
「ペラペラ話し上手」よりも「じっくり聞き上手」を目指してみ
ませんか？ iPhone iPad電子書籍 『
思ったことがうまく話せない人のＮＬＰ会話術 』
スマホアプリリリース
★自信を持って堂々とのびのび楽しく話がしたい人必読！

「ペラペラ話し上手」よりも「じっくり聞き上手」を目指してみませんか？
iPhone iPad電子書籍 『 思ったことがうまく話せない人のＮＬＰ会話術 』
スマホアプリリリース
（有限会社アスカ・エフ・プロダクツ × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー）

★自信を持って堂々とのびのび楽しく話がしたい人必読！
★NLP理論の「会話に使える」オイシイところだけをピックアップ！
★実践的なスキルが誰でも簡単に身につきます！

～～～◆ こんな事に身に覚えはありませんか？ ◆～～～
◆会話に自信がない…
◆話し上手のコツが知りたい…
◆もっと気軽に会話がしたい…
◆初対面であがってしまう…
◆会話で緊張してしまう…
等々、思い当たる人は本書がお役に立つでしょう！

―――▲ 学校では教えてくれない会話で大切な３つの真実！ ▲―――
▲自分の意見を○○○○○相手に伝える！
▲相手の○○を理解する！
▲自分と相手の考えにギャップがあったときに、○○や○○をする！

『 思ったことがうまく話せない人のＮＬＰ会話術 』
iTunesストア iPhone ・ iPad 電子書籍 アプリ

https://itunes.apple.com/jp/app/id586195509?mt=8

iPhone・iPad 株式会社アドベンチャー電子書籍 一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが５０書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

２０１２/１２/１９
アップルのアプリサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取締
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役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、有限会社アスカ・エフ・プロダクツ（本社：東京都千代田区 代表取締役 小中強志
http://www.asuka-f.com/
）から出版いたしました『思ったことがうまく話せない人のＮＬＰ会話術』
を１２月１７日にiPhone、iPad電子書籍アプリとしてリリースいたしました。

★あなたは会話が得意ですか？
NLP理論とはひとことで言うと「天才をモデル化したもの」で、今では日常会話でもそのテクニッ
クが活かされています。
会話上手な人は、知らず知らずのうちにNLPのテクニックを使いこなしているのです。
あなたも今日からNLPテクニックを使って、自信を持って堂々と会話しませんか？

■目次

・はじめに

●第１章 本当の会話上手になる８のコツ
・会話上手な人の７つの特徴
・「受けとめる」で会話力は断然アップする
・会話上手は相手の欲求を「受けとめる」
・受けとめ上手は「聞く」ではなく「聴く」
・会話上手は「うなずき」上手
・会話上手の「うなずき」を真似するコツ
・話を引き出す３つのマジックワード
・会話上手の３つの秘密「名前・挨拶・前回内容」

●第２章 会話の苦手意識、こうすればサヨナラできる
・自分を縛る「ひとりごと」を捨てる！
・リラックスして話す技術「ミラーリング」
・上手な聞き方のコツ「バックトラッキング」
・好感度を上げる「表情」のコツ
・好感度を上げる「視線」のコツ
・好感度を上げる「体の向き」のコツ

●第３章 会話上手な人の「質問力」を身に付ける
・会話上手な人はこうして「聞き出し」ている
・会話上手な人の「質問力」
・質問力をアップさせる「多様な聞き方」
・コラム リラックスして会話していますか？言葉よりも、「気」がホンネを語る

●第４章 相手を見極め、タイプ別に会話する
・会話相手のタイプを見極める
・タイプ別攻略法その①「視覚タイプ」
・タイプ別攻略法その②「聴覚タイプ」
・タイプ別攻略法その③「体感覚タイプ」

●第５章 苦手な人とも会話ができる５つのコツ

http://www.adventure-inc.co.jp/
http://www.asuka-f.com/


・苦手な人と付き合う「フィードバック」
・わだかまりを終わらせる「リセット」
・人間関係の悩みに効く「ディソシエイト」
・言葉を選ぶことで、信頼関係が築ける
・冷静に対応できる「ペース＆リード」
・コラム 言葉よりも、「気」がホンネを語る

●第６章 ワンランク上の話し方を手に入れる
・ワンランク上の話し方、３つのコツ
・わかりやすい話の３要素「結論・根拠・事例」
・２つの説明「結果重視」と「プロセス重視」
・話に彩りを加える「五感に訴える話し方」
・言葉にならないものを表現する「メタモデル」
・効果的な挨拶のルール
・「なぜ？」よりも「教えてください」

●第７章 話を聞いてもらい、説得する会話術
・すんなり説得するコツは「サポート」にある
・「できない」と言われたら、キーワードを探す
・「タイムライン」を利用して説得する
・固まった考えをほぐす「リフレーミング」
・印象を書き換える「サブモダリティ変換」
・お願い・依頼は「イエスセット」を使う
・時間軸を変えて、発想をやわらげる
・「基準のリフレーミング」でしこりをほぐす
・「肯定的意図のリフレーミング」で意見調整する
・「再定義のリフレーミング」で冷静になる
・「チャンクアップ・ダウン」で視野を広げる
・やわらかい印象で語れる「あいまい話法」
・「メタファー」でやんわり指摘する

●第８章 しぐさや動きで本音を見抜くテクニック
・しぐさで心を見抜く「カリブレーション」コツ
・プロレベルのカリブレーションとは？
・本音があらわれるしぐさ①「あごに手をやる」
・本音があらわれるしぐさ②「頭をかく」
・本音があらわれるしぐさ③「胸に手をやる」
・本音があらわれるしぐさ④「まばたき」
・男性の会話の特徴・女性の会話の特徴２０２

・おわりに

■著 者 白石 邦明

□■□■□■□■□■□■□株式会社アドベンチャー iPhone, iPad,
電子書籍ニュース□■□■□■□■□■□■□



◆２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２２３日獲得
◆現在iPhone iPad 電子書籍アプリでダブル１位獲得中（ニーチェ 道をひらく言葉）
◆BEST OF ２０１２今年のベスト１００にiPhoneで６本、iPadで４本選出
◆iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが５０本以上獲得実績
◆iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得
■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

★iPhoneブックランキング１２月１９日１０時 出版社 ブック最高ランク 総合最高ランク★

１位 ニーチェ 道をひらく言葉 イースト・プレス 最高１位 現在iPad１位
４位 今すぐ使えるワル知恵２００ 鉄人社 最高１位 iPad総合１位
５位 女医から学ぶ魅力が１０倍増すセックス アドレナライズ 最高１位 総合１位
１１位 いただきセックス！――やっぱり知りたい！Ｈな疑問大全集 リイド社 最高１位
総合１位
１５位 マーフィー 幸せなお金持ちになる一番の教え 経済界 最高１５位
１８位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位 総合１位
１９位 「先のばしぐせ」を直すとすべてうまくいく 新講社 最高１９位
２０位 ユニクロ・進化し続ける言葉 ぱる出版 最高１８位
２４位 長友佑都の折れないこころ ぱる出版 最高１７位
---------------------------------------------------------------------------------------
-----------------
iPhone 電子書籍ランク５０位中１６アプリ １００位中２８アプリがランクイン
iPad 電子書籍ランク５０位中１５アプリ １００位中２３アプリがランクイン
---------------------------------------------------------------------------------------
-----------------

●iPhone iPad新着アプリ
・一流の男ならこう考える １２月１７日リリース
・思ったことがうまく話せない人のＮＬＰ会話術 １２月１７日リリース
・仕事で大事なルールは吉本興業で学んだ １２月１４日リリース
・「先のばしぐせ」を直すとすべてうまくいく １２月１４日リリース
・いまの仕事で本当に幸せになれますか １２月１４日リリース
・洗う大百科 １２月１３日リリース
・いつのまにか「お金がたまる人」のさりげない習慣 １２月１３日リリース
・盗み力 １２月１３日リリース
・ユニクロ・進化し続ける言葉 １２月１３日リリース
・ニーチェ 道をひらく言葉 １２月１２日リリース
・なおす大百科 １２月１１日リリース
・警視庁組織犯罪対策部 １２月１０日リリース
・好感度がアップするプラスひと言 会話表現605 １２月１０日リリース
・間違いだらけのMBA １２月１０日リリース
・666の黙示録 １２月１０日リリース
・長友佑都の折れないこころ １２月 ４日リリース
・天下分け目の総選挙！ いま知っておきたいアノ政治家55人 １２月 ４日リリース
・今すぐ使えるワル知恵２００ １１月３０日リリース
・SPA! 心理学者に学ぶモテアプローチ １１月２９日リリース
・偉人が残した「死」の名言集 １１月２９日リリース
・なぜか人から「大切にされる人」の共通点 １１月２９日リリース

http://iphone.adventure-inc.co.jp/


・マーフィー 幸せなお金持ちになる一番の教え １１月２８日リリース
・たった一言で相手の心が読める 言い訳の深層心理 １１月２７日リリース
・サラリーマン脱出！！出勤しない生き方 １１月２７日リリース
・もっと自分中心でうまくいく １１月２６日リリース
・使える！ 社長の四字熟語100選 １１月２６日リリース
・たった6分間だけの視力回復法 １１月２２日リリース
・「決断」の前に読む言葉 １１月２１日リリース
・ディズニーランドが教えてくれたお客様を大切に想う気持ち １１月２１日リリース
・「図太い神経」をつくる本―「打たれ強くなる」心理学 １１月２１日更新

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
公式ツイッタ― :http://twitter.com/Adventure_inc
facebook ：http://www.facebook.com/pages/Adventure-Inc/191090634245135
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ：
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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