
iPhone iPad電子書籍
『なぜか人から「大切にされる人」の共通点』
スマホアプリリリース
★「この人のためなら」「役に立ちたい」と思わせる人は何をし
ているのだろう？！

iPhone iPad電子書籍 『なぜか人から「大切にされる人」の共通点』 スマホアプリリリース
★「この人のためなら」「役に立ちたい」と思わせる人は何をしているのだろう？！
★誰かに大切にされる！ この事だけで人生の様々な困難が乗り切れる！
★まずは自分で自分を大切に扱う！ 話しはそこから始まります！

⇒ 相手と自分、その「違い」を大切にする
⇒ 大切にされているのに、気付かない人
⇒ 人の立場になってみると、「自分のこと」が見える！
⇒ 「大切な人」と思われるために何をするか！＜
⇒ 「人を大切にする」力も身に付けよう。

～～～■ 大切にされるということは、同時に大切にしあうという事 ■～～～

●ほどほどの劣等感を持っている ⇒ 付合いやすく、○○を呼びやすい！
●努力する価値を知っている ⇒ 趣味が合わなくても、ずっと○○にされる！
●他人の立場で考える！ ⇒ 見えなかったものが見え、○○が広がる！
●年相応、分相応の人 ⇒ バランスの良い○○が宿る！
●ほめ上手を目指す ⇒ 自分の○○を的確に発見してくれる人は宝である！

あの人はもてはやされていいなぁと嘆いていても何も変わらない！
コツを掴んであなたも大切にされる人になりましょう！

『なぜか人から「大切にされる人」の共通点』
iTunesストア iPhone ・ iPad 電子書籍 アプリ
http://bit.ly/VffWZE

iPhone・iPad 株式会社アドベンチャー電子書籍 一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが４５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

２０１２/１２/３
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/ ）は、株式会社新講社（本社：東京千代田区
代表取締役 大谷松雄 http://www.shinkosha-jp.com/
）から出版されている『なぜか人から「大切にされる人」の共通点』を11月29日 
 にiPhone、iPad電子書籍アプリとしてリリースいたしました。

★周りの人達が自分のために、親身になって動いてくれるとホントに有難い！
そうなるためには日頃何を心掛け、実践していくべきか、そのポイントがここにある！
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■目次

●Ⅰ章 相手と自分、その「違い」を大切にする
・まず「自分を大切にする」ところから始めよう
・「自分の時間」を大切にする人、時間つぶしで過ごす人
・「自分を大切にする」と「自己中心」は違う
・「理想の自分」にこだわると、人に大切にされない
・「大切にしている」つもりが、過保護になっている
・自分を大切にする人は、自分がキレない行動をする
・子供との闘いは、人を大切にすることのひとつ
・鶴や亀にもできる「恩返し」、なぜ人はできないのか
・自分を大切にしながら、人も大切にするということ
・見ず知らずの人を大切にするのは、いちばん簡単だ
・恩返しを期待すると危険が待っている
・同じ人間と思わず、鶴や亀と思えば大切にできる

●Ⅱ章 大切にされているのに、気づかない人
・「ほめ上手」な人は、見返りを求めない
・ほめられるより、ほめるほうが気分がいい
・祖父に教わった、「私は正しい」の意味
・父に教わった、人様を大切にする「感じ」
・「大切な人」専属の宣伝マンになってみよう
・初対面の人とは、「ストーリーをつくる」つもりで会う
・大切にされ過ぎると、人は腐ってゆく
・人に代わって答えるのは、親切ではなく図々しい
・気づかいのそぶりの中に、「自分の都合」が見える
・「気をつかう」あまりに、まわりくどくなるのはダメ
・自分のことは自分のこと、「人のせい」にしなさんな
・人は大目に見てくれない、あなたが人を見逃さないように
・信頼されるには時間がかかり、失うのはあっというま
・「自分」がない人は、人との関係が築けない

●Ⅲ章 人の立場になってみると、「自分のこと」が見える
・取り替えのきかない技術や、必要な役割を身につける
・自分を「役立たず」と決めつけるのは考えの浅い人
・人間関係のぎくしゃくで、仕事の能率が落ちる
・できる人は、パソコンより人との関係がうまい
・相手の顔を立てるために、「自分を殺している」のですか
・人の立場になってみると、見えないものが見えてくる
・口がうまいだけでは、本物の「いい感じ」は育たない
・人と人とは、誰でも最初はなじみがない
・なじめない人とも、半年は耐えてつきあおう
・視野の広さが、自分を育ててゆく
・一歩だけ譲れば、十歩も進展できる
・自分を恃たのみに、生きぬいてゆく覚悟を
・つづけなければ「ならない」こと、つづけずには「いられない」こと
・気軽につづけてゆく「ほど」を身につけよう
・「楽しい気分」を押し売りしてはならない



・心がころころ変わるから、日々の「暮らし」はつづいてゆく
・「大切にされたい」という希いは忘れてしまおう

●Ⅳ章 「大切な人」と思われるために何をするか
・上げ底な人ほど、品性は下がってゆく
・年相応な人には、バランスのよい品性が宿る
・やる気が伝われば、援助の手が伸びてくる
・「やる気のある人」だから、大切にされる
・「努力する価値」がわかる人は、ずっと大切にされる
・八方美人はダメ、「八方泥かぶり」が大切にされる人
・「ほどほどの劣等感」は、人に大切にされる要素
・「間違っているかもしれない」という想像力が大切
・苦しいときも悲しいときも、「にもかかわらず」笑う
・思いやりのあるユーモアは、「人を大切にする」証し
・最期の最期まで、ユーモアは人を活かす
・「じっと耳を傾ける」が、大きな思いやりになる
・あなたの「大切なもの」を、五つ書き出してみよう
・自分の長所は、行動で「見てもらう」
・「一日一なんとか」を、着々と実行して自分を変える
・人の弱みは、絶対に忘れてはならない
・「思いやり」のつもりが、相手に負担をかけていた
・「前例がある」ことの、ありがたさがわかる人になる
・世間はともかく、自分は何をどう思うのかが大切
・偉い人のいうことよりも、自分の考えでやってみる
・夢を持つ人が大切にされる理由
・何かに熱中している人は、なかなかイヤな目に遭わない

●Ⅴ章 「人を大切にする」力も身につけよう
・人と人との基本は、「いっしょにやる」こと
・大切にしたい人がいる、それだけで十分に幸せ
・誰かが愛情をくれるから、「自分」をいたわれる
・自分のことは自分だけでせずに、「しあう」のも幸せだ
・いい人間関係とは、「大切にしあう」関係
・人から大切にされた体験が、人を大切にする力に育つ
・大切にされなかった体験も、人を大切にする養分になる
・「大切な人」をしかることで、何かを伝えられますか
・「一方通行の愛」が、人を遠ざけてしまう理由
・大切にされない人には、「折り合い」の力が欠けている
・あなたの「大切な人」を、少しずつ増やしていこう
・「人にはやさしく」を続けてみよう

■著 者 斎藤 茂太
■出版社 新講社

――■ 株式会社アドベンチャー iPhone, iPad, アンドロイド電子書籍ニュース ■――

◆iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得
◆２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２０７日獲得



◆iPadブックランキング 現在１位獲得中
【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
◎iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが４５本以上

★iPhoneブックランキング１２月３日１０時 出版社 ブック最高ランク 総合最高ランク
３位 たった6分間だけの視力回復法 メタモル出版 最高３位 iPadブック１位
４位 男と女のモテ会話術 こう書房 最高２位
５位 頭がいい人の一日15分勉強法 経済界 最高５位
６位 女医から学ぶ魅力が１０倍増すセックス アドレナライ 最高１位 総合１位
１３位 「図太い神経」をつくる本―「打たれ強くなる」 心理学 イースト・プレス 最高９位
１５位 使える笑える 裏ワザ大全 完全保存版 リイド社 最高１位 総合１位
１７位 プロＳＥが教える！ 自分のアタマの中を伝える技術 日本実業出版社 最高１７位
１８位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位 総合１位
２４位 こんな時代を生き抜く為のウラ「お金学」講義 大和書房 最高２４位
iPhone 電子書籍ランク５０位中１９アプリ １００位中３５アプリがランクイン
iPad 電子書籍ランク５０位中１９アプリ １００位中３８アプリがランクイン

★iPhone iPad新着ブックアプリ
・今すぐ使えるワル知恵２００ １１月３０日リリース
・SPA! 心理学者に学ぶモテアプローチ １１月２９日リリース
・偉人が残した「死」の名言集 １１月２９日リリース
・なぜか人から「大切にされる人」の共通点 １１月２９日リリース
・マーフィー 幸せなお金持ちになる一番の教え １１月２８日リリース
・たった一言で相手の心が読める 言い訳の深層心理 １１月２７日リリース
・サラリーマン脱出！！出勤しない生き方 １１月２７日リリース
・もっと自分中心でうまくいく １１月２６日リリース
・使える！社長の四字熟語100選 １１月２６日リリース
・たった6分間だけの視力回復法 １１月２２日リリース
・「決断」の前に読む言葉 １１月２１日リリース
・ディズニーランドが教えてくれたお客様を大切に想う気持ち １１月２１日リリース
・「図太い神経」をつくる本―「打たれ強くなる」心理学 １１月２１日更新
・頭がいい人の一日15分勉強法 １１月１９日リリース
・自分のアタマの中を「伝える」技術 １１月１９日リリース
・こんな時代に生き抜くためのウラ「お金学」講義 １１月１９日リリース
・男と女のモテ会話術 １１月１９日リリース
・30代からのお金のトリセツ １１月１９日リリース
・ストーリーでわかる お金のツボ １１月１５日リリース
・使える笑える 裏ワザ大全 完全保存版 １１月１４日リリース
・あなたの性格と人生運を占う手相入門 １１月１２日リリース
・ＡＫＢ48スペシャル検定 １１月１２日リリース
・「気持ちの整理」が一瞬でできる法 １１月１２日リリース
・退職のとき100万円トクする本 １１月 ９日リリース
・なぜか「人に好かれる人」の行動グセ １１月 ９日リリース
・イヌ好き 自分の取扱書 １１月 ８日リリース
・ネコ好き 自分の取扱書 １１月 ８日リリース
・「夢をかなえるゾウ」の秘密 １１月 ７日リリース
・本当にあった（生）ここだけの話 １１月 ６日更新
・言葉の罠―仕掛ける・動かす・味方に変える １１月 ６日リリース

http://iphone.adventure-inc.co.jp/


・ロボットアニメ雑学 １１月 ６日リリース
・武士に学ぶ人間関係の掟～絶対嫌われない部下の生き方～ １１月 ６日リリース

────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 皆川 将
担 当 者ツイッタ―： @ma5moru http://twitter.com/#!/ma5moru
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