
豊富な「ケーススタディ」でコーチングを体系的に理解できるiP
honeアプリ。ビジネスベーシックシリーズ第一弾、「“最強の”
信頼関係の築き方【コーチング(1)】」リリース

株式会社ユナイテッド・ブックス（本社：東京都新宿区、取締役社長 神澤享裕
http://www.unitedbooks.co.jp
）は、ビジネスベーシックシリーズ第一弾として「“最強の”信頼関係の築き方【コーチング(1)
】」をiPhoneアプリとして 2012年9月22日 
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コーチングを体系的に整理、なおかつ豊富なケーススタディで身近に感じながらコーチングが学
べるアプリです。

ビジネスシーンでもコーチングという言葉をよく聞くようになりました。皆さんも一度は本を手
にしたことがあるのではないでしょうか？

しかし、コーチングの世界観を説明しただけのものや、コーチングのスキルを単に羅列している
ような本が多いのが現状です。
そのため多くの人が、コーチングという言葉やスキルについて理解はしても、いっこうに実践で
きないというジレンマを抱えています。

本アプリでは、そのジレンマを解消できる構成となっています。
コーチングの全体が体系的に整理されており、かつ各学習テーマにおいて「概要」と「ケースス
タディ」が一対になるようにしました。

これほど「ケーススタディ」が豊富なものはなかなかありません。ぜひご活用ください！

★★コーチングとは？★★
自主的に判断し、行動することのできる人材を育てる技術として注目を浴びている。
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コーチングとは、「人が本来持っている能力や可能性を最大限に発揮するためのサポートをする
こと」である。

すなわち、パートナーシップをベースに、コミュニケーションで人の能力・可能性を引き出し、
その人の目標達成をサポートするプロセスである。
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