
『デキルと言われる５つの仕事力』iPhone
iPad電子書籍アプリリリース
★どんな仕事であれ、成功するためには共通する一定の法則があ
る！

『デキルと言われる５つの仕事力』iPhone iPad電子書籍アプリリリース
★どんな仕事であれ、成功するためには共通する一定の法則がある！
★「私はついていない」「浮かばれない」「運がない」と嘆く前に、押さえるべき5つのポイント
！
★「時間力」「情報力」「コミュニケーション力」「行動力」「決断力」をマスターする！
★自分はもちろん、愛する人を守るためにも、格差社会の中で勝ち組になろう！

仕事における５つの実践論を身に付けて、成功を手に入れよう！
●時間力で９割が決まる！ ～モチベーションが命である～
●情報力で企画にオリジナリティを持たせる！ ～情報の質を高める～
●コミュニケーション力が真のレバレッジを発揮させる！ ～日頃から人の為に～
●行動力こそ成果を生む！ ～予見性と敏速性が問われる～
●決断力で最後に差がつく！ ～仕事で抜きんでるための勝負どころ～

『デキルと言われる５つの仕事力』
iTunesストア iPhone ・ iPad 電子書籍 アプリ

http://itunes.apple.com/jp/app/id561859692?mt=8&ign-mpt=uo%3D6

iPhone・iPad 株式会社アドベンチャー電子書籍 一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが４５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

２０１２/９/２４
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、株式会社ビジネス教育出版社（本社：東京都千代田区、代表取締役 酒井敬男
http://www.bks.co.jp/
）から出版されている『デキルと言われる５つの仕事力』をiPhone、iPad電子書籍アプリとして
リリースいたしました。

いかにして「デキル」と思わせるか、その為に学ぶべき原則がここにある！
あとは実践あるのみ！成功を収めるかどうかはあなたの意欲次第です！

★絶対に身に付けたい、仕事で人生で勝つための法則！
厳しい社会で生き残るために、5つの仕事力に磨きをかけて行こう！
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・はじめに

●Theory１「時間力」で9割が決まる
・モチベーション――それが命だ
・目の前の仕事――これに全力で打ち込め
・希望――これが時間を生かす
・すべてに前向き――時間を加速させる
・「活かす」気持ち――ムダをなくす
・使えない時間はない――いかに使える時間にするか
・内なる自分――それが闘いだ
・絶えまざる努力――この積み重ねを
・限界への挑戦――諦めない
・早起きの習慣――わかりきったことは実行せよ
・できる人――それは朝が早い
・朝が遅い――その悪循環をなくせ
・早い朝は仕事が進む――ビジネスは午前中が勝負
・自律神経――この仕組みを守る
・早起きの習慣――こうして身に付ける
・朝に決まり事をつくる――「ほうれんそう」
・スケジュール化する――時給を考えて成果を出す
・明日があると思うな――今のことは今やれ
・Column

●Theory2「情報力」で企画にオリジナリティを持たせる
・情報を持つことの意味――偏った材料で判断しない
・情報の質――これがスピードを支配する
・何事も一から始めるのは遅い――準備が大切だ
・検索力――これがモノを言う
・情報は鮮度が肝心――そして選択と組み合わせ
・情報戦――それは朝始まる
・情報の蓄積――生命線だ
・自らも情報を発信する――ブログの効果
・情報は「逃した魚ほど大きい」――メモ魔になれ
・情報は「逃した魚ほど大きい」――メモ魔になれ
・メモを習慣化する――ドコデモメモの癖をつける
・完璧は求めない――続かない人の習性
・発想だけなら誰でもできる――形にすること
・壁の突破――ヒントは生活の中にある
・企画の希少性――「売り」はあるか
・キーワード――これを決めることが先決
・独りよがり――ここからは何も生まれない
・全員が賛成――状況の変化への対応
・頭が冴えるタイミング・場所――乗りを活かす
・ダメ元が大事――成功の裏には失敗がある
・捨てる――最善を選択するために
・Column



●Theory3「コミュニケーション力」が真のレバレッジを発揮させる
・一からの関係――一つの縁から何かが始まる
・日頃から人のために――この気持で
・ギブ＆ギブの精神――これが決め手になる
・いい仕事は運も引き寄せる――目の前の仕事で成果を出す
・出会い――人は勢いのある所に集まる
・人に喜んでもらえること――勇気百倍
・人に学ぶことの大切さ――謙虚に
・コミュニケーションの基本――話す内容を整理せよ
・知らないことははっきり言う――わかったふりをしない
・話し上手は聞き上手――まずは相手のペースに
・電話への対応――必ず返事をする
・携帯の使い方――相手のペースを乱さない
・メールの書き方――根回しはこうだ
・メールの達人になるには――ここを守れ
・即返――これが原則である
・メールは短いほうがいい――未処理が溜まる
・Column

●Theory4「行動力」こそ成果を生む
・ギリギリ――これは悪だ
・ハプニングは付き物――心の準備を
・いつでも準備OK――予見性と敏速性
・優先順位――仕事は緊急なものから
・最高のタイミング――「間」「頃合い」これが命だ
・気分良くできる――最高の力が発揮される
・考えがまとまったとき――ここにチャンスあり
・最良のペース――自分流を作る工夫を
・ゴールからの逆算――これが効率を生む
・意識を操って行動を促す――自分への「ご褒美」
・仕事は同時進行する――複数のテーマを並行する
・組み合わせが大切――違うスタイルで活性化する
・時間差――これをうまく活用する
・最終チェック――その余裕があるか
・明日のこと――今、できれば行なう
・Column

●Theory5「決断力」で最後に差がつく
・決断の能力――これを高めよ
・自分を追い込む――なんとかなるもの
・相手の立場に立つ――お互い様の気持ち
・やると決めたらすぐにやる――何事も即断即決
・易きに甘んじるな――失敗の元
・一晩置くな――すぐ決めよ
・日頃からの意識――「いつでも来い」
・何事もタイミング――身の軽さも必要
・リアルタイム――流れを読む
・Column



著 者 東田 一

■□■□■株式会社アドベンチャー iPhone、iPad、アンドロイド電子書籍ニュース■□■□■
・iPhoneブックランキングで１位を４２日間継続獲得実績（４月６日まで）
・iPhoneブックランキング１位～１２位までを独占（１月８日）
・８月のiPhoneブックランキング１位獲得、２６日獲得
・アンドロイドコミックランキング１位４位７位８位獲得

【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが４５本以上

iPhoneブックランキング９月２４日１０時 出版社 ブック最高ランク 総合最高ランク

２位 影の日本史 総和社 最高１位 総合５位
４位 なぜか35歳から伸びる人・落ちる人 こう書房 最高４位
５位 相手を洗脳する文章テクニック 日本実業出版社 最高５位
６位 女医が教える究極のセックス メディアタブレット 最高６位
７位 悪い金儲け データハウス 最高７位
８位 「運のいい人、悪い人」は一目でわかる！ 日本実業出版社 最高５位
９位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位 総合１位
１１位 女医から学ぶ魅力が１０倍増すセックス アドレナライズ 最高１位 総合１位
１５位 しぐさで見抜く相手の本音 扶桑社 最高４位
１８位 ポジティブ心理学 アーク出版 最高１４位
２４位 いただきセックス リイド社 最高１位 総合１位

●iPhone 電子書籍ランク５０位中１６アプリ １００位中２４アプリがランクイン

★iPhone 新着アプリ
・自分がかわる人生がうまくいく魔法の言葉 ９月２１日リリース
・相手を洗脳する文章テクニック ９月２１日リリース
・女医が教える究極のセックス ９月２１日リリース
・悪い金儲け ９月２０日リリース
・なぜか35歳から伸びる人・落ちる人 ９月１２日リリース
・競馬おもしろ雑学クイズ ９月１２日リリース
・影の日本史 ９月１２日リリース
・ポジティブ心理学 ９月１２日リリース
・SPA! 金持ち女＆婚活 ９月１２日リリース
・しぐさで見抜く相手の本音 ９月１０日リリース
・「運のいい人、悪い人」は一目でわかる！ ９月１０日リリース
・SPA！なぜかモテる既婚者の秘密・女が男にムラッとくる瞬間 ９月 ５日リリース
・イライラした時に冷静になる方法 ９月 ５日リリース
・出会った人すべてを味方に変える技術 ８月３０日リリース
・人間として犯してはいけない１３のタブー ８月２６日リリース
●アンドロイドコミックランク９月２４日１０時 出版社 最高ランク

１位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位
４位 女医が教える最高のセックス メディアタブレット 最高１位
７位 一流芸能人がやっているウケる会話術 こう書房 最高１位

http://iphone.adventure-inc.co.jp/


８位 ソープ嬢が教える秘密のセックス でんでんアソシエイツ 最高９位
１１位 女医から学ぶあなたの魅力が10倍増すセックス アドレナライズ 最高１位
１２位 そのエロテクニックで大丈夫！？ 男性編 クリエーターズギルド 最高６位
１３位 加藤鷹 秘技伝授完全潮吹き入門 ＫＫロングセラーズ 最高３位
１５位 有吉弘行 俺は絶対性格悪くない！ 太田出版 最高１位
１６位 裏社会の歩き方 彩図社 最高１５位
２０位 ヤクザ的な人々に学ぶ負け知らずのススメ 太田出版 最高２０位
２１位 沈黙で気まずくならない５３のポイント こう書房 最高１０位
２２位 ヤレる女を５秒で見分ける技術 SPA！ 扶桑社 最高１位
２３位 超怖都市伝説 メディアタブレット 最高２３位
２４位 しぐさで見抜く相手の本音 扶桑社 最高４位
２５位 恋愛学者のモテモテテクニック 森川総合研究所 最高５位
●アンドロイドコミックランク５０位中２５アプリ １００位中３９アプリがランクイン

────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ：  代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 皆川 将
担 当 者ツイッタ―： @ma5moru http://twitter.com/#!/ma5moru
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