
『あの医学都市伝説ってホントなの？』 iPhone
iPad電子書籍アプリリリース
●エッチだと寿命が延びるってホント? 

『 あの医学都市伝説ってホントなの？ 』 iPhone iPad電子書籍アプリリリース （出版社
青山出版社 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー）
●知れば知るほどおもしろい最新の医学うんちく！ この噂は「ウソ！？」「ホント！？」
●寝ないと太るってホント！？

「へー」と納得できる内容ばかり集めています。
知って損なし、知らずは恥ばかり。

●エッチだと寿命が延びるってホント?
●帽子をかぶるとハゲるってホント?
●10時間以上寝ると死亡率が高くなるってホント?
●長寿に有利なのは肉食ってホント?
●ハゲは遺伝するってホント?
ストレス、美容、健康法、ハゲる、太る・・・・。
『気になるウワサは事実? それとも迷信!?』

App Storeリンク
「 あの医学都市伝説ってホントなの？ 」

http://itunes.apple.com/jp/app//id525397665?ls=1&mt=8

iPhone iPad 株式会社アドベンチャー電子書籍 一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが３５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

2012年5月21日  
アップル製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取締役
中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、株式会社青山出版社（本社：東京都渋谷区、代表取締役 白井英俊
http://www.aoyamapb.com/
）から「あの医学都市伝説ってホントなの？」iPhone、iPad電子書籍アプリをリリースいたしま
した。
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●第1章 けが・病気にまつわる医学都市伝説
・各駅停車にしか乗れない病気があるってホント?
・下痢止めはあまり飲まない方がいいってホント?
・ストレスがなくなると病気になるってホント?
・うつは薬で治るってホント?
・睡眠薬を飲み続けると、ぼけるってホント?
・ナメクジが薬になるってホント?
・クモの糸で傷を縫合してるってホント?
・ハチに刺されたらおしっこをかけるってホント?
・クラゲに刺されたら熱い砂をかけるってホント?
・寒いところにいると風邪をひくってホント?
・大人でも小児科に通えるってホント?
他

●第2章 身体・健康にまつわる医学都市伝説
・年をとると筋肉痛が遅れてくるってホント?
・一度折れた骨は強くなるってホント?
・朝のジョギングは健康にいいってホント?
・運動は空腹時にした方がダイエットに効果的ってホント?
・食べてすぐ寝ると太るってホント?
・海草類は発毛に効果ありってホント?
・パーマをかけ過ぎるとハゲるってホント?
・白髪を抜くと増えるってホント?
・過度のストレスを受けると一夜で白髪になるってホント?
・つむじがないと困るってホント?
・人間は脳の10%しか使っていないってホント?
・へそのゴマを取るとお腹が痛くなるってホント?
・人間にも発情期があるってホント?
・胸は揉まれると大きくなるってホント?
・低血圧の人は寝起きが悪いってホント?
・短気の人はカルシウム不足ってホント?
・飲尿健康法ってホント?
・オナラは我慢すると毛穴から出るってホント?
・身体を洗い過ぎると臭くなるってホント?
他

●第3章 飲食にまつわる医学都市伝説
・甘いものは別腹ってホント?
・チョコレートの食べ過ぎは虫歯の原因ってホント?
・ガムを飲み込んだら腸が詰まるってホント?
・コーラを飲むと骨が溶けるってホント?
・コーヒーをブラックで飲むと胃に悪いってホント?
・カロリーゼロの飲み物では肥満を予防できないってホント?
・ひと晩置いたお茶は飲んじゃダメってホント?
・二日酔いの度合いはお酒の種類によって違うってホント?
他

●第4章 スリーステップ! 日常ピンチあるあるの対処法



・正座でお稽古! 足のしびれはどうしたらいいの?
・大事なデート! 口臭を防ぐにはどうしたらいいの?
・勉強に集中したい! しゃっくりを止めるにはどうしたらいいの?
・重要な会議! 突然の睡魔はどうしたらいいの?
・人前で発表会! 緊張を和らげるにはどうしたらいいの?
・もう5日目! 便秘を解消するにはどうしたらいいの?
・絶対に休めない! 風邪のひき始めにはどうしたらいいの?
・感覚がない! 指先の冷えを温めるにはどうしたらいいの?
他

著者 森田豊(医学博士・医療ジャーナリスト)

★株式会社アドベンチャー iPhone、iPad、android、電子書籍ニュース
・iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４１日間獲得
・４月は２作品のiPhone電子書籍アプリがランキングで１位を獲得
・４月のiPhone総合ランキングで１１日獲得

【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが３５本以上

★iPhoneブックランク５月２１日 １０時 出版社 ブック最高ランク 総
合最高ランク
１位 女も知らない女のカラダ 経済界 最高１位 総合５位
６位 年収200万円貯金ゼロのまま35歳に… こう書房 最高１位 総合２位
４位 いただきセックス！Ｈな疑問大全集 リイド社 最高１位 総合１位
１３位 あの都市伝説ってほんとなの？ 青山出版社 最高１３位
１５位 自分も知らないB型の正体 三五館 最高１３位
２２位 デキる部下は報告しない あさ出版 最高１位 総合３位
２３位 デキる上司は定時に帰る あさ出版 最高９位
２５位 女医が教え教える最高のセックス ﾒﾃﾞｨｱﾀﾌﾞﾚｯﾄ 最高１位 総合１位

●iPhone 電子書籍ランク５０位中１６アプリ １００位中３３アプリがランクイン

★iPhone 新着アプリ
・女も知らない女のカラダ ５月１７日リリース
・あの医学都市伝説ってほんとなの！？ ５月１６日リリース
・週刊SPA！ なぜかモテない男の致命的欠陥 ５月１４日リリース
・デキる上司は定時で帰る ５月 ９日リリース
・年収200万円貯金ゼロのまま35歳にならない貯金 ５月 ４日リリース
・最強デート戦略 ５月 ２日リリース
・孫正義 働く君たちへ ５月 １日リリース
・ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸの上場株式手に入れて、億万長者になる４月２７日リリース
・週刊SPA！ 特集「エロい合コン」の作り方 ４月２４日リリース
・ビジネスセンス１０倍ｱｯﾌﾟ 土曜日力の鍛え方 ４月２３日リリース

★☆アンドロイドコミックランク５月２１日１０時 出版社 最高ランク
２位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位

http://iphone.adventure-inc.co.jp/


３位 いただきセックス！ ﾒﾃﾞｨｱﾀﾌﾞﾚｯﾄ 最高３位
４位 女医が教える最高のセックス メディアタブレット 最高１位
６位 たった３秒で心をつかむ魔法のテクニック こう書房 最高６位
７位 加藤鷹 秘技伝授完全潮吹き入門 ＫＫロングセラーズ 最高３位
９位 一流芸能人がやっているウケる会話術 こう書房 最高４位
１３位 モテ視線心理学 株式会社アドベンチャー 最高１３位
１５位 ヤレる女を５秒で見抜く！ 扶桑社 最高１位
１９位 恋愛学者のモテモテテクニック 森川総合研究所 最高５位
２３位 沈黙で気まづくならない53のポイント こう書房 最高２３位

●アンドロイドコミックランク５０位中１６アプリ １００位中２６アプリがラ
ンクイン
─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―：@adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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