
ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ 電子書籍『
年収２００万貯金ゼロのまま３５歳にならない貯金術
』アプリリリース （出版社 こう書房 × アプリ製作会社
株式会社アドベンチャー）みんなでビンボー脱出！

ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ 電子書籍『 年収２００万貯金ゼロのまま３５歳にならない貯金術
』アプリリリース （出版社 こう書房 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー）
●２０代からの「生活防衛」を確立させるための本！ みんなでビンボー脱出！
●９つのノウハウ、「仕事」「日常生活」「貯金」「自己投資」「資産運用」「保険」「住宅」
「借金」「副業・転職・起業」を身につけよう

●「うまい話」は自分には来ない、と心得よ
●「持ち家が最強の投資法」はすでに破綻した
●「保険は預貯金の代わりになる」という常識のウソ
●「仕事で成功する方法」はひとつしかない
●貯まる人、貯まらない人の違い

株式会社アドベンチャー
２０１２/５/７

アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、こう書房株式会社（本社：東京都新宿区、 http://www.kou-shobo.co.jp/
）から出版されている「年収２００万円貯金ゼロのまま３５歳にならないマネー術」iPhone、iPa
d電子書籍アプリをiPhone、iPad電子書籍アプリとしてリリースいたしました。

◆書籍概要
年収200万貯金ゼロのまま35歳にならない貯金

みんなの「ビンボー脱出」マニュアル！

勤労者のうち「貯金ゼロ・年収２００万円以下」という

“経済弱者”は約３４％ ３人に１人

２０代からの「生活防衛」を確立し、「稼ぐ力」を身につけ将来を見通しましょう。

自分を見直すための９つのポイントをチェック!!
● 仕事
● 副業・転職・起業
● 日常生活
● 貯金
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● 借金
● 自己投資
● 資産運用
● 住宅
● 保険

本書を読み込み・使いたおせば、“ビンボー”から脱出できます!!

1 ラクして儲かる商売はない
・努力と誠実が1位と2位
・本業の流れを太くせよ

2 生活防衛術を確立せよ
・「収入の3本柱」とはなにか
・「72の法則」と「プラス20の法則」

先の見えない現代社会において、明るい未来を切り開くために、私たちが出来ることは、
日々の地道な準備しかない。どんな準備をしたらよいのかは、その人の置かれている状況によっ
てそれぞれであろう。
今あなたができること! あなたが直面しているシーンにあわせてご活用ください。◆目次

■ 目次

第1章 仕事 自分という商品力
・3年で会社を辞めるのは損か得か
・「仕事で成功する方法」はひとつしかない
・20代は油田探しの10年だ
・天職を見つけた者が最強
・20代は本業に邁進する時間だ
・時間管理術、自己管理術に溺れるな
・自分の強みで勝負する 等

第2章 副業・転職・起業 新天地へ再出発
・ギブアップした人のための副業入門講座
・副業で節税という発想
・転職という「漂流」の先に見えるものは何か
・独立資金を難なく集める「奥の手」 等

第3章 日常生活 足元から体質改善
・親元から飛び立たないと後で高くつく
・一人暮らしの収支バランスで相手の未来が見える
・クルマのローンはこんなに怖い 等

第4章 貯金 チリも積もれば「タネ銭」となる
・貯まる人、貯まらない人の違い
・ラクして貯められる財形貯蓄は税金ゼロ 等

第5章 借金 カネ貸しと仲良くなるな



・その借金、どのコースで整理しますか?
・借金の悩みは必ず解決できる
・思い切って究極の「借金手術」を受けてみる 等

第6章 自己投資 財宝は自分の中に眠っている
・「カラダが資本」の健康に投資する
・英語は「勝ち組」になる必須道具か
・「時間管理術」に耳を傾けるな 等

第7章 資産運用 おカネに働いてもらえ
・専門家のアドバイスを信用するな
・株投資で儲けられるのはどんな人か?
・究極の分散投資で気長に増やす 等

第8章 住宅 人生で一番高い買物
・20代でマイホームを買うと失敗する
・一番利息が低い変動金利型ローンが一番怖い
・「家賃で家が買える」という殺し文句
・家は買うべきか借りるべきか
・絶対に失敗しない住宅ローン返済計画
・ローンを組まずにマイホームを買う方法
・賃貸退去時の敷金はこれで取り戻せ 等

第9章 保険 「安心」という幻想を買わされている
・100万円の請求でも9万円の支払いですむ
・民間医療保険に入る必要性などない
・生命保険の「常識のウソ」
・「誰でも入れる保険」には入るな 等

著 者 21世紀成長戦略会議 編
こう書房
http://www.kou-shobo.co.jp/

★株式会社アドベンチャー iPhone、iPad、android、電子書籍 ニュース
・iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４１日間獲得
・４月は２作品のiPhone電子書籍アプリがランキングで１位を獲得
・４月のiPhone総合ランキングで１０日獲得

【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが３５本以上

★iPhoneブックランク５月７日 １１時 出版社 ブック最高ランク 総
合最高ランク
５位 ｳｫｰﾚﾝﾊﾞﾌｪｯﾄ 世界一の投資家 経済界 最高２位 総合４位 現在iPadブック１位継続中
１０位 最強デート戦略 森川総合事務所 最高１０位
１２位 いただきセックス！Ｈな疑問大全集 リイド社 最高１位 総合１位
１３位 年収200万円貯金ゼロのまま35歳に… こう書房 最高１３位
２２位 土曜日力の鍛え方 ｱｽｶ・ｴﾌ・ﾌﾟﾛﾀﾞｸﾂ 最高１１位
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●iPhone 電子書籍ランク５０位中１４アプリ、１００位中３６アプリがランクイン

★iPhone 新着アプリ
・年収200万円貯金ゼロのまま35歳にならない貯金 ５月 ４日リリース
・最強デート戦略 ５月 ２日リリース
・孫正義 働く君たちへ ５月 １日リリース
・ﾌｪｲｽﾌﾞｯｸの上場株式手に入れて、億万長者になる４月２７日リリース
・週刊ＳＰＡ！ 特集「エロい合コン」の作り方 ４月２４日リリース
・ビジネスセンス１０倍ｱｯﾌﾟ 土曜日力の鍛え方 ４月２３日リリース
・ウォーレンバフェット 世界一の投資家 ４月１７日リリース
・１秒で「場の空気」が読めればすべてうまくいく４月１７日リリース
・セックスレスな男たち ４月１６日リリース
・まるなま４コマ漫画 ４月１６日更新
・男と女のちょっとエッチな話 ４月１１日リリース
・人を洗脳する賢者の黒い言葉 ４月１１日リリース
・邪悪な人を痛快に打ちのめす！ ４月１１日リリース
・モテ視線の心理学 ４月１０日リリース

★☆アンドロイドコミックランク５月７日１１時 出版社 最高ランク
２位 女医が教える最高のセックス メディアタブレット 最高１位
３位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位
６位 一流芸能人がやっているウケる会話術 こう書房 最高４位
８位 ヤレる女を５秒で見抜く！ 扶桑社 最高１位
２０位 好かれる人の魔法の言葉 こう書房 最高２０位
２１位 加藤鷹 秘技伝授完全潮吹き入門 ＫＫロングセラーズ 最高３位
２２位 恋愛学者のモテテクニック 森川総合研究所 最高５位
２３位 モテる出会い あさ出版 最高２３位

●アンドロイドコミックランク５０位中２０アプリ １００位中２７アプリがラ
ンクイン

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―：@adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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