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もうドキドキしない！ 『 どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本 』iPhone・iPad
電子書籍アプリ緊急値下げ ８５円 （あさ出版 出版社× 株式会社アドベンチャー
アプリ製作会社）
特別価格 ８５円円 ９４％オフ ４月１６日まで 書籍定価１，４７０円
●口下手でも大丈夫! もうドキドキしない！
●人と会うのが楽しくなる話しかけ方、話し方とは！？

iTunesストアリンク
iPhone iPad 電子書籍 『どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本』
（出版社 あさ出版 × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー）

http://itunes.apple.com/jp/app/id501295219?ls=1&mt=8

iPhone・iPad 電子書籍アプリ 開発社 株式会社アドベンチャー
電子書籍一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが３５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

株式会社アドベンチャー
２０１２/４/１３
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/ ）は、株式会社あさ出版
（本社：東京都豊島区代表取締役 佐藤和夫 http://www.asa21.com/ ）から出版された『
どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本』（著書
金井英之）を、iPhone・iPad電子書籍アプリが１０，０００ダウンロードを達成いたしました。

■書籍概要

初対面の人、よく知らない人、あまり親しくない人、偉い人――このような人たちと会話をする
のが苦手だという人は、少なくありません。

●初対面の人と話すときに緊張して何を話していいのかわからな(ドキドキ)
●何を話せば相手が喜んでくれるかわからない(モヤモヤ)
●話を継続させることができない(そわそわ)
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●何から始めればいいのか(???)

「未知の人」と話すとき、私たちは言いようのない不安や緊張感に襲われます。
その結果、言いたいことの半分も言えず、苦手意識をもってしまいます。
ですが、安心してください。
そのような緊張感は必ず克服できますし、相手とうちとけて会話をするのも、それほど難しいこ
とではありません。

例えば、初対面の相手に対して、このようなことが言えたらどうでしょう。

「じつは声をかけるまで、すごく緊張していたんです。でもこうして話しかけてみたら、すごく
笑顔がすてきで、話しやすい方なので本当に安心しました」

お互いの緊張感が一気に緩和されるのではないでしょうか。

本書は、このような気持ちがほぐれる最初のひと言や、相手に好感を持たれる話し方、話が止ま
らず盛り上がる会話のポイントなど、あがることなく、うちとけて会話をするために必要なこと
を、あらゆる面から掘り下げてまとめました。

ぜひ、多くの人と出会うこと、会話することの喜びを感じてください。この本があなたの悩みを
解消し、素晴らしい人生を構築する一助となることを祈っています。

■目次

プロローグ 会話が苦手なあなたへ
(1)いい出会いが、いい人生をつくる
(2)人に話しかけると出会いになる
(3)うちとけて話せばいい出会いになる
(4)あなたにもできる!

第1章 会話でドキドキしない気持ちのつくり方
(1)あがりは必ず克服できる
(2)まずは大きな声を出してみよう
(3)「ドキドキしない相手」にヒントがある
(4)じつは相手もドキドキしている
(5)プラスの暗示をかけよう
(6)事前の準備が自信を生む

第2章 「好印象!」な会話の基本
(1)好感を与える3つの準備
(2)「好印象!」な話し方の基本
(3)「好印象!」な発声の基本
(4)「好印象!」な外見の基本
(5)シミュレーションで準備万端!

第3章 人に話しかけるのはこんなに簡単!
(1)会話の目的と結論を決めれば緊張しない
(2)「立場の違い」を乗り越える3つのポイント



(3)見た目から相手の人柄を見抜く方法
(4)しぐさから相手の人柄を見抜く方法
→他

第4章 10秒でうちとける最初のひと言
(1)出会って10秒はもっとも大事な時間
(2)これが一瞬でうちとけるポイントだ
→他

第5章 こうすれば会話が続いていく!
(1)自分だけが話していると会話が止まる
(2)これが相手に気持ちよく話してもらうポイント
→他

第6章 その場が盛り上がるプラスアルファの話し方
(1)共通点が見つかれば、おもしろいほど盛り上がる
(2)会話の良薬「笑い」にチャレンジしよう
→他

エピローグ あなたも積極的になれる!
(2)は人なり、だから自分を磨こう
(2)勇気がすべての扉を開く

著 者 金井英之
●出版社 あさ出版
http://www.asa21.com/

●アプリ制作会社 株式会社アドベンチャー
iPhone iPad 電子書籍 アプリ 一覧サイト
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

───■アプリ制作会社 株式会社アドベンチャーiPhone iPad 電子書籍一覧サイト ──
★株式会社アドベンチャー iPhone、iPad、android、電子書籍 ニュース
・iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４１日間獲得
・３月は３作品のiPhone電子書籍アプリがランキングで１位を獲得
・３月のiPhone総合ランキングで２０日獲得
・アンドロイド電子書籍 コミックカテゴリで現在１位２位３位を獲得中

【 iPhoneアプリ事業 】 http://iphone.adventure-inc.co.jp/
iPhone電子書籍ランキング１位を獲得しているアプリが３５本以上

★iPhoneブックランク４月１３日 １６時 出版社 ブック最高ランク 総
合最高ランク
３位 いただきセックス Ｈな疑問大全集 リイド社 最高１位 総合１位
５位 どんな人とも１０秒で話せる本 あさ出版 最高２位 総合３位
７位 モテ視線の心理学 アドベンチャー 最高１０位
１３位 自分をわかってあげる自己愛心理学 アスカ・エフ・プロダクツ 最高８位
１７位 男と女のちょっとエッチな話 友楽社 最高１８位
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http://iphone.adventure-inc.co.jp/


１８位 SPEC THE ４コマ【ＴＢＳﾄﾞﾗﾏｺﾐｯｸ】 ＴＢＳ 最高１１位
２４位 週刊ＳＰＡ！ 女を５秒で見抜く 扶桑社 最高２位 総合６位
●iPhone 電子書籍ランク５０位中２３アプリ、１００位中４２アプリがランクイン

★iPhone 新着アプリ
・男と女のちょっとエッチな話 ４月１１日リリース
・人を洗脳する賢者の黒い言葉 ４月１１日リリース
・邪悪な人を痛快に打ちのめす！ ４月１１日リリース
・モテ視線の心理学 ４月１０日リリース
・緊縛師A 恍惚と憂鬱の日々 ４月 ６日リリース
・SPEC THE ４コマ 新作あり！TBSﾄﾞﾗﾏｺﾐｯｸ】 ４月 ４日リリース
・絶対成功する転職活動ＡtoＺ ３月２３日リリース
・３日で運がよくなる「そうじ力」 ３月２３日リリース
・土壇場を切り抜けるワルの法則（ノウハウ） ３月２１日リリース
・できる説得 ３月２１日リリース
・週刊ＳＰＡ！【特集】女を５秒で見抜く技術 ３月１３日リリース

★☆アンドロイドコミックランク４月１３日１６時 出版社 最高ランク
１位 ヤレる女を５秒で見抜く！ 扶桑社 最高１位
２位 女医が教える最高のセックス メディアタブレット 最高１位
３位 加藤鷹 秘技伝授 ＫＫロングセラーズ 最高１位
５位 一流芸能人がやっているウケる会話術 こう書房 最高５位
７位 加藤鷹 秘技伝授完全潮吹き入門 ＫＫロングセラーズ 最高３位
１８位 恋愛学者のモテテクニック 森川総合研究所 最高５位
２５位 ニッポン非合法地帯 扶桑社 最高１３位
●アンドロイドコミックランク５０位中１２アプリ １００位中２０アプリがランクイン

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ：
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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