
iPhoneアプリ『成功者に学ぶ時間術』リリース！カルロス・ゴー
ン、羽生善治、野口悠紀雄、ヘミングウェイ……etc.成功者から
時間の使い方を盗め！

世界を面白くする出版社、株式会社ユナイテッド・ブックス（所在地：東京都新宿区 取締役社長
神澤享裕 http://www.unitedbooks.co.jp）は、
iPhoneアプリ カードブックとして『最強戦闘機 Top45』を2012年2月9日  リリースしました。

現在リリースキャンペーンとして、通常定価800円の89％オフ 85円で提供しています。

カードブック/facebook
http://on.fb.me/yZrYQX

itunesStoreリンク
http://bit.ly/waJ6av

1日は24時間、誰にとってももちろん同じ。

でも、「時間を増やせる」と考えたらどうなるだろう?

そんなインスピレーションから、「時間管理に成功した人」ではなく、

・カルロス・ゴーン(日産自動車社長兼CEO)
・羽生善治(棋士)
・野口悠紀雄(早稲田大学大学院教授)
・小倉昌男(ヤマト運輸元社長)
・アーネスト・ヘミングウェイ(作家)
・いかりや長介(元ドリフターズ、俳優)

などなど、「実際になんらかの仕事で成功した人」
の時間の使い方を見ていく、盗んでいく内容となっています。

本アプリは、どこの時間管理術とも違った異色なものです。
およそ「時間管理術らしくない本」!

●著者:夏川賀央
著書は『すごい会社のすごい考え方』(ブックカテゴリ最高2位 40,000DL達成)など多数

【目次】

●1章 「あなたの時間」は増やせます!

・まずは、あなたの「時間についての常識」を破壊してください!
・仕事ができる人は、それだけたくさんの時間を持っている
・いままでの時間管理術は「時間に管理されるための」術だった
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・「時間の壁」を突破する5つの方法
→など、10項目

●2章 「ムダをとる技」をぬすむ

【1
〈トヨタ式〉「ムダな動き」を削ぎ落とす法――★大野耐一(トヨタ自動車元副社長)のケース】
【2 「勉強の達人」から学ぶ「時間を貯める法」――★竹内均(東大名誉教授)のケース】
【3 将棋の天才に学ぶ「時間の整理」術――★羽生善治(棋士)のケース】

●3章 「時間脳の使い方」をぬすむ

【1
伝説のコンサルタントに学ぶ「優先順位」のアイデア――★チャールズ・シュワップ(ベツレヘム
・スティール創業者)のケース】
【2
〈ゴーン式〉「時間をシフトする」仕事術――★カルロス・ゴーン(日産自動車社長兼CEO)のケー
ス】
【3
「整理術の大家」に学ぶ「メモと時間」の考え方――★野口悠紀雄(早稲田大学大学院教授)のケ
ース】

●4章 「スピードアップの技術」をぬすむ!

【1 スーパー経営者の「細切れにする」仕事術――★小倉昌男(ヤマト運輸元社長)のケース】
【2
名宰相の「ちょっと短気な」対応術――★ウィンストン・チャーチル(イギリス元首相)のケース
】
【3 画家ピカソの「潜在意識に任せる」時間術――★ピカソ(画家)のケース】

●5章 「スグ動く力」をぬすむ

【1 数字のプロに学ぶ「ぐずぐず」しない仕事術――★金児昭(信越化学工業顧問)のケース】
【2
破天荒!〈サウスウエスト航空式〉「やる気」を速効でつくる法――★ハーブ・ケレハー(サウス
ウエスト航空創業者)のケース】
【3 大文豪の「効果的にブレイクする」法――★アーネスト・ヘミングウェイ(作家)のケース】

●6章 「時間をこじあける力」をぬすむ

【1
「世界一の職人」の「断る力」の使い方――★岡野雅行(岡野工業株式会社代表社員)のケース】
【2
いかりや長介さんの「人を生かす」時間術――★いかりや長介(元ドリフターズ、俳優)のケース



】
【3 斎藤一人に学ぶ「開き直り」の時間感覚――★斎藤一人(銀座まるかん創業者)のケース】

【本件に関するお問い合わせ】
----------------------------------------
■株式会社ユナイテッド・ブックス
■〒160-0016 東京都新宿区信濃町3-1-303
■担当 : 梁川憲太郎（やながわけんたろう）
■ＴＥＬ : 
■ＦＡＸ : 
■E-mail : 
■ＵＲＬ : http://www.unitedbooks.co.jp
----------------------------------------
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