
『新潟県初！効率的な脂肪燃焼のための姿勢矯正とエクササイズ
』 －
コンピュータ制御による姿勢測定器での無料姿勢測定開催中 －

ナチュラルメディカル株式会社（所在地：新潟県柏崎市長浜町1-39
代表取締役社長：下條茂）は、無料で姿勢測定器による姿勢測定が受けられる『新潟県初となる
効率的な脂肪燃焼のための姿勢矯正とエクササイズ』を2011年12月19日  まで開催する。

■『新潟県初となる効率的な脂肪燃焼のための姿勢矯正とエクササイズ』の詳細は、次のとおり
である。

新潟県初導入となる「姿勢測定器PA200」によって骨格のゆがみや筋肉の弱化を客観的に評価。測
定結果に基づき、新潟県初導入となる200種類以上の運動が可能なフィットネスマシン「 Kinesis
One」で個々のウィーク
ポイントを克服し、効率的な脂肪燃焼へと導く。

国立スポーツ科学センター（JISS）で「Kinesis
One」によるトレーニング受けてきた当社社員の水球日本代表選手（志水祐介、筈井翔太）から直
接指導を受けられるのは当社だけ。

ゆがんだ姿勢のままでのエクササイズは、筋肉や関節に負担をかけてケガの原因となり、予防医
学としての効果も期待できる。

■開催日
2011年12月19日  まで

■開催場所
ナチュラルメディカル株式会社

■会社概要
名称：ナチュラルメディカル株式会社
本社住所：新潟県柏崎市長浜町1-39
代表者：代表取締役 下條 茂
ホームページ：http://www.natural-mj.com

【本件に関するお問い合わせ先】
担当者：成瀬大介
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