
業界史上初！メンタルクリニック全面監修のイベント初開催

業界史上初！
ゆうメンタルクリニックが全面監修

疲れたこころ・からだを、
エンタメ×心理×医学の力で癒すフェスティバル
『東京こころフェス』

【開催日時】
2024年12月21日（土）  
11:00～18:00

【開催会場】
東京日本橋浜町
PLAZA MAAM
東京都中央区日本橋浜町1-1-12 プラザANSビル

＜アクセス＞
都営地下鉄新宿線 浜町駅（A1出口 徒歩2分）
JR総武線 馬喰町駅（徒歩8分）
東京メトロ日比谷線 人形町駅（A4出口 徒歩6分）

【イベント詳細】
https://556fes.com/

会場には
こころ・からだを癒すグッズとサービスが盛りだくさん！

心理・メンタルヘルスについて

https://www.prerele.com/releases/detail/45164
https://www.prerele.com/releases/date_list/2024/12
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20241221%2F20241222&text=%E6%A5%AD%E7%95%8C%E5%8F%B2%E4%B8%8A%E5%88%9D%EF%BC%81%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%AB%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%8B%E3%83%83%E3%82%AF%E5%85%A8%E9%9D%A2%E7%9B%A3%E4%BF%AE%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%99%E3%83%B3%E3%83%88%E5%88%9D%E9%96%8B%E5%82%AC&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F45164
https://www.google.co.jp/maps?q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%8C%BA%E6%97%A5%E6%9C%AC%E6%A9%8B%E6%B5%9C%E7%94%BA1-1-12
https://556fes.com/


学べる展示&ステージショーも開催！

毎日働きすぎの方、
ちょっぴり心のバランスを崩してしまった方、
お疲れ気味で元気がない方

疲れたこころとからだを、ぜひ癒しにお越しください。
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