
シニア起業家向けのレンタルオフィスを渋谷宮益坂にオープン
～老後2,000万円問題を解消・コロナ後の社会変化によるシニア
起業の勢い～

2024年10月4日  

銀座セカンドライフ株式会社

弊社は、2024年10月21日 
 に、50代60代のシニア起業家を中心としたレンタルオフィス・シェアオフィス「渋谷宮益坂アン
トレサロン」をオープンします。
アントレサロン17店舗目となる「渋谷宮益坂アントレサロン」は、弊社にとって渋谷エリア2店舗
目の出店となり、既にある「渋谷道玄坂アントレサロン（旧：渋谷アントレサロン）」とは駅の
反対側になる宮益坂エリアへの出店です。

【渋谷宮益坂アントレサロン出店の経緯】
弊社は今まで東京・神奈川・埼玉に複数出店しており、現在16,549社の会員様がご利用中です。
この度、渋谷の地に17店舗目をオープンし、渋谷を営業拠点とするシニア起業家に対し、スター
トアップとしての事業創造や更なる事業拡大の場を提供します。
レンタルオフィス「アントレサロン」
https://entre-salon.com

【シニア起業家が増えている理由】
近年「人生100年時代」や「老後2,000万円問題」が話題に上がり、定年退職後の人生の過ごし方
についての関心が高まっています。定年退職後には再雇用や再就職をする方が多いですが、今ま
でと仕事内容や立場が変わり、給与が少なくなることなどで、やりがいを感じられない方もいま
す。
その点「起業」は、今までの経験を活かして、自分のペースで仕事を続けられるのが魅力です。
またITツールの発達や国や地方自治体の公的支援制度も充実したため、起業のハードルが下がっ
ています、結果、定年後に「起業」する方が増加しています。

【アントレサロン会員数の推移】
アントレサロンは、2010年10月 
 に銀座の第1号店をオープンしてから約14年が経ちましたが、現在の会員数は16,426社、前年比で
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約130％増です。弊社の会員様で50歳以上の方に絞り業種を調べると、割合としては「コンサルタ
ント」や「営業支援」などが多く、定年前の経験・知識を活かして起業する人が増えていること
が分かります。

【ゆる起業という起業スタイル】
弊社は50代60代の起業家や起業希望者に向けて、『ゆる起業Ⓡ』という起業スタイルをお勧めして
います。『ゆる起業』とは、やりがいのある仕事で起業し、身の丈に合った形で進める起業のこ
と。「一か八か」といった切迫感はなく、自分の幸せや充実感などを得るため、“ゆるり”とし
た気持ちを持った起業です。お金よりも社会に貢献したい、人の役に立ちたいという想いで起業
したシニアの方が多いです。

【アントレサロンのサービス内容】
シニアが起業する際、会社の登記場所や事務所の住所として、本サロンの住所を利用することが
できます。また会員になると、全てのアントレサロン施設を仕事・商談の場として利用すること
ができるようになります。また図書館のような共有スペースのため、シニア起業家の交流の場と
しても活用できます。

【渋谷宮益坂アントレサロンの価格】
シニア起業家の用途に応じてバーチャルオフィス、フリーデスク、個室の3つの利用プランを用意
しています。バーチャルオフィスプラン月額3,800円、フリーデスクプラン月額9,505円、個室プ
ラン月額80,000円（税別）で、住所の利用や施設の利用ができます。敷金・入会金等の初期費用
は無料で、法人登記をすることもできます。

【渋谷宮益坂アントレサロンの立地】
渋谷宮益坂アントレサロンは、渋谷駅から徒歩3分、宮益坂沿いで渋谷ヒカリエからほぼ直結のア
クセス抜群な場所にあります。住所 〒150-0002 東京都渋谷区渋谷2丁目19番19号
ワコー宮益坂ビル5階

【渋谷宮益坂アントレサロンの設備】
渋谷宮益坂アントレサロンは、空いている席に座って仕事ができるフリーデスクエリア（38席）
、商談用の無料オープンラウンジ（16席）、専用個室（2部屋）、会議室（4名用）に分かれてい
ます。

全体の坪数 約55坪 営業時間 平日8:00～21:00 土曜9:00～18:00 日曜・祝日 休館
詳細 https://entre-salon.com/salon/shibuya-miyamasuzaka/

【アントレサロンの３つの特徴】
① 交流の支援
シニア起業家は１人で起業する方が多いです。当社のサロンは共有な場のため、起業家の仲間や
ネットワークをつくることができます。サロン内では随時ビジネスマッチングを行っており交流
が盛んです。また、月に3回交流会も実施しており、大変好評をいただいています。
② 全拠点を利用できるという利便性
渋谷宮益坂アントレサロンの利用者は、東京・神奈川・埼玉にある全アントレサロンを利用する
ことができますので、商談などの外出時に便利なサロンを利用できます。

③ 起業・経営支援サービス
起業相談、法人設立代行、起業の無料セミナーの開催など、起業する前から起業後まで、ワンス
トップでシニア起業支援を行っています。当施設は渋谷区の創業支援施設として認定されていま
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す。認定施設であるため、入居者は法人設立時の登録免許税が半額になり、補助金の上限枠がア
ップします。

【オープン記念の内覧・交流会を開催】
渋谷宮益坂アントレサロンのオープンを記念して、内覧・交流会を開催いたします。シニアで起
業を準備している方や、起業して間もない方を中心に交流します。弊社は利用者同士が交流する
ことで、互いの事業拡大に繋がると考えています。

開催 2024年10月24日   午後7時～8時
詳細 https://ginza-entre.com/event/shibuya-miyamasuzaka_openparty/

≪参考≫
アントレセミナー交流会（シニア起業家交流会）https://ginza-entre.com/
銀座セカンドライフ株式会社 https://ginzasecondlife.co.jp/

【 報道関係の方からのお問い合わせ先 】
銀座セカンドライフ株式会社 担当：片桐 実央
電話：03‐3545‐1765 E－mail：
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