
ラーメン激戦区を制覇すると 「ラーメン達人」に認定！
「高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024」開催

地域メディア「ジモア」編集部が厳選したラーメン店と
東京メトロの駅、地元の店舗・施設を会場に街歩きイベントを開催！

高田馬場・早稲田ラーメンラリー実行委員会（所在地：新宿区高田馬場/実行委員長岡本匡弘）は
、東京地下鉄株式会社（本社：台東区上野）、高田馬場・早稲田エリアの地域メディア「ジモア
」編集部と共催で、2024年10月1日  〜2025年1月31日 
 まで「高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024」を開催します。
都内有数のラーメン激戦区とされる高田馬場・早稲田エリアのラーメン、つけ麺、油そばなどの
店舗や駅、商業施設を舞台に「ラーメンで、人と店と街をつなぐ」をコンセプトに、日本人の国
民食でもあるラーメンを通して「街の魅力をまるごと楽しむ」街巡りイベントです。

「高田馬場・早稲田ラーメンラリー」は、高田馬場・早稲田エリアのポータルサイト・フリーマ
ガジン
「ジモア」が2011年夏号の特集企画として開催した「ジモアラーメンスタンプラリー&総選挙」と
して毎年秋に開催してきました。「ジモア」編集部、東京地下鉄株式会社との共催により、地域
メディア「ジモア」のフリーマガジン、ウェブサイトの掲載、東京メトロ各駅や車両に駅貼りポ
スター、車内中吊りポスターを掲出し、都心エリアを中心に告知しています。さらに西武鉄道の
御協力で西武線にもポスターが掲出されます。また、今回はデリバリーオーダーでも参加できる
仕組みを導入しています。地下鉄東西線「高田馬場駅」「早稲田駅」「西早稲田駅」にスタンプ
スポット、地元の店舗・施設をプレゼントなどの特典を獲得できるスポットとして、ラーメン店
のみならず街全体を活性化するイベントとして実施します。
スタンプ全店制覇で「ラーメン達人」に認定。副賞として「ラーメンパスポート」やマルタイ「
棒ラーメン」1年分をはじめ、協賛各社の商品、食事券、オリジナル公式グッズなどをご用意。
本イベントを通じて、高田馬場・早稲田に人が集い、ラーメン店はもちろん他のお店も訪れてい
ただくことで、街を知っていただき、その結果として街全体の支援や活性化に繋がる。「美味し
い一杯で、街と人がつながる」そんなイベントを目指しています。

高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024 概要
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＜イベントについて＞
本イベントの前身となる「ジモアラーメンラリー&総選挙」の発祥は、
高田馬場・早稲田エリアのポータルサイト・フリーマガジン
「ジモア」の2011年夏号特集企画です。翌2012年秋には「復活!ミニスカポリス」を起用したスタ
ンプラリーイベントとしてスタートしました。
その後、地元の人気ラーメン店の「ラーメン総選挙」
をメイン企画として実施。2015年からはスタンプラリーと総選挙を組み合わせた特集企画のイベ
ントとして継続しています。 2017年からは早稲田大学の秋のイベント「早稲田文化芸術週間」の
コラボ企画として実施。2021年に実行委員会を結成し、ジモア編集部、東京地下鉄株式会社との
共催スタイルとなり、メトロ沿線から多くの方が参加する都内有数のラリーイベントとして、毎
年秋に開催しています。

【高田馬場・早稲田ラーメンラリー2024 開催概要】

■開催期間 2024年10月1日（火）  〜2025年1月31日（金）  

■スタンプ設置箇所
ラリー参加店（16店舗）＋
東京メトロスタンプスポット「高田馬場駅」「早稲田駅」「西早稲田駅」

■参加店舗
らーめん とも / 野郎ラーメン 高田馬場店 / 龍の羽 時色 / 横浜家系ラーメン 圭壱家 / 麺達
うま家 / 麺屋宗 高田馬場本店 / WILD ラーメン /極上担々麺 香家 高田馬場メトロピア店 /
Life is Better… from Yume Wo Katare / 江戸麺GOODLE / 横浜家系ラーメン 大幸家 東新宿店
/ラーメンセンター炎 / 麺処 万事屋 / らーめん平太周 / デイトセイ / 東京海老トマト 早稲田

■参加方法
ラーメンラリー参加店やスタンプスポットの駅・お店などで、公式パンフレットを入手。スタン
プ（またはデリバリーシール）を集めてご応募ください。

■主催
高田馬場・早稲田ラーメンラリー実行委員会、ジモア編集部、東京地下鉄株式会社

■協賛
menu、高田馬場グランドボウル、マルサンアイ、ねこポッポ、BIGBOX高田馬場、
ステーショナリーCHIKUHO、東京三協信用金庫、マルタイ、マルコメ、スリラチャジャパン、キリ
ンビール、ハンドメイド&オーガニックmakixmaki、創作イタリアンPiaCuore、地域メディア「ジ
モア」

■協力
高田馬場経済新聞、早稲田大学理工展連絡会、早稲田祭2024運営スタッフ など

■後援
新宿区、新宿観光振興協会、東京商工会議所新宿支部、公益財団法人東京観光財団

＜ラリー参加方法＞
「公式ガイドブック（専用スタンプ帳）」を持って、ラリー参加店舗と東京メトロスタンプスポ
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ット（計3カ所）をまわってスタンプまたはデリバリーシールを集めよう！＊「デリバリー参加OK
」の店舗は、商品に同梱されたシールでも参加できます。
スタンプを集めたら「スタンプ達成賞引換所（makixmaki西早稲田店/ステーショナリーCHIKUHO）
」に行き、スタンプ数に応じて賞品（先着）をゲット！
さらに街めぐりをしよう！「クーポン引換所（高田馬場グランドボウル /
BIGBOX高田馬場）」でお得なサービスもゲット！
スタンプを集めたら住所等の事前登録をして、スタンプシートで応募しよう！集めたスタンプ数
に応じて抽選で素敵な賞品が当たる！全店制覇の方には、もれなく「ラーメン達人証」をお送り
します。

＜賞品内容 ＞
ラリー期間中、はプレゼントスポットでスタンプ（またはシール）数に応じて「スタンプラリー
達成賞（先着）」をプレゼント！さらに、スタンプを集めて応募すると「ラーメン達人証」ほか
、スタンプ数に応じてさまざまな賞品が当たるダブルで楽しめるラリーイベントです。
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