
初めての挑戦！【こんなデンマークが知りたかった】移住先日本
から、ふるさとの探訪記を出版したい。〜Campfireでクラウドファ
ンディング実施中〜

Synean株式会社代表
エスベン・グロンデル（神戸にてデジタルとサービスデザインの会社を立ち上げ）は、自身の日
本滞在8年間とデンマーク・日本でのビジネス体験をまとめた本を自費出版すべく、クラウドファ
ンディングサイト「Campfire」にて募集を開始いたしました。
日本とデンマークで暮らしてきた経験とデザインの知見を基に、これまでに体験してきたデンマ
ークの社会制度のリアルや、今後デンマークを深訪することによって得られる気付きをエッセイ
形式でお届けいたします。

【クラウドファンディング概要】
プロジェクト名：【こんなデンマークが知りたかった】移住先日本から、ふるさとの探訪記を出
版したい！
クラウドファンディング実施期間：2024年8月5日（月）  ～9月11日（水）  
募集画面：

https://camp-fire.jp/projects/view/764838?utm_campaign=cp_po_share_c_msg_mypage_projects_open

受付窓口：クラウドファンディングサイト「Campfire」 https://camp-fire.jp/
目標金額：600,000円
返礼品：書籍、オンラインセミナー、出版イベントへの参加券、オリジナルグッズなど

【自己紹介】
Esben Grøndal（エスベン グロンデル）
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Synean株式会社代表取締役
Linkedin：https://www.linkedin.com/in/esbengroendal/

1988年生まれ、デンマーク コペンハーゲン市出身
2013年Aarhus University 美学学部（現 美学コミュニケーション学部）/文化学部（現
文化社会学部）卒業
2016年Aalborg Universityサービスシステムデザイン修士卒業
2022年7月 
 にSynean株式会社を創業し、サービスデザインのアプローチを用いた、日本の行政・民間企業の
働き方改革・DX支援に取り組んでいます。

【立ち上げの背景と概要】
私はデンマークに生まれ、日本滞在は8年目となります。
これまで、数多くの日本から来た視察団の方々や、日本の民間企業や行政機関のクライアントか
ら、デンマークについて数多くの質問をいただきました。

（例）デンマークが上位に位置するランキング
・世界幸福度ランキング（2023年2位）
・デジタル政府ランキング（2023年1位）
・世界競争力ランキング（2024年3位）

ランキングの通り、デンマークは世界的に高い労働生産性を実現しており、国民の幸福度が高い
国です。
SDGsを通じた社会課題への取り組みも世界トップクラスに進んでいます。
私としても、デンマークに関する質問に対し繰り返し説明をしていくなかで、質問者に「新たな
気付きやアイデアを得られた」とおっしゃっていただけることは、嬉しい限りです。こういった
機会を増やすと同時に、より多くの方に届けたいという想いから、書籍の自費出版挑戦を決意し
ました。

自費出版にあたってクラウドファンディングに挑戦する理由はとしては、下記があります。

・本書内容に皆様が興味があるのかを確かめたい
・CAMPFIREのコメント機能でいただいたフィードバックを基に執筆内容を調整していきたい

【本書でお伝えしたいこと】
デンマークのライフスタイルをテーマにしたものや、デンマークを社会学的見地から分析した書
籍はいくつもあります。
執筆するにあたって「私だから伝えられることは何か」と自問自答を繰り返して辿りついた答え
が、
日本とデンマークで暮らしてきた経験とデザインの知見を基に、これまでに体験してきたデンマ
ークの社会制度のリアルや、今後デンマークを深訪することによって得られる気付きを、旅行記
・エッセイ形式でお伝えする
でした。

デンマーク企業の日本法人、日本企業のデンマーク法人での就業経験があり、デンマークらしい
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働き方・価値観を広める会社を日本で創業した私だからこそ、皆さまにお伝えできることがある
のではないかと考えます。

【本書でお伝えしたいこと】

本書は、主に次に当てはまる方を想定して執筆していきます。

・デンマークや北欧に少しでも興味のある方
・ディープな旅行をしたような気分になりたい方
・日本社会のあたらしい姿のヒントを探している方
・デンマーク流の働き方やデジタルとの付き合い方を知りたい方
・働き方改革や組織作りの参考にしたい行政機関、民間企業にお勤めの方

【今後のスケジュール】
2024年8月  〜９月 デンマーク帰国。自治体に出向し、1ヶ月半暮らす。
2024年9月  末まで Campfireでのクラウドファンディング終了
2024年10月  〜 オンラインサイトにて、事前予約の受付スタート
2025年4月   ご予約いただいた方へ順次発送

・Podcastでの配信
「Denmark Podcast」にて、本に関連する内容についても発信いたします。
下記のリンクより、過去のエピソードもご視聴いただけます。
https://podcasters.spotify.com/pod/show/synean

・Instagramでの発信
「Denmark Life（デンマークライフ）」について、
建築・オフィス・デザイン・インテリア・食器など幅広い内容で発信しています。
https://www.instagram.com/denmark__jp/

【これまでの活動実績】
・AIS（行政情報システム研究所）の客員研究員として、政府機関のデジタルトランスフォーメー
ションに関する研究
・デンマークデザインセンターの元CEOであるChristian Bason 氏を招待し、講演会
・Vinnova（スウェーデン・イノベーション庁）などで要職を歴任し、
ストラテジックデザインの実務と教育を手がけてきたDan Hill 氏をゲストにお招きし、講演会
・「企業プラザひょうご」でのセミナー活動
・中小企業に対するデザイン講座

【Synean株式会社について】
Synean株式会社は、企業や組織などに存在する業務上の様々な課題を克服し、業務改革などにつ
ながるチャンスをつかみ、公私のバランスをうまくとりながら働くことができるよう、リーダー
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の方々や様々な組織に対し、教育、トレーニングやメンタリング、または改革につながるような
情報を提供することをミッションとしています。
デンマークから得た教訓、デンマーク流のライフスタイル、そして我々の考えるデザインの原則
を活用しながら、企業や組織内の業務における戦略や計画、業務変革、チームビルディング、デ
ジタル・コンピテンシー、デジタルトランスフォーメーション（DX）に必要な組織文化の変革な
ど、リーダーの方々が課題に取り組むために必要なアクションや考え方を身につけることができ
るよう支援しています。
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