
★【星とこころをつなぐ世界】《コンステレーション入門講座》
】2024年9月26日(木)20:00から 初心者歓迎！

■《特別ナイトセミナー》
★【星とこころをつなぐ世界】★ 《コンステレーション入門講座》
ユング心理学に影響あたえた「スピリチュアル」・「星占い」をルーツとしている心理学とは?
2024年9月26日(木)  20:00から【オンライン】
---------------------------------
【概要】：https://www.coaching-psych.com/event/constellation/
【申込】：https://bit.ly/3xTs81F
--------------------------------
【特別価格：3,300円】
（スライド資料PDF付き（一部進呈））
--------------------------------
★【星とこころをつなぐ世界】★
《コンステレーション入門講座》
初心者にもわかる「コンステレーション」とは？
-
＊「ユング心理学」に影響あたえた「スピリチュアル」・「星占い」をルーツとしている心理学
。
いまでは、個人・家族・組織改革で活用されるアプローチとは？
--
《世界を飛び交う現役CAから学ぶ講座です。》
--
「目の前に広がる世界は一体何を意味しているのだろう？」
考えても仕方がない・・・でも？
-
そんな問いに、隠れた答えが見つかるかもしれません
-
開催日時：2024年9月26日（木）   20時～22時
開催方法：zoomによるオンライン開催
参加費用：3300円（税込） ※特別価格
参加者の方には、スライド資料PDFを進呈！
-
＊今回は特別企画ですので、次回の開催は未定です。この機会にご参加いただければ幸いです。
（状況により受入人数を調整する場合がございます。）
--
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【セミナー概要】
皆様は『コンステレーション』という言葉を聞いたことがありますか？
英語で「星座」という語義をもつこの言葉。
-
そこには「点と線で連なっているもの」という意味もあり、ユング心理学においては「布置」と
訳され、「シンクロニシティ（共時性）」と並んで、重要な用語の一つでもあります。このユン
グ心理学の重要概念の一つである「コンステレーション」を筆頭に、様々なコンステレーション
の世界を一緒に探ってみませんか？
-
「コンステレーション」は、個人、家族、組織が困難な局面に直面したり、発展のプロセスで重
要な局面に遭遇した際に、心の内的世界における問題の状況を表し、その対応を考えます。
-
「コンステレーション」は、スピリチュアル・星占いをルーツとしており、ユング心理学への影
響、今では、コーチング心理学、家族心理学、家族療法、組織変革などにも活用されているアプ
ローチです。
--
【セミナー内容】
このセミナーでは自己探求に深い興味を持ち、CAとして乗務の傍ら、大学で心理学を専攻、また
、好奇心で「占星術」を学んできた講師が、ユング心理学用語で「布置」と訳される「コンステ
レーション」を、『ユング心理学』、『心理療法・家族療法（ファミリー・コンステレーション
）』、『心理占星術』という３つの視点から解説していきます。
--
また世界各国を渡り歩いてきた講師自身の実体験や、国内外航空会社でフライトアテンダントと
して乗務してきた経験を通し、こころの世界が外的世界に反映する話なども取り入れながら、人
生に散らばる点と点を線で繋いで、そこにある意味を読み解くために、私たちが出来ることにつ
いて、ご参加いただく皆様のご意見や経験なども取り入れながら、独自の視点で広げていけたら
と考えています。
コンステレーションは、コーチング心理学ガイドブックになどにも掲載されております。
--
【このような方に】
・コンステレーションに興味がある
・ユング心理学に興味がある
・心理占星術を知りたい
・家族療法・ファミリー・コンステレーションに興味がある
・自分を知りたい
・今置かれている状況の解決方法のヒントが欲しい
・ホロスコープの読み方を学びたい
--
【セミナー参加して得られること】
・コンステレーションを知ることが出来る
・ファミリー・コンステレーションのノウハウがわかる
・ユング心理学に触れられる
・ユング心理学でいうコンステレーションの意味がわかる
・西洋占星術のプチ知識が得られる
・星の流れを読むことが出来るようになる
・今起こっていること（コンステレートされていること）のヒントが得られる
--
【講師】星出 真江（ほしで まさえ）ドイツ在住・国際線CA



神奈川県出身。ＡＮＡ入社。国内線ＣＡとして約４年間乗務し、チーフパーサを経験後に、同社
を退職。その後、米・サンフランシスコにて短期の語学留学を経験し、帰国後は欧州系航空会社
へ転職。
国際線のＣＡとして２５年以上乗務の傍ら、ビジネス、ライフコーチ、ヨガインストラクター、
そしてホロスコープリーディングやカラーセラピストとしても活動してきた経験を活かし、現在
はドイツと日本に拠点を置き、『協同と創造』という人生テーマのもとに活動中。
これまで仕事、研修、プライベート旅行を通して訪れた国はのべ３７カ国。またアメリカ、ドイ
ツ、オランダには居住経験あり。
--
＜資格＞
一般社団法人 コーチング心理学協会認定
コーチング心理士® ／ 認定プロフェッショナルコーチ
--
【専門認定】
認知行動コーチ®
エンゲージメントコーチ®
解決志向コーチ®
サイコロジカルコーチ®
フィードバックコーチ®
・一般社団法人 ポジティブ心理カウンセラー協会認定
マインドフルネスカウンセラー（Basic）®
---
＜経歴＞
・１９９３年４月 ANA入社 １９９７年１月 退職 ⇒ 渡米
・１９９７年１０月 欧州系航空会社に転職
・２００５年 バリ島・デンパサールにて約２週間日本語教師を経験する
・２００６年 ドイツにてヨガを始める
・２００７年から２００９年
英・ロンドンにてＡｕｒａ・Ｓｏｍａ®プラクティショナーとて研修を受ける
（Level：Advanced）
・２０１２年から１４年 インドとドイツにてヨガインストラクターとしての訓練を受ける
・２０１５年アイルランド・ダブリンにてIMA主催 ３日間のMBCLのトレーニングに参加
・２０１８年特定非営利活動法人日本茶インストラクター協会 日本茶アドバイザー資格取得
・２０１９年
ドイツにて日本茶アンバサダーとして活動。マインドフルネス・ヨガと併せてドイツにてワーク
ショップを開催する
・２０１９年 ドイツにてマインドフルネス MBSR ８週間コースに参加
・２０２３年 B-BRAIN認定インストラクター資格取得
--------
◆【お申込み方法】
こちらのフォームの一番下の欄にご入力下さい
講習費 3,300円（特別PDF資料付き）
--
◆【当日の準備】
・筆記用具（ノート，ボールペンなど，色付きペン推奨）
・Zoomの画面をご覧になり、お話の出来る環境で
受講して頂いております。
・スマートフォンやタブレットでのご受講も可能ですが



PCでご受講できる方は、こちらのZoomでご準備ください。
--
◆【ご注意事項】
お申込みの入力と受講費のお支払のできた方から、正式なお申し込みとさせていただきます。(お
振込みがない場合もキャンセル料がかかります。)
最終のお受付は、開催日の11日前（10日目の当日は無効）までになりますので、お願い致します
。
※当協会のキャンセルポリシーは、講座開催前11日前まで（10日目の当日は無効）までが、キャ
ンセル可能となっております。
----------------------------------------------
【主催】一般社団法人 コーチング心理学協会
https://www.coaching-psych.com/
【共催】一般社団法人 ポジティブ心理カウンセラー協会
https://www.positive-counselor.org/
【イベント情報】
https://www.facebook.com/events/1445620986121382/2024年9月26日（木）  
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