
あなたの今と未来が怖いほど当たる『セルフイメージ診断』を開
発

NLP-JAPANラーニング・センター（運営：株式会社ジーニアス・ブレイン 本社：東京都千代田区
代表：芝健太）は、同社が専門としている心理学NLPの視点に基づいて、人生の今と未来を予測す
ることができる「セルフイメージ診断」を開発しました。

→ https://www.nlpjapan.co.jp/self-image/

■『セルフイメージ』とは？

セルフイメージとは、「自分とは〇〇な存在だ」というような、自分に対して抱いているイメー
ジや認識のことです。

『脳と心の取扱説明書』とも呼ばれている心理学NLPでは、セルフイメージの状態は20歳までに確
立されると言われています。

そして、このセルフイメージの状態によって、人生のあらゆる場面で得られる結果やパフォーマ
ンスが決まるとも言われており、具体的には、下記のようなことに大きく影響していきます。

・年収、仕事の結果
・地位やポジション
・出会う人やパートナー
・職場や恋愛など、あらゆる人間関係
・心身の健康状態
・物事の習熟スピード
・自分の能力に対する自信の高さ など

ここ５年くらいの間に自己肯定感という言葉の認知度が一気に広がりましたが、セルフイメージ
は自己肯定感にも大きく影響していきます。

セルフイメージを含め、ポジティブやネガティブといった心理的な傾向・パターンは、一度作ら
れると、改善しない限り、その傾向が長く続きます。

つまり、20歳までに形成されたセルフイメージを意図的に変えようとしない限り、高い確率で今
の延長上の人生が待っていると予測できます。
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■『セルフイメージ診断』で得られるもの

このセルフイメージ診断では、あなたの今のセルフイメージの状態や、セルフイメージによって
受けている影響、これから起こると予測できる未来、自分への対策として何をすべきか等につい
て解説しています。

「当たってる！」というお声をよく頂く、評判の『セルフイメージ診断テスト』。ご興味がある
方はぜひ、下記のリンクから、今のセルフイメージの状態を確かめてみてください。※
2024年6月21日  より診断内容をブラッシュアップして公開しています。

→ https://www.nlpjapan.co.jp/self-image/

■『セルフイメージ診断』を開発したNLP-JAPANラーニング・センターとは

当社（株式会社ジーニアス・ブレイン）は人生とビジネスに使える心理学NLPを学ぶことができる
スクール『NLP-
JAPANラーニング・センター』を運営しており、これまで28,108名を超える方が当スクールで心理
学NLPを学んでいます。

心理学NLPには、セルフイメージや自信を高める学びをはじめ、目標達成や問題解決に使えるスキ
ル、コミュニケーション能力を飛躍的に高めること、成長を妨げる心理的マイナス面の解消など
、人生全般で役立つ学びが豊富にあります。

心理学NLPについて、詳細はこちら

10万720名以上の方がダウンロードした『NLP無料レポート』
→ https://www.nlpjapan.co.jp/muryo-report.html

人気の『NLP体験講座』東京・名古屋・大阪・福岡・オンラインで開催
→ https://www.nlpjapan.co.jp/nlp-setumeikai.html
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