
【求職者に選ばれる企業づくりをサポート】健康経営優良法人の
認定申請を支援するサービス「ソラハル
H＆PMサポート」提供開始

株式会社ソラハル（本社：京都府、代表：北村健、以下「ソラハル」）は、中小規模の法人を対
象に、「ソラハル H＆PMサポート」を2024年6月1日 
 より開始しました。人材不足が深刻化している中小企業に対し、「人材確保」の実現に向け、健
康経営優良法人（※1）の認定取得を支援する形で、求職者に選ばれる企業づくりをサポートいた
します。

※1
経済産業省が創設した健康経営優良法人認定制度において、特に優良な健康経営を実践する法人
として顕彰された法人になります。なお、健康経営は、NPO
法人健康経営研究会の登録商標になります。

■「健康的な職場環境」は求職者に選ばれやすい企業の共通点

労働人口の減少により人手不足が深刻化しつつある最近において、人材の確保は中小企業にとっ
て今や大きな経営課題となっており、求職者から選ばれる企業になることは急務となっています
。

企業の将来性、給与や福利厚生の充実など、求職者らのさまざまな企業選びの条件の中で、選ば
れやすい企業の共通点は「社員が健康的に働ける職場環境」になります。

すなわち、社員が健康的に働ける職場づくりを行い、その取組の認知拡大を世の中に進めること
が、求職者に選ばれる企業づくりの第一歩です。

「ソラハル
H＆PMサポート」は、中小企業で働く社員の健康に光をあてながら、人材確保の実現に向け、この
第一歩目から企業さまに伴走いたします。
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■サービス概要・価格について

【サービス概要】
産業健保やメンタルヘルスの専門家が抽出した貴社の健康経営課題に対し、健康経営支援のノウ
ハウをもつ弊社担当が最適なアドバイスや健康経営ソリューションの提案と解決に向けたアプロ
ーチを行いながら、健康経営優良法人の認定申請までを支援いたします。

企業様にてご実施いただく健康経営優良法人の認定要件となる実績づくり（ストレスチェック等
のデータ分析、専門家によるセミナー開催、健康保健相談窓口の設置など）も以下のパッケージ
の中でご提案いたします。

《サービスパッケージ》
・社内の健康経営担当者の月2回のオンライン相談
・随時メールによる相談受付
・進捗状況に応じた対応策の提案

【価格】
リリース記念特別価格（限定5社）：50,000円（税別）
通常価格：150,000円（税別）〜

※ソリューションのご利用には、それぞれ別途費用が発生します。
※本費用には、健康経営優良法人認定制度への申請料は含まれません。

■貴社の現状把握と適合性チェックを無料で実施いたします

企業経営には４つの経営資源（「ヒト」「モノ」「カネ」「情報」）が必要です。
「モノ」「カネ」「情報」はヒトが活用することで初めて役立つことから、「ヒト」こそが最も
重要な経営資源です。（ex.最先端の設備でも、管理するヒトが必要です）

優秀な人材が確保できるかどうかは、企業経営を大きく左右する課題です。

現在、このようなお悩みを抱えている企業様に無料相談をお勧めしています。

・採用しても、すぐにやめる
・求職者の応募が来ない（減っている）
・社員が目標意識もなく、なんとなく仕事をしている

【サービス利用時の流れ】 ～STEP１～STEP３まで無料！～
＜STEP１（無料）＞
Webやメールでのお問い合わせ
・企業様のご相談内容をご記載の上、お問い合わせください。

＜STEP２（無料）＞
企業様の状況ヒアリング



・弊社担当から連絡し、企業様のご状況をお伺いいたします。

＜STEP３（無料）＞
現状把握と適合状況チェック
・チェックシートを用いて企業様とともに現状把握を実施。健康経営優良法人の認定に向け、課
題を可視化いたします。

＜STEP４＞
取組計画の策定と実施
・企業様とともに自社の特性に合わせた計画を策定し、取組いただきます。

＜STEP５＞
取組成果の検証と改善ポイントの確認
・取組効果の検証を行い、改善ポイントをアドバイスいたします。

＜STEP６＞
健康経営優良法人認定の申請準備
・申請書類の提出準備をサポートいたします。

【会社情報】
会社名：株式会社ソラハル
所在地：〒600-8813 京都府京都市下京区中堂寺南町134番地 ASTEMビル8階
電 話：
事 業：・専門職による心理カウンセリングの提供
・ストレスチェック実施・活用支援
・健康経営認証の取得支援
Ｈ Ｐ：https://soraharu.co.jp/

【お問い合わせ先】
株式会社ソラハル お問い合わせフォーム
https://soraharu.co.jp/contact/
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