
身長が伸びたことがすぐ分かる！体験型のサービス

南青山で１２年目の整体院骨格矯正Skeletaladjustmentが新たに身長のばしに特化したサービス
を2024年6月1日（土） 
 より開始します。「大人になったら身長が伸びない」そんな従来の概念を崩し、１回の施術で数
ミリ〜１センチほど伸びるのが口コミで広がり、客室乗務員の面接対策などで多くの身長を伸ばし
たい方が現在来院しています。通った方で最大４cm身長が伸びた方も。

メニュー開発の背景
当院は骨格矯正が強みの整体院です。特にO脚矯正が人気でした。しかし、先生が施術するとほと
んど全ての方が身長が伸びました。そこで試しに「身長が伸びる整体」と記事を書いてみたとこ
ろ、O脚矯正を超える人気が出てきています。そして世の中には「１ミリでも身長を伸ばしたい！
」と考えている方が想像以上に多いことが分かりました。

６６%が身長に不満
立命館大学が行った「身長についての調査」によれば６６%（３人中２人）の人が自分の身長に不
満を持っていることが分かりました。またサバを読む人の割合は２７.３％。約３割の人が普段か
らサバを読んでいるそうです。この調査からも身長で悩んだことのある人が多いことが分かりま
す。
身長を伸ばしたいと考える一人でも多くの人に届いてほしい。一人でも多くの人に喜んでいただ
きたいと感じ、プレスリリースに書かせて頂いてる所存です。
※（立命館大学の調査はこちらから https://www.ritsumei.ac.jp/~mozawa/mr/2005/tall.pdf）

このようなお客様が来店しています
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・実はいつも身長１cmサバを読んで人に伝えていた。もう嘘をつきたくない。
・今は168cm。170cmになれるものならなりたい。
・５０代で身長が縮み、老いる程にもっと縮むんじゃないんかとショックを受けていた。元の身
長に戻りたい。
・就活で身長があと１cm必要。
・自分はどのくらい伸びるのか興味があった。
このような理由でお越しいただくお客様が多くいらっしゃいます。

「１cm伸ばして憧れの仕事につけた」
実際に受けた方のストーリー
こちらのお客様は外資系の客室乗務員を目指していましたが、身長があと0.4cm足りませんでした
。「身長のせいで面接のチャンスさえ受けられないのが悔しくて」そう言って当院に来てくださ
いました。
そして当院の施術を受けた結果１回目で１.１cm伸びました。面接まで何度も通っていただき、面
接当日はアームリーチ＋１.1cmでクリア。無事に面接にも合格することができました。

独自の施術
重力下の日々の生活で狭まった関節間の距離を元に戻す技術を利用して本来あるべき身長を取り
戻し、あるいはそれ以上の高さを狙う骨格矯正SkeletalAdjustment独自の手法を採用し、これに
より96%のお客様が1mm〜3cm身長が伸びています。
1回目の施術で1cm以上伸びることは当院では珍しくありません。
担当の矢澤先生は「身長伸ばし選手権があれば負ける気がしません。」とコメントしています。

メニューの概要
身長伸ばしコース
１回 10,500円
※回数券で購入の場合は割引有

骨格矯正SkeletalAdjustment南青山について
当院は、南青山で１２年目の整体院。業界歴２７年の先生が一人一人を丁寧に担当し、オーダー
メイドな施術が人気。過去に４度雑誌に取材を受けた経験も。「誠心誠意は当たり前。お客様の
気持ちを大切に。」をモットーに営んでいる。

【会社概要】
会社名：骨格矯正SkeletalAdjustment南青山
所在地：〒107-0062 東京都港区南青山2-20-1
URL ：https://skeletal-adjustment.com/
メールアドレス：
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