
やさしい孫の「まごわやさしい米」を発売

2023年05月13日（土）  
飽食の時代、過食や偏食で肥満や成人病が増加しています。健康バランス栄養食の代表的合言葉
である「ま・ご・わ・や・さ・し・い」の食材と乳酸菌やオリゴ糖等の「腸活素材」を特許技術
でお米に加工融合したバランス栄養腸活米を開発しました。白米に約10%混ぜるだけで「まめ」「
ごま」「わかめ」「やさい」「さかな」「しいたけ」「いも」と「乳酸菌」「オリゴ糖」「食物
繊維」が日々のご飯で容易で継続的に摂取できますし、核家族化が深刻ななか祖父母と孫のコミ
ュニティ食として貢献します。発売日は2023年5月15日 
 、容量は300g、販売価格は税込み1500円です。
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