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岡山大学の強みのひとつである医療系およびその関係分野のイノベーション成果を、より世界の
多くの一般の方々に目にして頂くために、国際情報発信Webレター「Okayama University Medical
Research Updates」Vol.112を2023年3月27日  に発行しました！

◆Female squirting（女性の潮吹き現象）の謎の解明へ
国立大学法人岡山大学（本部：岡山市北区）は、2023年3月27日 
 、岡山大学の強みのひとつである医療系分野の研究開発の成果について、革新的な技術に橋渡す
ことのできる基礎研究や臨床現場、医療イノベーションなどに結びつく成果などを英語で世界の
一般のみなさんなどに届けるWebレター「Okayama University Medical Research Updates（OU-
MRU）」のVol.112を発行しました。

本号では、岡山大学泌尿器科同門会に所属するみやびウロギネクリニック（岡山市北区）の井上
雅院長と本学学術研究院医歯薬学域（医）泌尿器病態学分野の荒木元朗教授らの「Female
squirtingの謎の解明へ」の研究成果を紹介しています。

性交時のSquirting（女性の潮吹き現象）は、オーガズムの前、もしくは最中に腟前壁を刺激する
ことにより、女性の尿道から液体が排出される現象です。排出される液体の成分は、尿であると
いう説と、スキーン腺と呼ばれる尿道周囲腺からの分泌液であるという2つの説がありますが、は
っきりとは解明されていませんでした。

みやびウロギネクリニックの井上院長と荒木教授らのグループは、研究に同意を得た一般女性を
対象に、膀胱内へ無害であるインジゴカルミン色素を含む食塩水を注入し、その後に性的刺激に
より潮吹き現象を誘発して動画に記録。噴出された液体を分析した結果、主成分が尿であること
を突きとめました。また、液体中のPSA濃度が尿と比較して高かったことから、スキーン腺からの
分泌物も含まれていることが示されました。

本研究は、女性の潮吹き現象を可視化し、動画で直接的に証明した世界初の報告となります。

〇Okayama University Medical Research Updates（OU-MRU）Vol.112
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The nature of female squirting.
https://www.okayama-u.ac.jp/up_load_files/ebulletin-RUs/pdf/vol112.pdf

◆論文情報
論文名： Enhanced visualization of female squirting
（邦題：女性の潮吹き現象の解明）
掲載誌： International Journal of Urology
著 者： Miyabi Inoue, Yuki Sekiguchi, Noriko Ninomiya, Tomoko Kobayashi, Motoo Araki
D O I ： 10.1111/iju.15004
U R L： https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/iju.15004

◆研究者
みやびウロギネクリニック（岡山市北区）院長 井上 雅
女性医療クリニックLUNA（横浜市中区）理事長 関口由紀
二宮レディースクリニック（大阪市中央区）院長 二宮典子
岡山中央病院、岡山大額学術研究院医歯薬学域（医）助教 小林知子
岡山大学学術研究院医歯薬学域（医）教授 荒木元朗

◆Okayama University Medical Research Updates（OU-MRU）
2012年より岡山大学では、研究成果や知的財産、技術移転活動などを英語で情報発信するWebマガ
ジン「Okayama University e-Bulletin」を年3～4回発行して来ました。またAAAS（American
Association for the Advancement of
Science）が提供する、世界最大規模のオンラインニュースサービス「EurekAlert!」を利用し、
世界の大学・研究機関の研究者やマスコミ関係者などにニュースやトピックスを交えて配信し、
岡山大学の海外への情報発信の強化と国際的知名度の向上などを推進しています。
OU-MRUは、e-
Bulletinの姉妹誌として、岡山大学の強みある医療系分野とその融合分野などの更なる増強と本
学研究者が同分野で発表したイノベーティブな研究成果を世界にタイムリーに発信するために発
行しています。
岡山大学は、2013年8月 
 に文部科学省がわが国のさらなる大学研究力向上や国際的な研究競争力強化等のために全国の大
学・研究機関から選定した、「研究大学強化促進事業」の選定大学（国内19大学）です。世界で
研究の量、質ともに存在感を示すリサーチ・ユニバーシティ（研究大学）：岡山大学を構築し、
「岡山から世界に新たな価値を創造し続けるSDGs推進研究大学」となるため、強みある医療系分
野やその関係する分野の国際的な情報発信を
力強く推進しています。今後も本学から生み出される成果を産学官民共創のオープンイノベーシ
ョンの加速や社会、医療現場やヘルスケアに活かせる革新的技術、健康維持増進により早く届け
られるように研究開発を推進していきます。
なお、本号で取り上げた学術研究院医歯薬学域（医）泌尿器病態学分野の荒木元朗教授らとの共
同研究等も随時、受け付けています。ご興味ご関心のある際は、お気軽にお問い合わせ頂けます
と幸いです。

◆OU-MRUバックナンバー（Vol.106～Vol.111）
・Vol.106：The skin electrically modelled （学術研究院保健学域 中村隆夫教授）
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https://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11558.html
・Vol.107：COVID-19 mRNA vaccines and fever: A possible new link
（学術研究院医歯薬学域（医）頼藤貴志教授）
https://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11607.html
・Vol.108：Track changes: A new test to study cancer progression
（学術研究院ヘルスシステム統合科学学域（工）二見淳一郎教授）
https://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11645.html
・Vol.109：Track changes: Eye scratching mechanisms in rats
（学術研究院自然科学学域（牛窓臨海） 坂本浩隆准教授）
https://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11750.html
・Vol.110：Respiratory infections and asthma: The COVID-19 connection
（学術研究院医歯薬学域（医）松本尚美助教）
http://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11762.html
・Vol.111：Antibiotics use in cataract surgery
（学術研究院ヘルスシステム統合科学学域（医）松尾俊彦教授）
https://www.okayama-u.ac.jp/tp/news/news_id11927.html

◆参 考
・岡山大学病院
https://www.okayama-u.ac.jp/user/hospital/
・岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 泌尿器病態学分野
https://www.uro.okayama-u.ac.jp/
・みやびウロギネクリニック
https://www.miyabiurogyne.com/

◆参考情報
・「Okayama University Medical Research Updates（OU-MRU）」バックナンバー
https://www.okayama-u.ac.jp/eng/research/ou-mru.html
・岡山大学国際Webマガジン「Okayama University e-Bulletin」
https://www.okayama-u.ac.jp/user/kouhou/ebulletin/
・EurekAlert!
https://www.eurekalert.org/

◆本件お問い合わせ先
岡山大学 学術研究院 医歯薬学域（医）泌尿器病態学分野 教授 荒木元朗
（岡山大学病院泌尿器科）
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1 岡山大学鹿田キャンパス
TEL：

＜岡山大学病院との連携等に関する件（製薬・医療機器企業関係者の方）＞
岡山大学病院 新医療研究開発センター
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1
下記URLより該当する案件についてお問い合わせください
http://shin-iryo.hospital.okayama-u.ac.jp/ph_company/
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＜岡山大学病院との連携等に関する件（医療関係者・研究者の方）＞
岡山大学病院 研究推進課 産学官連携推進担当
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1
TEL：
E-mail：ouh-csnw◎adm.okayama-u.ac.jp

＜岡山大学の産学官連携などに関するお問い合わせ先＞
岡山大学研究推進機構 産学官連携本部
〒700-8530 岡山県岡山市北区津島中1-1-1 岡山大学津島キャンパス 本部棟1階
TEL：
E-mail：sangaku◎okayama-u.ac.jp

国立大学法人岡山大学は、国連の「持続可能な開発目標（SDGs）」を支援しています。また、政
府の第1回「ジャパンSDGsアワード」特別賞を受賞しています
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