
日本健康ゴルフ推進機構／神戸・兵庫ゴルフツーリズム協議会と
、関西都市対抗フレンドリーマッチを初開催

健康ゴルフを提唱する一般社団法人日本健康ゴルフ推進機構（以下、当機構）（会長
小森剛）は、
神戸・兵庫ゴルフツーリズム協議会（一般財団法人神戸観光局内）の協力のもと、初となる関西
都市対抗フレンドリーマッチ（以下、本大会）を、開催します。

広域の関西圏２府８県から都市代表者を選出して、本戦は、日本ゴルフ発祥の地「神戸」にて、
関西圏のゴルファー同士の交流促進と、クラス毎の初代優勝者を決定します。

予選は、全国のゴルフ場にてロングランで分散開催（スコアはオンラインで登録します）

予選後、地域別スコア順の３クラス（プラチナ、ゴールド、グリーン）に分けて、本戦進出者を
決定します。
クラス分けするので、100切りチャレンジ中の方にも、本戦進出のチャンス。

神戸のゴルフ場は、アクセスが抜群でバラエティも豊富です。
温泉、神戸ビーフ、灘の酒やスイーツのほか、豊富な観光資源もあり、本大会を通じて、
ゴルフツーリズムで、神戸・兵庫への交流人口拡大を促進します。

■本大会概要

【参加資格】 対象地域に在住または在勤するアマチュアゴルファー
【対象地域】 福井県、三重県、滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県
鳥取県、徳島県の２府８県

【予選】 日時：11月19日（土）  ～ 2023年1月31日（火）  
会場：全国のゴルフ場（18H PAR72以上の本コース 9Hのコースは周）

【本戦】 日時：2023年3月4日（土）  
会場：武庫ノ台ゴルフコース（神戸市北区）
人数：プラチナ４０名 ゴールド４０名 グリーン２０名 計１００名

【特徴】
● 初代優勝者を決定！
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● クラス分けで100切りチャレンジ中の方にも本戦進出チャンス！
● 会期中のプライベートなラウンドやコンペのスコア利用可
● 2022年4月1日  ～11月18日  のスコア利用可

【本戦進出枠】
●2府8県と4市の地域代表のほか
●複数回エントリー
●各月早期エントリー 11月19日  ～11月27日   12月1日  ～12月11日   1月1日  ～1月9日  
●駆け込みエントリ

詳しくは、開催案内書をご欄ください。
URL https://jhgp.or.jp/news20221107

■「健康ゴルフ」の普及／法人概要
健康ゴルフとは：ゴルフを通じてより多くの人々を健康にすることで、人や企業の生産性を高め
、日本国全体を豊かにすることで、当機構はこれを「健康ゴルフ」とし、普及を支援しておりま
す。

➀.ゴルフフィットネス、ゴルフピラティス等のゴルフ系運動プログラムによる健康指導
②.ゴルフ系健康セミナーおよび健康経営セミナー
➂.健康の保持増進に効果的なゴルフ指導
④.健康経営を支援する会員組織「ゴルフde健康経営コンソーシアム」の運営など

法人名：一般社団法人日本健康ゴルフ推進機構
所在地：神奈川県横浜市都筑区仲町台1‐7‐18
会長：小森剛 （有限会社ゴルフハウス湘南 代表取締役社長）
事業目的：健康ゴルフの普及、会員同士のゴルフによる親睦交流、健康保持増進の支援など
活動内容：
●産学官民で取り組むコラボヘルスを支援します。
●健康経営Ⓡの取り組みを支援します。
●健康保持増進の活動を支援します。
●ゴルフ人口の増加を支援します。
●ゴルフ市場の拡大を支援します。
●ゴルフの新たな価値の創造を支援します。
●これらの活動を通じてＳＤＧｓを推進します。

■本大会に関するお問い合わせ先
日本健康ゴルフ推進機構 事務局
https://jhgp.or.jp/contact/
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