
サウナブームの落とし穴に警鐘！
新規参入成功のための「サウナ開業塾」9月1日スタート
温浴施設コンサルティングの株式会社アクトパスが、オンライン
講座「サウナ開業塾」第3期を開講

温浴施設専門のコンサルティングの株式会社アクトパス（東京都中央区 代表取締役
望月義尚）が、サウナ開業を目指す方に必要な経営ノウハウに特化したサウナ開業塾Sauna
Startup Academy第3期を2022年9月1日  より開講いたします。

2019年、タナカカツキ氏の著作「サ道」のドラマ化から、一気に盛り上がりを見せているサウナ
ブーム。メディアやSNSで取り上げられることが増加し、サウナファンの口コミサイトである「サ
ウナイキタイ」や、人気施設の物販催事が大人気になるなど、これまでにない盛り上がりを見せ
ています。

このブームを受けて、異業種からの参入や脱サラでサウナ開業を目指す方も急増中。しかし、サ
ウナ経営で収益を上げるには、顧客として利用しているだけではわからないノウハウが必要です
。

一見利用者多く繁盛しているように見える施設でも、必ずしも利益が上がっているとは限りませ
ん。
・自治体による許認可の違い、上下水道処理の違いなど、出店場所によって収益性に大きく差が
付く
・開業予定地の商圏人口から見た売上予測と、それに合わせた規模や料金設定の考え方
・顧客数と回転率予測に基づいた適切な収容人数の求め方
等のセオリーやリスクを踏まえ、最大限の効率を考えたプランを作ることが、安定した経営のた
めには不可欠です。

株式会社アクトパスは、サウナ開業希望者を成功に導くために、業界初の試みとして2022年2月 
 に「サウナ開業塾Sauna Startup
Academy」を開講しました。これまでの累計参加者は70名を超え、すでに実際に開業した方、講座
で出会った方とタッグを組んで施設リニューアルに取り組んだ方も出てきています。

メイン講師は25年以上に渡り温浴施設のコンサルティングで活躍しているアクトパスの望月義尚
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。さらにサウナや温浴施設の設計や運営に携わり、現場を熟知したオブザーバーを迎え、あらゆ
るご質問・ご相談にリアルな体験をもって応える態勢を整えています。
9月1日 
 からスタートする第３期からは、全６回の講座を動画ストリーミング配信し、受講者の都合に合
わせて自由な時間に学べるようにリニューアルしました。別途、オンラインでリアルタイムに質
問や相談を受けることができる時間を設け、フォローアップも強化しました。サウナ開業を目指
す方の成功をサポートすべく、今後もサウナ経営ノウハウを強化して参ります。

■動画配信開始スケジュール
全6回 各回とも10:00公開
①9／1(火) ②9／8(火) ③9／15(火) ④9／22(火) ⑤9／29(火) ⑥10／6(火)

■懇親会&質問会スケジュール
20:00より開催
①9／8（火） ②10／6（火）

■メイン講師
望月義尚 株式会社アクトパス代表取締役社長

■オブザーバー（アイウエオ順）
久下沼 伊織氏 オフロ保安庁長官・天然温泉 満天の湯 常務取締役
酒寄 学氏 株式会社SAKURA PIRATES 代表取締役・株式会社温泉道場 社外取締役
中村 敏之氏 有限会社アクアプランニング 代表取締役
望月 啓子 株式会社アクトパス 常務取締役
ほか

■詳細・申込
https://aqutpas.co.jp/sauna-kaigyo-juku/

■本件に関するお問い合わせ先
企業名：株式会社アクトパス
担当者名：原田 政也
TEL：0335242681
E-Mail：
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