
【岡山大学】不妊・不育とこころの講演会「不妊・不育治療の実
際」（7/30 土,オンライン） 

◆概 要
不妊治療は頻繁に病院に通うこと、直前になって通院の予定が決まるなど、仕事との両立で悩む
方が多いです。今回は岡山労働局で実際に仕事と不妊治療の両立を支援している講師からお話し
します。

また、不妊症・不育症のカップルは心理的に追い込まれることもあります。「なかなか子どもが
できない夫婦の気持ちの持ち方は？」「夫婦のコミュニケーションの取り方は？」など、生殖医
療を受けるカップルを担当する臨床心理士がアドバイスします。

どなたでもご参考いただけます。みなさまのご参加をお待ちしております。

【日 時】
10：00～12：20（オンライン開催）
12：30～「何でも相談室」での個別相談（Zoom）（要予約）

【開催方式】
オンライン開催（zoom）

【プログラム】

https://www.prerele.com/releases/detail/35624
https://www.prerele.com/releases/detail/35624


10：00～ あいさつ 中塚幹也 氏
10：05～ 不育症治療の実際・保険適用
女性不妊の検査と治療を知ろう 産婦人科医 樫野千明 氏
男性不妊の検査と治療を知ろう 泌尿器科医 富永悠介 氏
受精卵の状態を見てみよう 胚培養士 田﨑秀尚 氏
11：15～ 不妊症治療の実際・保険適用
不育症の検査と治療を知ろう 産婦人科医 中塚幹也 氏
11：35～ 支援の実際
仕事と不妊治療の両立への支援 岡山労働局雇用環境・均等室 室長 狭間美恵 氏
岡山県不妊専門相談センター「不妊・不育とこころの相談室」いつでも気がねなく，無料相談を
生殖医療相談士 片岡久美恵 氏
「不妊・不育カップルのコミュニケーション」 生殖医療サポーターの会OKAYAMA 心理士
門田貴子 氏

【対象者】
どなたでも参加いただけます。（要事前申し込み）

【参加費】
無 料

【お申込方法】
＜講演会参加の場合＞
メール（josan◎cc.okayama-
u.ac.jp）に、お名前、ご連絡先、ご所属、「講演会参加希望」と本文に明記してお送りください
。
＜個別相談お申し込みの場合＞
メール（josan◎cc.okayama-
u.ac.jp）に、お名前、ご連絡先、ご所属、「個別相談希望」と本文に明記してお送りください。
※要事前申し込み。（Zoom参加のURLをお送りします）
※締め切り：2022年7月29日（金）  15時まで 厳守（講演会・個別相談ともに）

【その他】
詳しい情報は、岡山大学大学院保健学研究科 中塚研究室ホームページをご参照ください
https://www.okayama-u.ac.jp/user/mikiya

【ポスター】
https://www.okayama-u.ac.jp/up_load_files/press_r4/press20220630-10-2.pdf

◆参 考
・岡山大学医学部保健学科・大学院保健学研究科
https://www.fhs.okayama-u.ac.jp/
・岡山大学大学院保健学研究科 中塚研究室
https://www.okayama-u.ac.jp/user/mikiya/index.html
・岡山大学大学院保健学研究科 「妊娠中からの母子支援」即戦力育成プログラム 助産師ネット
http://www.okayama-u.ac.jp/user/josan/index.html
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◆本件お問い合わせ先
岡山大学大学院保健学研究科「妊娠中からの母子支援」即戦力育成プログラム事務局
〒700-8558 岡山県岡山市北区鹿田町2-5-1 岡山大学鹿田キャンパス
TEL＆FAX：
E-mail：josan◎cc.okayama-u.ac.jp
※◎を@に置き換えて下さい
http://www.okayama-u.ac.jp/user/josan/index.html

岡山大学メディア「OTD」（アプリ）：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000011.000072793.html
岡山大学メディア「OTD」（ウェブ）：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000215.000072793.html
岡山大学SDGsホームページ：https://sdgs.okayama-u.ac.jp/
岡山大学Image Movie (YouTube)：

「岡大TV」(YouTube)：https://www.youtube.com/channel/UCi4hPHf_jZ1FXqJfsacUqaw
産学共創活動「岡山大学オープンイノベーションチャレンジ」2022年7月 
 期共創活動パートナー募集中：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000736.000072793.html

岡山大学『THEインパクトランキング2021』総合ランキング
世界トップ200位以内、国内同列１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000070.000072793.html
岡山大学『大学ブランド・イメージ調査2021～2022』「SDGsに積極的な大学」中国・四国１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000373.000072793.html
岡山大学『企業の人事担当者から見た大学イメージ調査2022年度版』中国・四国１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000122.000072793.html

国立大学法人岡山大学は、国連の「持続可能な開発目標（SDGs）」を支援しています。また、政
府の第1回「ジャパンSDGsアワード」特別賞を受賞しています
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