
【岡山大学】「問い」を見つけ「ほんと」の「あたらしい」につ
なげる方法を書いた本
～「SDGsの時代に探究・研究を進めるガイドブック」を出版～ 

＜発表のポイント＞
・SDGs（持続可能な開発目標）とは、「互いの得意をずっと活かしていける」社会にする努力を
進める目標集です。
・文理を越えて科学は、「問い」を見つけ、「ほんと」の「あたらしい」ことを探していきます
。
・この考え方を、中高生でも読めるように対話式で具体的に易しく書き起こした本を作りました
。

◆概 要
国立大学法人岡山大学（本部：岡山市北区、学長：槇野博史）学術研究院ヘルスシステム統合科
学学域の狩野光伸教授・副理事（SDGs担当）は、本学のSDGs（持続可能な開発目標）への取り組
みを提唱し先導してきました。その経験も踏まえ、課題発見から科学的考えに進めていく方法を
解説する書籍「SDGsの時代に探究・研究を進めるガイドブック」（培風館）を2022年6月20日 
 に出版しました。

本書では、文理を越えた科学的考え方、つまり、問いを見出し、新しいことを、他の人が確かめ
られる理由をつけて言う、という内容を、入り口をSDGsにしつつ分かりやすく解説。SDGsの本質
から研究・探究の学びを深めたい方、学校教員の方などに手にとっていただきたい1冊です。ぜひ
この機会にご欄頂ければ幸いです。

なお本件は、2022年6月30日  に開催した「岡山大学6月定例記者会見」において公表しました。

【書籍情報】
著 者：狩野光伸
発行(売)元：培風館
価 格：1,980円（1,800円＋税）
コード：978-4-563-01933-4
発行年月：2022年6月15日  
URL：http://www.baifukan.co.jp/
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◆狩野光伸副理事（SDGs担当）・教授からのひとこと
科学、研究、中高でも必修化された探究、その考え方を知って、今まで通りには行かないSDGs時
代の社会を創造的に生き抜きましょう！

◆参 考
・岡山大学SDGsホームページ
https://sdgs.okayama-u.ac.jp/
・岡山大学大学院ヘルスシステム統合科学研究科 医療技術臨床応用学・薬学部
臨床応用薬学（狩野研究室）
https://sites.google.com/view/kanolab-ph-biol-gsisehs-ou/home?authuser=0
・株式会社培風館
http://www.baifukan.co.jp/

◆本件お問い合わせ先
岡山大学 学術研究院 ヘルスシステム統合科学学域 教授・副理事（SDGs担当） 狩野光伸
〒700-8530 岡山県岡山市北区津島中1-1-1 岡山大学津島キャンパス 薬学部1号館 4階
TEL：
E-mail：mitkano◎okayama-u.ac.jp
※ ◎を@に置き換えて下さい
https://sites.google.com/view/kanolab-ph-biol-gsisehs-ou/home?authuser=0

＜岡山大学の産学官連携などに関するお問い合わせ先＞
岡山大学研究推進機構 産学官連携本部
〒700-8530 岡山県岡山市北区津島中1-1-1 岡山大学津島キャンパス 本部棟1階
TEL：
E-mail：sangaku◎okayama-u.ac.jp
※ ◎を@に置き換えて下さい
https://www.orsd.okayama-u.ac.jp/

岡山大学メディア「OTD」（アプリ）：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000011.000072793.html
岡山大学メディア「OTD」（ウェブ）：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000215.000072793.html
岡山大学SDGsホームページ：https://sdgs.okayama-u.ac.jp/
岡山大学Image Movie (YouTube)：

「岡大TV」(YouTube)：https://www.youtube.com/channel/UCi4hPHf_jZ1FXqJfsacUqaw
産学共創活動「岡山大学オープンイノベーションチャレンジ」2022年7月 
 期共創活動パートナー募集中：
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000736.000072793.html

岡山大学『THEインパクトランキング2021』総合ランキング
世界トップ200位以内、国内同列１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000070.000072793.html
岡山大学『大学ブランド・イメージ調査2021～2022』「SDGsに積極的な大学」中国・四国１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000373.000072793.html
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岡山大学『企業の人事担当者から見た大学イメージ調査2022年度版』中国・四国１位!!
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000122.000072793.html

国立大学法人岡山大学は、国連の「持続可能な開発目標（SDGs）」を支援しています。また、政
府の第1回「ジャパンSDGsアワード」特別賞を受賞しています
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