
ラーメンYouTuber・SUSURUのラーメン本がついに発売！ラーメン
本出版記念【SUSURU】×【指原莉乃】コラボ動画公開！

チャンネル登録者数100万人を超えるラーメンYouTuber SUSURUの
初となる“ラーメン本” が発売されました！
その出版を記念し、バラエティ番組やアイドルプロデュースなどマルチに活躍し、
自身もラーメン好きを公言する指原莉乃さんとの豪華コラボ動画が実現！
動画では、SUSURUがSUSURUになる前の明治大学生時代に通い詰めた、
まさに原点ともいえる『もみじ屋』さんに２人で訪問。
バランス最強の二郎系ラーメンをすすりながら、お互いのラーメン愛について
語り合っております。指原莉乃さんの食レポもご期待下さい。

動画公開予定：4月21日（木）  18時30分頃
▼コラボ動画

■プロフィール
SUSURU（すする）
生粋のラーメン YouTuber。
「毎日ラーメン健康生活」と称し、ラーメンをすする様子を
2,300 日以上 毎日 YouTube チャンネル「SUSURU TV.」にアップし続けて、
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チャンネル登録者数 100 万人以上の支持を集める。

▼YouTubeチャンネル「SUSURU TV.」
https://www.youtube.com/c/SUSURUTV/featured

▼SUSURU公式 Twitter
https://twitter.com/susuru_tv

▼SUSURU公式 Instagram
https://www.instagram.com/susuru_tv/

■SUSURUからのコメント
まさか、指原さんが SUSURU TV. に出演してくれる日が来るなんて･･･！
私 SUSURU がラーメンにより深くハマるきっかけになったお店の一つである
『もみじ屋』さんで指原さんと一緒にすすることができ、
指原さんも大満足で『うまい、うまい！』と連発してくれてとても嬉しかったです。
これからも毎日美味しいラーメンを楽しくすすってすすって、すすりまくっていきたいと、
あらためて力強く決心できた素晴らしい 1 日になりました。
もみじ屋さん、指原さん、本当にありがとうございました。
そして、今回発売される本では、私がすすってきた約 3,000 軒ほどのラーメン屋さんの
中から、強く印象に残った84 店舗を掲載させていただきました。
どれも『すする喜びをみなさんと共有したい！』と思える 1 杯ばかりです。
中には、ワケあって YouTube にアップできなかったお店も掲載しています。
SUSURU TV. では見ることのできないあの名店が登場します！
巻末にはラーメンをすすった感想やグルメサイトに書き込む際に
メモしておきたいポイントを網羅した『SUSURU ノート』も付いているので、
ぜひラーメン屋さんに持って行ってほしいです。
この本がラーメン業界を盛り上げるきっかけになれば嬉しいです。

■書籍情報
『毎日ラーメン健康生活 SUSURUが選ぶ！
極上のラーメン84杯』
著者：SUSURU
判型：A5判、カラー128ページ
予価：1,200円＋税
発売日：2022年4月21日（木）  
出版社：双葉社
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