
大前研一創設の「市民のための社会起業・政策学校」、2022年6
月に第50期を開講！
東京・大阪・名古屋・仙台・オンラインで無料体験セミナー＆説
明会開催（一新塾）

1994年の創設以来、約5800人の“主体的市民”を育んできたNPO 法人一新塾（創設者
大前研一、代表理事・事務局長 森嶋伸夫）は、2022年6月  に一新塾第５０期
本科（東京）・地域科（大阪・名古屋・仙台）・通信科（全国）を開講します。これに先立ち、
2022年3月5日 
 より、無料の一新塾体験セミナー＆説明会を、東京・大阪・名古屋・仙台・オンラインで開始い
たしました。

●すべての人は志を生きられる
これまでに、20代から60代まで、あらゆる業界のビジネスパーソン、フリーター、フリーランス
、主婦（主夫）、経営者、公務員、議員、医療、介護、
福祉、NPO・NGO、アーティスト、デザイナー、クリエイター、市民なら誰でも、様々なバックグ
ラウンドを持つ方が、この場に集い、志を生きる技術を磨いてきました。塾生の「政策提言」「
社会起業」「市民活動」の社会を変えるプロジェクトの立ち上げは1500を超えます。
一新塾出身の社会起業家は300名、国会議員は12名、自治体首長は17名、地方議員は188名輩出。
卒塾生は今日もあらゆる フィールドで自らのミッションで社会変革に奮闘中です。

●5800人の実践から生まれた「一新塾メソッド」
塾生の“志を生きる挑戦”に立ち会い、一人一人の志に伴走し、これまでに1500を超える社会変
革プロジェクトをインキュベートしてきた一新塾代表理事・事務局長の森嶋伸夫が、「政策提言
」「社会起業」「市民プロジェクト」立ち上げの独自の方法論を体系化。誰もが、いつでも、ど
こでも、一歩を踏み出せる『志を生きる方程式』のメソッドを確立。レクチャー・ワークショッ
プ・コンサルティング（個別・グループ）を通じてお伝えします。

（詳細）→ https://www.isshinjuku.com/koza.html

【一新塾メソッド講座】
担当：森嶋伸夫 （一新塾代表理事・事務局長）
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■根っこ力支援
「主体的市民入門講座」
「ミッション探究ワークショップ」
「『根っこ』と『幹』をつなげるフレームワーク『6つの箱』」
「個人面談」

■スキル支援
「社会変革ムーブメントの方法論」
「ビジョン・メイキング入門講座」
「リーダーシップとメンバーシップ～『タテ軸・ヨコ軸羅針盤』」
「心を掴み行動を促すプレゼンテーション」
「組織マネジメント講座」
「マーケティングの手法」
「事業収支計画立案講座」
「ファシリテーションの技術」
「市民からの政策実現手法～大前研一政策研究」

■プロジェクト支援
「事業計画力養成ワークショップ」
「政策立案力養成ワークショップ」
「現場主義のインタビュー＆イベントプランニングの手法」
「ビジョンメイキング＆プロジェクト設計」
「事業戦略・広報戦略コンサルテーション」
「リーダーシップ研修」
「メンバーシップ研修」
「チームビルディング～組織戦略」
「グループ・コンサルテーション講座」
「社会起業・政策提言・市民ＰＪコンサルテーション」（プロジェクト立ち上げ・中間発表・卒
塾式）
「個別コンサルティング＆コーチング」（一新塾メソッドを使って）

●社会を変えるロールモデルの講師陣
30名近い社会変革のフロントランナーのゲスト講師陣の志を生きる人生の歩みと、０→１を生み
出す現場主義尾の実践から学ばせていただきます。

（50期講師陣）→ https://www.isshinjuku.com/lecture/index.html

【地方自治】
●北川正恭氏（元三重県知事・早稲田大学マニフェスト研究所顧問）
「生活者起点の国づくり～一点突破、全面展開」

●熊谷俊人氏（千葉県知事・前千葉市長・一新塾OB）
「千の葉をつなぐ幹となれ～集合知で未来を切り拓く」

●小澤晃広氏（川西町長・一新塾OB）
「心とワクワク！の川西町へ！」

●秋山浩保氏（前柏市長・一新塾OB）

https://www.isshinjuku.com/lecture/index.html


「元経営コンサル市長が地域を変えた奮闘記～主体的市民のまちづくり!」

●桜井勝延氏（前南相馬市長・元農家）
「命を守り、未来を築く～現場主義で希望ある南相馬をつくる」

●久保田后子氏（前宇部市長・一般社団法人SDGs てらす代表理事・一新塾OG）
「女性市長が地域を変えた奮闘記～市民と語る、考える、動く」

【外交・安保】
●伊勢崎賢治氏（東京外国語大学大学院教授）
「日本はなぜ世界で唯一の「無法」国家なのか？」

【社会課題】
●藻谷浩介氏（地域エコノミスト・( 株)日本総合研究所 調査部 主席研究員）
「里山資本主義～日本は“地の利”の国」

●湯浅誠氏（社会活動家・東京大学特任教授・NPO法人全国こども食堂支援センターむすびえ理事
長）
「つながりつづける子ども食堂～誰も取りこぼさない共生社会」

【教育】
●貝ノ瀬滋氏（三鷹市教育長・元三鷹市立第四小学校長）
「三鷹発 スクール・コミュニティ～学校三部制」

【まちづくり】
●深田智之氏（会津東山温泉くつろぎ宿社長・湯瀬温泉せせらぎ宿社長・一新塾理事・一新塾OB
）
「事業再生は、まちづくり・人づくり～アフターコロナの旅館経営営」

●市来広一郎氏（NPO法人atamista代表・株式会社machimori代表取締役・一新塾OB）
「熱海・現場視察講座～熱海の奇跡 自分たちが暮らしたいまちを描き、つくる」

●佐々木道彦氏（南三陸ワイナリー株式会社代表取締役・一新塾OB）
「楽器メーカーを辞めて南三陸初のワイナリーを起業!」

●菊地真紀子氏（合同会社VALN 代表・一新塾理事・一新塾OG）
「市民参画の映画制作～広報戦略講座」

【環境】
●飯島博氏（NPO法人アサザ基金代表理事）
「アサザプロジェクト～里山再生の輪を広げ霞ケ浦を再生」

●藤村靖之氏（非電化工房主宰・日本大学工学部客員教授・工学博士）



「非電化と自立力で文明の扉を開くローカルアントレプレナー」

【農業】
●小島希世子氏（株式会社えと菜園代表・NPO法人農スクール代表）
「ホームレスや引きこもりが人生を取り戻す奇跡の農園～農業を食糧と職業に」

●宮治勇輔氏（（株）みやじ豚社長・NPO法人農家のこせがれネットワーク代表・一新塾OB）
「“おいしい”を次世代に繋ぐ～一次産業を、かっこよくて・感動があって・稼げる３Ｋ産業に
」

【医療】
●武藤真祐氏（医療法人社団鉄祐会理事長・医師・一新塾OB）
「在宅医療の現場から生まれる新しいイノベーション」

●山中光茂氏（前松阪市長・しろひげ在宅診療所院長）
「一人ひとりのいのちと痛みに寄り添う江戸川しろひげモデル」

●宿野部武志氏（一般社団法人ピーペック代表理事・一新塾OB）
「病気があっても大丈夫と言える社会へ」

【福祉】
●雄谷良成氏（（福）佛子園理事長・住職・青年海外協力協会会長）
「ごちゃまぜシフト～ 100 年時代の地域戦略」

●伊藤紀幸氏（一般社団法人ＡＯＨ会長・ショコラボグループ代表）
「夢みるチョコレート工房～健常者と障がい者のコラボレーション」

●白根邦子氏（一般社団法人happy choice 代表理事・一新塾OG）
「福祉で起業！～すべての人間の価値がお互いに認められる社会へ」

【グローバル】
●加藤智久氏（株式会社レアジョブ創業者・Zuitt創業者・一新塾OB）
「連続起業家～世界最大の大学をつくりたい」

●黒江三栄子氏（一般社団法人グローバル文化協働支援センター代表理事・一新塾OG）
「僕らのグローバルスクールをつくろう！～業界から地域へ」

【ものづくり】
●山田敏夫氏（ライフスタイルアクセント株式会社代表取締役）
「メイドインジャパンの工場直結ブランド～語れるもので日々を豊かに」

【一新塾体験セミナー＆説明会（無料）】



開講に先立ち、無料の一新塾体験セミナー＆説明会を開催しています。

ぜひとも、ご参加をお待ちしております。

【講師】森嶋伸夫（一新塾代表理事・事務局長）

【概要】◎コロナ時代のビジョンの描き方
◎第２の人生は、"志"を生きる
◎なぜ一新塾で学ぶと人生と社会が変わるのか？
◎志を生きる方程式とは？～社会変革者の舞台裏のストーリー
◎根っこと幹をつなげる「6つの箱」問題解決フレームワーク
◎社会を変える3つの方法論「社会起業」「政策提言」「市民活動」
◎志のコミュニティ 卒塾生プロジェクト紹介
◎一新塾プログラム

【日時】地域ごとに下記ご参照ください、

◆東京リアル＆オンライン説明会
3月16日（水）  19:30～21:30 【リアル】
3月19日（土）  15:00～17:15 【リアル】
3月24日（木）  19:30～21:30 【リアル】
3月30日（水）  19:30～20:40 【オンライン】
4月 2日（土）15:00～17:15 【リアル】
4月 6日（水）19:30～21:30 【リアル】
4月 9日（土）15:00～16:10 【オンライン】

４月13日（水）19:30～21:30 【リアル】
４月16日（土）15:00～17:15 【リアル】
４月20日（水）19:30～21:30 【リアル】
４月27日（水）19:30～20:40 【オンライン】
４月29日（金祝）15:00～17:15【リアル】
※リアル会場：一新塾セミナールーム（東京都港区芝3-28-2カスターニ芝ビル2Ｆ）
※上記以降の日程は、一新塾ホームページでご確認ください。

◆大阪リアル＆オンライン説明会
3月26日（土）  13:00～15:15 【リアル】
4月 9日（土）15:00～16:10 【オンライン】
4月23日（土）  13:00～15:15 【リアル】
※リアル会場：ドーンセンター（大阪市中央区大手前1-3-49）
※上記以降の日程は、一新塾ホームページでご確認ください。

◆名古屋リアル＆オンライン説明会
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https://www.google.co.jp/maps?q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%AF%E5%8C%BA%E8%8A%9D3-28-2
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http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20220326%2F20220327&text=%E5%A4%A7%E5%89%8D%E7%A0%94%E4%B8%80%E5%89%B5%E8%A8%AD%E3%81%AE%E3%80%8C%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E8%B5%B7%E6%A5%AD%E3%83%BB%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%80%8D%E3%80%812022%E5%B9%B46%E6%9C%88%E3%81%AB%E7%AC%AC50%E6%9C%9F%E3%82%92%E9%96%8B%E8%AC%9B%EF%BC%81%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%BB%E5%A4%A7%E9%98%AA%E3%83%BB%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%83%BB%E4%BB%99%E5%8F%B0%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%81%A7%E7%84%A1%E6%96%99%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC%EF%BC%86%E8%AA%AC%E6%98%8E%E4%BC%9A%E9%96%8B%E5%82%AC%EF%BC%88%E4%B8%80%E6%96%B0%E5%A1%BE%EF%BC%89&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F34221
https://www.prerele.com/releases/date_list/2022/04
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20220423%2F20220424&text=%E5%A4%A7%E5%89%8D%E7%A0%94%E4%B8%80%E5%89%B5%E8%A8%AD%E3%81%AE%E3%80%8C%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E8%B5%B7%E6%A5%AD%E3%83%BB%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%80%8D%E3%80%812022%E5%B9%B46%E6%9C%88%E3%81%AB%E7%AC%AC50%E6%9C%9F%E3%82%92%E9%96%8B%E8%AC%9B%EF%BC%81%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%BB%E5%A4%A7%E9%98%AA%E3%83%BB%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%83%BB%E4%BB%99%E5%8F%B0%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%81%A7%E7%84%A1%E6%96%99%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC%EF%BC%86%E8%AA%AC%E6%98%8E%E4%BC%9A%E9%96%8B%E5%82%AC%EF%BC%88%E4%B8%80%E6%96%B0%E5%A1%BE%EF%BC%89&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F34221


3月27日（日）  13:00～15:15 【リアル】
4月 9日（土）15:00～16:10 【オンライン】
4月24日（日）  13:00～15:15 【リアル】
※リアル会場：ウィルあいち[愛知県女性総合センター]（愛知県名古屋市東区上堅杉町１番地）
※上記以降の日程は、一新塾ホームページでご確認ください。

◆仙台オンライン説明会
4月 9日（土）15:00～16:10 【オンライン】
4月17日（日）  13:00～15:15 【リアル】
※リアル会場：PARM-CITY131貸会議室（仙台市青葉区一番町3丁目1-16）
※上記以降の日程は、一新塾ホームページでご確認ください。

◆通信オンライン説明会
4月 9日（土）15:00～16:10 【オンライン】

※上記以降の日程は、一新塾ホームページでご確認ください。

【このような方へ】
◎社会を広く深く学びたい方

◎志を生きる一歩を踏み出したい方

◎もやもやの思いを鮮明な志にしたい方

◎人生の転機を迎えている方

◎会社を辞めようか悩んでいる方

◎第二の人生を考えたい方

◎政治か、起業か、悩んでいる方

◎ゼロベースでビジョンを描きたい方

◎国づくり、地域づくりに関わりたい方

◎社会変革のフィールドを見つけたい方

◎先送りできない問題を抱えている方

https://www.prerele.com/releases/date_list/2022/03
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20220327%2F20220328&text=%E5%A4%A7%E5%89%8D%E7%A0%94%E4%B8%80%E5%89%B5%E8%A8%AD%E3%81%AE%E3%80%8C%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E8%B5%B7%E6%A5%AD%E3%83%BB%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%80%8D%E3%80%812022%E5%B9%B46%E6%9C%88%E3%81%AB%E7%AC%AC50%E6%9C%9F%E3%82%92%E9%96%8B%E8%AC%9B%EF%BC%81%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%BB%E5%A4%A7%E9%98%AA%E3%83%BB%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%83%BB%E4%BB%99%E5%8F%B0%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%81%A7%E7%84%A1%E6%96%99%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC%EF%BC%86%E8%AA%AC%E6%98%8E%E4%BC%9A%E9%96%8B%E5%82%AC%EF%BC%88%E4%B8%80%E6%96%B0%E5%A1%BE%EF%BC%89&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F34221
https://www.prerele.com/releases/date_list/2022/04
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20220424%2F20220425&text=%E5%A4%A7%E5%89%8D%E7%A0%94%E4%B8%80%E5%89%B5%E8%A8%AD%E3%81%AE%E3%80%8C%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E8%B5%B7%E6%A5%AD%E3%83%BB%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%80%8D%E3%80%812022%E5%B9%B46%E6%9C%88%E3%81%AB%E7%AC%AC50%E6%9C%9F%E3%82%92%E9%96%8B%E8%AC%9B%EF%BC%81%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%BB%E5%A4%A7%E9%98%AA%E3%83%BB%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%83%BB%E4%BB%99%E5%8F%B0%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%81%A7%E7%84%A1%E6%96%99%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC%EF%BC%86%E8%AA%AC%E6%98%8E%E4%BC%9A%E9%96%8B%E5%82%AC%EF%BC%88%E4%B8%80%E6%96%B0%E5%A1%BE%EF%BC%89&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F34221
https://www.google.co.jp/maps?q=%E6%84%9B%E7%9F%A5%E7%9C%8C%E5%A5%B3%E6%80%A7%E7%B7%8F%E5%90%88%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%5D%EF%BC%88%E6%84%9B%E7%9F%A5%E7%9C%8C%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E5%B8%82%E6%9D%B1%E5%8C%BA%E4%B8%8A%E5%A0%85%E6%9D%89%E7%94%BA%EF%BC%91
https://www.prerele.com/releases/date_list/2022/04
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20220417%2F20220418&text=%E5%A4%A7%E5%89%8D%E7%A0%94%E4%B8%80%E5%89%B5%E8%A8%AD%E3%81%AE%E3%80%8C%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E8%B5%B7%E6%A5%AD%E3%83%BB%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%80%8D%E3%80%812022%E5%B9%B46%E6%9C%88%E3%81%AB%E7%AC%AC50%E6%9C%9F%E3%82%92%E9%96%8B%E8%AC%9B%EF%BC%81%E3%80%80%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E3%83%BB%E5%A4%A7%E9%98%AA%E3%83%BB%E5%90%8D%E5%8F%A4%E5%B1%8B%E3%83%BB%E4%BB%99%E5%8F%B0%E3%83%BB%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%81%A7%E7%84%A1%E6%96%99%E4%BD%93%E9%A8%93%E3%82%BB%E3%83%9F%E3%83%8A%E3%83%BC%EF%BC%86%E8%AA%AC%E6%98%8E%E4%BC%9A%E9%96%8B%E5%82%AC%EF%BC%88%E4%B8%80%E6%96%B0%E5%A1%BE%EF%BC%89&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F34221


◎志が響きあう仲間が欲しい方

◎仕事の傍ら地域で市民活動したい方

◎仕事の傍ら起業準備をしたい方

◎社会起業家を志す方

◎政治家を志す方

◎ＮＰＯを立ち上げたい方

◎新規事業を立ち上げたい方

◎家族の課題を地域で解決したい方

◎仕事の壁を乗り越えたい方

◎経営者で次の展開に向かいたい方

◎事業承継で悩まれている方

◎サラリーマンで自分軸で挑戦したい方

【お申込み方法】以下のフォームからご予約ください。
https://www.isshinjuku.com/03bosu/b2_sietumei.html

【一新塾の最新情報はこちら】
https://www.isshinjuku.com/index.html
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