
ゆっくり確実に早起きできるアラームアプリ「HAYAOKI」が登場

HAYAOKIは、2022年1月1日  より本格稼働いたしました。

■「HAYAOKI」とは
HAYAOKIはゆっくり確実に早起きを目指せるアラームアプリです！
現状の起床時間と目標の起床時間を設定すると、現状から目標へと毎日１０秒〜６０秒ずつアラー
ムが鳴る時間が早くなります。
一気に３０分早起きすると辛く継続しませんが、毎日１０秒ずつ早起きであれば続きそうな気が
します。

■「HAYAOKI」を使うと
・ゆっくり確実に早起きを目指せる
・無理せず早起きを目指せる

■「HAYAOKI」を使って欲しい人
・人生を変えるために時間を確保したい人
・早起きが続かない人
・朝活したい人
・朝ゆっくりしたい人

■「HAYAOKI」のポイント
・アラームが鳴る時間が毎日１０秒〜６０秒ずつ早くなる
・他のアラームアプリにはない、秒単位でアラームが設定できる
・早起きの成果が実感できる
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