
パーソナルトレーニングジムSharez大宮店、10月限定「スポーツ
の秋キャンペーン」開催中！

■パーソナルトレーニングジム「Sharez」とは？
「Sharez」は2015年に渋谷でスタートした、パーソナルトレーニングジムです。
トレーナーの個性、特性を活かした指導内容、サービスが特徴的で、自身に合ったトレーナーを
選択する事ができ、料金体系も他社パーソナルトレーニングジムよりもリーズナブルで、通いや
すさ、続けやすさを追求しています。

2015年に渋谷松濤店をオープンし、2020年に2号店として渋谷宮益坂上店をオープン、2021年8月 
 に3号店となる大宮店をオープンしました。

Sharez大宮店は、個性豊かなトレーナー陣に加えて、充実したトレーニング機器を揃える事によ
り、幅広いお客様のニーズに細かく対応し、無理のないペースで理想の体型、理想のコンディシ
ョンに導くことを目指しています。

バーベル、ダンベル、ケーブル、その他様々なトレーニング機材を使い、お客様の目的、目標、
身体の状態、その日のコンディションに合わせて、パーソナライズされたトレーニングサービス
を提供し、必要に応じて、食事指導も行っています。
また、大宮エリアの他社パーソナルトレーニングジムと比較しても低価格帯ですので、これまで
「パーソナルトレーニングジムはハードルが高い」と感じていた方でも、定期的に、継続的に、
通いやすいサービスを提供していきます。

■スポーツの秋！月会費無料キャンペーン実施中！
10月に入り、4月に発出された緊急事態宣言及び、まん延防止等重点措置が全都道府県で解除され
、そろそろ運動不足を解消したい方もいらっしゃるのでは？

また、秋になり、過しやすくなってきたところで身体を動かしたい方もいらっしゃるのでは？と
いう事でキャンペーンを実施致します。

キャンペーン内容は以下の通りです。

申込受付期間 ： 2021/ 10/1 〜 10/31

キャンペーン特典 ： 月会費1ヶ月分が無料（￥3,500▶︎￥0）
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※ 入会月(または入会翌月)の月会費に適用可能です。

詳細、お申込はコチラ↓↓

https://sharez-gym.com/omiya/

この機会に是非、パーソナルトレーニングを体験してみて下さい！

Sharezのパーソナルトレーナーがお待ちしております。

【Sharez（運営会社：ビーサバイ株式会社）について】

本社：〒150-0046 東京都渋谷区松濤1-29-15

代表者：代表取締役 岡崎秀哉

設立：2015年7月7日  

資本金：100万円
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URL：https://sharez-gym.com/

事業内容：パーソナルトレーニングジム運営、フィットネス関連事業

【本件に関するお問い合わせ先】
企業名：ビーサバイ株式会社
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E-Mail：
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