
新刊「HEIBON
QUOTES－日常にひそむチルアウトな世界へ」9月28日発売

この度、玄武書房は、新刊「HEIBON QUOTES－日常にひそむチルアウトな世界へ」を9月28日（火) 
 に発売しました。平凡な日常にひそむ名言の数々は、皆様をまったり落ち着いた気持ちへ誘いま
す。

「HEIBON QUOTES－日常にひそむチルアウトな世界へ」
詳細：

https://www.amazon.co.jp/dp/4909566384/

■書籍タイトル
「HEIBON QUOTES－日常にひそむチルアウトな世界へ」
9月28日  、全国販売開始
＜本文と画像＞
https://genbu-shobo.com/pr20210928/

■「HEIBON QUOTES－日常にひそむチルアウトな世界へ」について
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近年注目を集めている『チルアウト』とは、「落ち着く」「ゆっくりする」「まったりする」と
いう意味を持ちます。本書が【チルアウトブック】の先駆けとなることでしょう。

＜トピックス＞
平凡な人生なんてひとつもない！

誰の人生においても、心に残る名言や格言が存在するはずです。
それを発した“誰か”は必ずしも有名人とは限らないのです。

本書は、そんな平凡（HEIBON）な誰かの名言（QUOTES）を集めています。
平凡ゆえの親近感があり、されど平凡と思わずにはいられない、大切な多くの気付きがあります
。

これらの名言は人生を変えるほどの力はないかもしれません。

しかし、平凡な生活から生まれた名言たちは、日常を送る我々の心にスッと落ちてくるのです。
きっとあなたを「チルアウト」な世界へと誘い、ゆったりとした時間を過ごすことができるでし
ょう。

■著者：田中豆
クリエイティブ・マネージャー
2008年よりフジテレビやTBS、スペースシャワーTVなどで番組制作に携わる。2014年に渡米後、映
像プロダクションへ所属し、日米で番組を手掛ける。現在は国内外100名以上のクリエイターの制
作進行、企画・ディレクションなどを行う。
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