
生命を視覚化したアート個展！おきももい
exhibition「脈々」〜毎月展示が変わるアートギャラリー！今月の
おきももいさん渾身の作品を見逃すな！〜

１アートギャラリーでもある「エナジーテラスSunnyGo！」とは
私たちエナジーテラスSunnyGo！では、「自分らしく輝く毎日を」をコンセプトに、アートギャラ
リーとオーガニック用品等を取り揃えたセレクトショップを併設しております。
アートギャラリーでは、毎月新たなアーティストさんを迎えて、個展を行い、実際にアーティス
トさんにも何日か在廊いただいています。

２今月の個展 おきももいexihibition「脈々」
今月の展示は、2021年8月3日  〜21日、おきももいexihibition「脈々」を行います。
おきももいさんは、お話されている様子や髪の毛がピンク色（さすがはアーティスト！）で可愛
らしい一面もありながら、うちに秘めているアートへの想いや描いている姿はとても情熱的です
。

私たちは生きていて、ももいさんはその生命力を視覚として描く「絵画表現者」です。
テーマは、『生命の感覚を捉え、見えないものを可視化する』。
ライブペイントやボディペイント、楽器へのペインティングなど、様々なものにアートを施して
います。

ももいさんは、作品を通して見る人に「生きる力」になれば、という想いが本当に強い方です。
本人自身もアートに力づけされた経験があるからこそ、それを多くの方に届けたいと制作活動を
されています。

また、「アートを身近に感じて欲しい！」という想いも強く、今までアートに触れてこなかった
方も、作品を見て「凄いな」「美しいなぁ」「この作品好きだな」と純粋に感動してもらえるだ
けで良い、とお話していました。
アートとしてではなく、一人の人間と向き合ってる、と思ってその作品を見ると、アートとして
のハードルは下がるそうです。
アートに少し興味はあるけれど、きっかけが今まであまりなかったな、という方も、この機会に
是非ももいさんの作品を見てみてください。

ももいさんに直接お会いできる在廊日と、SNSはこちらです。
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＜在廊日＞
8月4,6,7,11,13,14,18,20,21日（終日）
※8月3〜21日の水・金曜日：12:00〜20:00
土曜日：11:00〜17:00
※在廊日以外も即興制作をしているそうです。
ご希望の方は、サニーゴかももいさんのInstagramのDMまでお願いします。

＜SNS＞
Instagram：https://www.instagram.com/0i_ky0mei/?hl=ja
Facebook：https://www.facebook.com/%E3%81%8A%E3%81%8D-%E3%82%82%E3%82%82%E3%81%84-
Momoi-Oki-325054334814706/

私たちエナジーテラスSunnyGo！も、皆さまの活力となるべく、「自分らしく輝く毎日を」提供し
ていていきます。

展示場所：エナジーテラスSunnyGo！
住所： 麻布十番3-5-4 JLBグランエクリュ麻布十番Ⅱ1階B
アクセス： 南北線 麻布十番駅 1番出口 徒歩3分
営業時間：
［火〜木］12:00〜20:00(緊急事態宣言により営業時間短縮中)
［金］12:00〜19:00
［土、祝日］11:00〜17:00
［日、月］定休日
公式HP： https://www.sunnygo.shop

＜公開連絡先＞
エナジーテラスSunnyGo！
住所： 麻布十番3-5-4 JLBグランエクリュ麻布十番Ⅱ1階B
電話番号：
アクセス： 南北線 麻布十番駅 1番出口 徒歩3分
営業時間：
［火〜木］12:00〜20:00(緊急事態宣言により営業時間短縮中)
［金］12:00〜19:00
［土、祝日］11:00〜17:00
［日、月］定休日
公式HP： https://www.sunnygo.shop

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
＜エナジーテラスSunnyGo！のSNS＞
イベント詳細はこちら

◎Instagram
https://www.instagram.com/p/CSBj982nWjS/?utm_medium=copy_link
◎Facebook
https://www.facebook.com/100037978406960/posts/475936477015628/?d=n
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◎Twitter
https://twitter.com/sunnygo_azabu/status/1421417281356144646?s=20
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