
三浦翔平さんが表紙・巻頭に再登場 「GOODA」Vol.60を公開
“男の色気”をテーマにしたアーバンリゾートファッションを披
露

無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタメディアは、三浦翔平さんが表紙・巻頭
グラビアを飾る、ライフスタイルマガジン「GOODA（グーダ）」Vol.60を公開いたしました。

■ GOODA Vol.60
https://gooda.brangista.com/
手にするだけで毎日ちょっとハッピーな気持ちになれる。そんなとっておきを紹介している「GOO
DA」。2011年に映画「THE LAST MESSAGE 海猿」で第34回日本アカデミー賞
新人俳優賞を受賞し、近年はドラマ「M
愛すべき人がいて」、「あのときキスしておけば」、映画「天外者」など話題作への出演が続い
ている俳優・三浦翔平さんが登場。“男の色気”をテーマにしたアーバンリゾートファッション
を披露してくれたほか、インタビューでは、誕生日にボードをもらったことで本格的にはじめた
サーフィンのことや、ゴルフ、ツーリングなど、自身の日常に欠かせないというアウトドアライ
フについて語ってくれました。
そのほか、大人の夏休みを満喫するためにアウトドアの達人に指南してもらった渓流釣り＆ソロ
キャンプのススメや、白子が美味しいシーズンになったショウサイフグに挑戦する連載、料理道
具コンサルタント・荒井康成さんが監修するアウトドアでつくる韓国料理用の調理器具の特集な
ど、外遊びをテーマに今号も充実の内容でお届けします。
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■ 俳優・三浦翔平が着こなす色気漂うリゾートコーデ
https://gooda.brangista.com/book/202107/index.html
もうすぐ夏本番。今年も猛烈な暑さになるに違いない。装いくらいは涼しさを感じさせるアイテ
ムを選びたいところだ。そこでオススメなのはリゾートコーデ。コントラストが強めな日差しに
は、街でも柄物のシャツがよく映える。また違いを見せるなら風にそよぐようなエアリーな素材
や大きめなサイズ感で軽さを出すこと。チラリと見える二の腕や胸元が男の色気を醸し出し、よ
り夏らしいリゾート感を演出できるのだ。

■ スペシャルインタビュー ／ 三浦翔平
毎日でも海に行きたい 三浦翔平の日常に欠かせないサーフィン＆Outdoor Life。
https://gooda.brangista.com/book/202107/interview.html
青い海、広い空。そして、美味しい空気。自然のなかにいるだけで癒され、明日への気力が湧い
てくる。コロナ禍を経て、アウトドアで過ごす時間はさらに貴重なものになっただろう。俳優・
三浦翔平もそんなアウトドアにどっぷりハマっているひとりだ。知人から誕生日に手づくりのボ
ードをプレゼントしてもらったのをきっかけにはじめたサーフィンをはじめ、ゴルフ、ツーリン
グなど多彩な趣味について聞きました。また、三浦さんからのコメント付きファッション撮影＆
インタビューのメイキングムービーも公開中！

三浦翔平さんの撮影＆インタビュームービー：

■ 特別なことをせずに装備も最低限
孤独を楽しむ贅沢なソロキャンプ＆渓流釣りに行こう！
https://gooda.brangista.com/book/202107/feature01.html
キャンプが流行し、家族や知人とアウトドアに出かける人も増えた。もちろん大勢でのキャンプ
も楽しいがテントを張ったり、料理をつくったりと、やることが多く疲れる。そこでたまにはひ
とりで出かけてみるのはどうだろう。装備も最低限に抑え、のんびり過ごす。渓流釣りのような
黙々と楽しめるアクティビティくらい加えてもいいだろう。特別なことはしないという贅沢な時
間を満喫しよう。

■ 料理道具コンサルタント監修 機能美に惚れ込む“男の料理道具”
韓国料理をアウトドアで楽しむための調理器具
https://gooda.brangista.com/book/202107/feature04.html

■ ライフスタイルを刺激する厳選アイテム
https://gooda.brangista.com/
「ファッション」「インテリア」「ライフ」「アウトドア」「グルメ」「家電」「健康・美容」
「ギフト」「キッズ」の9のジャンルに分けて、こだわりアイテムをオススメしています。

＜電子雑誌「GOODA（グーダ）」 概要＞
好きなモノに囲まれて暮らしたい。そんなモノにこだわる男のためのライフスタイルマガジン。
著名人のこだわりに迫るインタビューをはじめ、インテリア、ファッションなどのさまざまなア
イテムのほか、ハウツーなども紹介。楽天市場から読者向きのアイテムをセレクトしているのも
魅力のひとつ。パソコンはもちろんスマートフォンやタブレットなどのモバイル端末でも最適な
形で閲覧可能です。
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＜株式会社ブランジスタメディア 会社概要＞
URL ：https://media.brangista.com/
本社所在地：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町20-4
ネクシィーズスクエアビル
代表者 ：代表取締役社長 井上秀嗣
事業内容 ：電子雑誌出版・電子広告
株式会社ブランジスタメディアは、株式会社ブランジスタ（東証上場6176）のグループ企業です
。
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