
脳ほぐしで人気のスタイルフルネスから【美顔筋ほぐし】が新登
場！！意外と凝っている顔の筋肉をほぐして素敵な表情を☆

シンフォニア株式会社(所在地：兵庫県神戸市中央区)は、当社が運営するストレスケア専門院『
スタイルフルネス』において、2019年12月1日  より【美顔筋ほぐし】の提供を開始いたします。

顔の筋肉は30種類以上ありますが、私たちの普段の生活ではその内の30％も使えていないと言わ
れております。上手く使えていなくても筋肉は凝りますし、ストレスなどでも筋肉は疲労してし
まいます。

表情に関係している筋肉のバランスが崩れてしまうと、しわやたるみ、むくみが現れたり、眼精
疲労、自分は笑顔のつもりでも他人から見ると上手く笑えていないということもあります。

『美顔筋ほぐし』ではエステのフェイシャルトリートメントとは違い、筋膜リリースやトリガー
ポイントを狙った施術で筋肉や関節部分から刺激し、表面のお肌ではなく、顔の筋肉層や筋膜を
刺激する施術となります。当院は徹底した解剖学研修の元、柔道整復師・鍼灸師が管理運営して
いますので安心して受けて頂けます。

【当院３つの特徴】

１．全室個室施術
高級感の漂う院内は全室ゆったり個室。θ波のミュージックを聴きながら、極上のストレスケア
をお届け致します。回数券の押し売りなども一切ございません。

２．業界でも珍しい【美容鍼】の定額制コース
芸能人やモデルの方から流行した美容鍼ですが、最近ではとても身近になっています。
当院ではしっかり施術計画を立てて受けて頂きたいので、定額制の通い放題メニュ－を導入しま
した。個々に合ったお肌の状態を見ながら最適な通い方をご提案致します。
こちらのコースは、曜日・時間帯でプラン分けを行い、それぞれ会員数の上限を設けることでご
予約を取りやすくし、低価格での提供を実現しています。

３．他施術メニューの充実
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当院は「人を幸せにする施術、人生をハッピーにするストレスケアを提供します」という理念の
もと、美顔筋ほぐしだけでなく心身のストレスケアメニューもございます。
個々に悩んでおられる心身の症状に合わせた施術計画のご提案をさせていただきます。

※姿勢分析やストレス値測定など、心身の状態を把握するためのカウンセリング手段も充実して
います。

また、当院のストレスケアは個人利用だけでなく、企業様においては福利厚生や社員研修として
受けて頂けるよう、出張体験施術やセミナー、リラクゼーション施術を会員価格で受けられるパ
ッケージもご用意。

ただいま当院では美顔筋ほぐしの登場を記念して、【美顔筋ほぐし】のモニター様をWEB予約限定
で募集中！
4,500円の施術内容メニューが『2,000円』、また美容のお悩み相談＆美容鍼体験の【心美鍼ショ
ートコース】も通常4,000円が『2,000円』！※お一人様初回のみ一回限りとなります。

ストレスケア専門院【スタイルフルネス】
神戸市中央区八幡通4-1-18 F&カサベラビル２F
店舗URL：https://stylefulness.jp
詳細URL：https://stylefulness.jp/bigankin/
営業時間：11:30～21:00 定休日：火曜
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