
菜々緒さんが春の宮古島でおこもりステイ
電子雑誌「旅色」2019年4月号公開 わたしの旅スタイル

無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長
：岩本恵了、証券コード：6176）は、菜々緒さんが表紙・巻頭を飾る、電子雑誌「旅色」
2019年4月  号を公開しました。

■「旅色」2019年4月  号
https://tabiiro.jp/
表紙・巻頭インタビューは、クールビューティーな女優・菜々緒さん。旅先での過ごし方もイメ
ージを裏切らないもので、自分に正直でフレキシブルなものでした。インタビューでは、よく行
くというひとり旅や幼馴染との韓国旅行について語ってくれました。1泊2日の行程では、沖縄県
宮古島で穏やかな海を楽しみ、宮古島ならではのグルメや島ごはんを堪能するなどのんびりした
春の旅を満喫しました。
旬の旅先を取り上げるディスティネーション特集では、清らかな名水の里である山梨県の北杜市
をフィーチャー。その他、爽やかな風が心地よいサイクリングの旅を紹介する「テーマのある旅
」や、ノンフィクション作家の小松成美さんが登場する連載「旅する理由」など、穏やかな春を
のんびり堪能する情報満載でお届けします。

■ 表紙・巻頭グラビア ／ 菜々緒
https://tabiiro.jp/book/monthly/201904/#!4
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抜群のスタイルと、凛とした雰囲気が美しい菜々緒さん。その清々しい印象そのままに、旅のス
タイルも軽やかで、ほぼひとり旅だそうです。大きな仕事が終わったらひとり旅に出かけて一人
を満喫したり、思い立って旅先の友達を訪ねたり。そんな菜々緒さんの最近の印象的な旅は、モ
デルで同じ幼稚園に通っていた幼馴染の佐藤かよさんとの食べ歩き旅。普段とは異なる、韓国語
を勉強している佐藤さんの頼もしいエスコートで、朝から晩まで韓国料理を楽しまれたようです
。ひとり旅もいいけれど友人とのグループ旅もありだと、旅についての考え方が変わったという
旅の思い出を話してくれました。

■ 1泊2日のRefresh Trip
菜々緒さんが案内する宮古島Relaxトリップ（沖縄県 宮古島）
https://tabiiro.jp/book/monthly/201904/#!12
宮古ブルーの美しい海に見せられる宮古島。海の真ん中を走っているような気持ちになれる「伊
良部大橋」や東洋一といわれる美しいビーチを巡りつつ、のんびりとした島時間を過ごせば心も
体もほどけていきます。やわらかな春の日差しのなかでリラックスした表情の菜々緒さんの旅ス
タイル、必見です。

■ エリアフィーチャー
「北杜市」（山梨県）清らかなる“水の山”で遊ぶ
https://tabiiro.jp/book/monthly/201904/#!7
山梨県の北西部に位置する北杜市は、八ヶ岳や甲斐駒ケ岳などの山々に囲まれ、さまざまな自然
の恵みを楽しめますが、代表的なものが天然水。急峻な山々が育てた水が各地で湧き出し、名水
の宝庫といわれています。美しい景観や名水が育てたグルメを訪ねてみませんか。

■ テーマのある旅
サイクリングで旅をしよう
https://tabiiro.jp/book/monthly/201904/#!17
近年健康志向の高まりもあり、日本各地でサイクリングロードが整備されています。車で見過ご
してしまう風景もすぐ間近に感じられたり、思い立って寄り道してみたり、サイクリングにおす
すめの旅先をピックアップ。瀬戸内の島々を渡る広島県～愛媛県の「しまなみ海道」や、北海道
ならではの「天に続く道」などで爽快なサイクリングを楽しみましょう。

■ リレー連載「旅する理由」
小松成美（2号連載 最終回）
https://tabiiro.jp/book/monthly/201904/#!16
各界で活躍する著名人が「旅」をテーマに語るリレー連載。ノンフィクション作家である小松成
美さんが登場する後編。イタリアでの「花」にまつわるエピソードを話してくれました。

■ プレゼントキャンペーン
熊本県「『平山温泉 上田屋』1泊朝食付きペア宿泊券」をプレゼント
https://my.tabiiro.jp/campaign/235
「旅色 厳選宿特集
九州版」に掲載中の、熊本県・山鹿温泉の奥座敷として人気を集める温泉地の宿「平山温泉
上田屋」より、「1泊朝食付きペア宿泊券」を1組2様にプレゼントいたします。全室露天風呂付き
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の離れという贅沢な空間で安らぎのひと時を堪能してください！

◇ 応募期間：2019年3月25日（月）  ～2019年4月24日（水）  

次号、2019年5月  号（4月25日  公開）の表紙は、佐野ひなこさんです。
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