
トップモデルのヨンアさんが登場！
ビューティー＆ヘルスマガジン「FABIENNE」Vol.6公開
無理しないダイエット もっとポジティブにキレイになる

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締
役社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、トップモデルのヨンアさんが表紙・巻頭を飾る、ア
ラサー世代に向けたスマホ専用のビューティー＆ヘルスマガジン「FABIENNE（ファビアンヌ）」V
ol.6を公開いたしました。

「FABIENNE」Vol.6
https://fabienne.jp/
表紙・巻頭インタビューには、トップモデルとして活躍するヨンアさんが登場。現在は1児のママ
としてのライフスタイルにも注目が集まっている彼女の美の秘訣についてお伺いします。
特集では、人気ヘアメイクアップアーティスト・小田切ヒロさんが「小顔オフィスメイク」を披
露。インスタ25万人超のフォロワーを持つダイエット美容家・本島彩帆里さんは、正月太りなど
冬太りに効果的な“もんでやせる”メソッドを教えてくれます。そのほか、毎日の隙間時間にさ
っとできる「〇〇するだけ」の最新ダイエット特集や、モデル・ヨガインストラクター武田静加
さんのヨガライフにフォーカスしたインタビューを掲載しています。

■ 表紙・巻頭インタビュー：ヨンア
ヨンアのキレイ習慣
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https://fabienne.jp/magazine/5969/
アラサー世代が憧れる"美の賢人"が普段の美容＆健康習慣について語るカバーインタビュー。Vol
.6はモデルのヨンアさんが出演。2016年に1児のママとなり、昨年は自身がクリエイティブ・ディ
レクターを務めるブランド「COEL（コエル）」もデビューしたりと、公私ともに多忙な彼女に、
最近ハマっている美容法からスタイルキープのコツまで、キレイの秘密を教えてもらいました。

■ ヘアメイクアップアーティスト 小田切ヒロ流小顔オフィスメイク
https://fabienne.jp/magazine/5967/
別人に変化する「小顔矯正メソッド」でも有名なヘアメイクアップアーティスト・小田切ヒロさ
んに、小顔に見せるためのオフィスメイクを伝授してもらいます。小顔マッサージやオフィスで
気軽にできるキレイ習慣もレクチャーしてもらいました。

■ 本島彩帆里直伝 もんでやせるダイエット
https://fabienne.jp/magazine/5965/
産後－20kgのダイエットに成功し、インスタ25万人超のフォロワーを持つ人気のダイエット美容
家・本島彩帆里さん。正月太りなど冬太りを解消するために、元エステサロン施術者ならではの
“もんでヤセる”メソッドをご紹介します。

■ スマートにキレイになる！ 〇〇だけダイエット最新版
https://fabienne.jp/magazine/5963/

■ しっかり食べてもやせられる!? プロテインダイエット
https://fabienne.jp/magazine/5961/

■ キレイなあの人のBeautiful Yoga Life
モデル・ヨガインストラクター 武田静加
https://fabienne.jp/magazine/5959/

■「FABIENNE」媒体概要
https://fabienne.jp/
「私らしさ」に磨きをかけたいと願うアラサー世代に向けて、大人のビューティー・ライフスタ
イルを提案する、スマホ専用ウェブマガジン。“スマート・ビューティー”をテーマに、インナ
ービューティーを中心とした、賢く、キレイになるための美容・ヘルス情報を発信します。アプ
リなら記事を読むだけでポイントが貯まり、豪華プレゼントに応募できるほか、毎日の食事、体
重、歩数、健康状態などを入力し、美容・ヘルスを管理する機能も搭載しています。

「FABIENNE」アプリのダウンロードはこちらから
https://fabienne.jp/app.html

■ 本リリースに関するお問合せ
株式会社ブランジスタ
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