
男性力向上に重点を置き開発した黒にんにく「男のDon
黒青森」発売開始

健やかな毎日を応援し続ける安心健康ライフ株式会社（東京都江戸川区、代表取締役：中田
大祐）は、黒にんにくの新たな商品として「男のDon黒青森」を2018年3月13日（火） 
 に発売いたします。

「男のDon黒青森」ご紹介ページ http://anshin-kenkou.jp/don/

「男のDon黒青森」は、滋養強壮食品として知られています「にんにく」の中でも高級ブランドと
して有名な青森県産福地ホワイト六片種2Lサイズの「にんにく」を使用しております。その厳選
された「にんにく」を長時間熟成し、当社独自の乾燥工程により、栄養豊富な黒にんにく「男のD
on黒青森」となります。

「男のDon黒青森」の栄養成分の中で注目すべきは、精力剤に含まれておりますアミノ酸の一種ア
ルギニンが100g中・790mg（*1）も含まれている点です。精力剤成分と知られておりますマカが、
100mg中・約600mg（*2）の含有量ですので、そのマカよりも「Don黒青森」はアルギニンを約200g
多く含んでいることになります。
したがって、男性の活力アップが見込めるものと考えております。

また、アルギニンは、ダイエットやメタボリックシンドローム対策、美容、アンチエイジング等
への働きが期待できる栄養素と知られておりますので、アルギニンを多く含む「男のDon黒青森」
は男性力向上だけではなく、日々の健康をサポートする自然食品としても期待されております。

*1：（一財）食品分析開発センター調べ
*2：（一財）日本食品分析センター調べ
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【主な特徴】

1.ミネラルが豊富：ミネラルが豊富な海洋深層水に漬け込み製造
2.多様な栄養成分：本来のにんにくの成分に加え、熟成させることでポリフェノール含有量が約8
倍
3.安心・安全の無添加：青森県産のにんにくを、添加物を加えず製造
4.臭いがほとんどない：にんにくを熟成させることで臭いの原因が減少し、ほとんど気にならな
い

■安心健康ライフ株式会社
黒にんにくをはじめ、年齢による健康・美容の悩みをサポートする食品・化粧品を開発・販売し
ています。
【URL】http://anshin-kenkou.jp/

■商標について
「黒青 森」は、安心健康ライフ株式会社の登録商標です。

■報道機関からのお問い合わせ： 安心健康ライフ株式会社
e-mail：
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