
元・モーニング娘。道重さゆみのマニアックな“手づくりライフ
”とは 住宅・インテリア電子雑誌『マドリーム』Vol.18公開
愛しさは、自分らしさ。 手づくりと暮らし

無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長
：岩本恵了、証券コード：6176）は、本日、元・モーニング娘。道重さゆみさんが表紙の住宅・
インテリア電子雑誌「マドリーム（https://madream.jp）」Vol.18を公開いたしました。

■ 暮らしスタイルマガジン「マドリーム」
https://madream.jp/
「マドリーム」は、20代後半～40代の男女に向けて暮らしを楽しくするヒントを提供し、自分ら
しさを大事にしたライフスタイルを指南する、暮らしスタイルマガジンです。
Vol.18の表紙・巻頭にご登場いただいたのは、元・モーニング娘。の道重さゆみさん。プライベ
ートがあまり見えない道重さんですが、実はとってもこだわり派だそう。今号のテーマ「手づく
り」について聞くと、いま夢中になっているという、ある“ものづくり”のことや、今後つくり
たいものなどについて教えてくれました。

■ Vol.18 テーマ「愛しさは、自分らしさ。 手づくりと暮らし」
第一特集：手づくりが紡ぐ部屋――HAND MADE STORY
https://madream.jp/book/vol18/#!7
「DIY」が流行しているいま、住まいに手を掛けることに興味がある方も多いのではないでしょう
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か。素材や形、サイズまでとことんこだわってつくれば、その空間はきっと特別なものになるは
ずです。今回は、DIYで自分らしい住まいをつくる3軒を取材しました。リフォームせずともお部
屋の雰囲気を大きく変えるインテリアリメイク技や、賃貸のおうちにも使えるアイデアが満載。D
IYについて教えてくれる、ワークショップやお店もご紹介しています。

第二特集：暮らしの中に自分らしさをプラス「DIYが楽しめるマンション」
https://madream.jp/book/vol18/#!11
ちょっとした家具のデコレーションから本格的なセルフリノベまで……本当はいろいろやりたい
けれど、マンションでは騒音やスペースの問題でむずかしいことも。そんな悩みから、最近登場
したのが、共用のDIYルームを備える分譲マンションです。工具のレンタルもできる注目の2軒か
ら、その魅力を探ってみましょう。

◎ 新企画：ココロ潤す 花ある暮らし「ハルが来た～Spring Has Come!」
https://madream.jp/book/vol18/#!14
今号よりスタートした、LIFULL
FLOWERとのコラボ連載企画。定期便で届く、旬の花をご紹介します。季節を感じて、日々の暮ら
しがよりゆたかになる“花ある暮らし”をはじめませんか…？

◎ 特別企画：街の目利きが案内する 住まいのタウンガイド
https://madream.jp/book/vol18/#!31
自分の家を持とうと考えたとき、場所選びは大切です。そんなとき、頼りになるのが街のことを
よく知る「目利き」。暮らすことに焦点をあて、街の魅力や生活に役立つ情報を教えてくれる不
動産会社を取材した、住むためのタウンガイドです。今月は、新たに岐阜と福岡エリアが追加。
気になる街を覗いてみましょう。

その他連載：買える！ 「自分でつくるインテリア」 From LIFULLインテリア
今日から開運！ 風水インテリア術～「ダイニングテーブル」編
＜動画企画＞夢のショールーム散歩！「住まいづくりのパーツ」の巻 他

■ 電子雑誌「マドリーム」概要
URL：https://madream.jp/
創刊日：2015年4月14日  
発行元：株式会社ブランジスタ
発行日：偶数月（3週目・火曜日）
価格：0円（PC・タブレット端末・スマートフォンから、どなたでもご覧いただけます）
想定読者
：30代半ば～40歳のシングル女性、26歳～38歳のシングル男性、30代のDINKS、30代ファミリー

■ 株式会社ブランジスタについて
URL ：https://www.brangista.com/
社名 ：株式会社ブランジスタ
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代表者 ：岩本 恵了
設立 ：2000年11月  
事業内容：電子雑誌出版・電子広告・ソリューションサービス

■ 当リリースに関するお問合せ
株式会社ブランジスタ
広報担当：田口隆一
TEL ：
E-MAIL ：
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