
夫婦の価値観診断ツール「円満ピザチェック」を開発
～1月22日「夫婦の日」にツールを活用したワークショップを開
催～

株式会社Bonheur (本社：神奈川県横浜市、代表取締役：ナカヤ タエ、以下 Bonheur)は、
夫婦の価値観診断ツール「円満ピザチェック」を開発し、「夫婦の日」である2017年1月22日  に
初めて「円満ピザチェック」を活用したワークショップを開催しますのでお知らせします。

▶◀ 円満ピザチェックについて
Bonheurが運営する幸せな家庭を作るための研究機関「La#Bonheur」では、「円満ピザチェック」
を開発しました。「円満ピザチェック」では12個の設問に回答することで、夫婦の価値観を数値
化し、
見える化することができます。夫婦の価値観はもともとの考え方に加えて年齢や状況によって
変わっていきます。「円満ピザチェック」を使うことで、相手の考え方を知って尊重し認め合い
、
パートナーとの価値観をすり合わせていくことができます。

▶◀ 1月22日  開催のワークショップについて
毎月22日は「夫婦の日」。Bonheurではカップルが新たな年の第一歩を歩めるようピザを作りなが
ら
夫婦がお互いの価値観をすりあわせるためのワークショップを開催いたします。
講師にはセラピストでありピザ作りもできる並木恵祐氏をお招きし、ピザを作り、焼いている間
に
「円満ピザチェック」を使いながら価値観について相性診断を行います。
場所は人気ドラマ「逃げ恥」の舞台、横浜。「逃げ恥」のようにカップル・夫婦で常に話しあっ
て
円満な関係を築きましょう。

イベント名：夫婦de円満ピザチェック♪夫婦カウンセラーと作るピザ作りワークショップ♪
開催日時：2017年1月22日（日）  10:30～14:00
場所：忍者ハウス（神奈川県横浜市保土ケ谷区星川1-16-9） ※相鉄線星川駅から徒歩約10分
定員：カップル5組
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参加費：カップル1組4,000円 ※お子様同伴可能。4歳以上は追加で500円と、具を一品持ち寄り
主催：株式会社Bonheur
詳細・お申込：http://la-bonheur.co.jp/event
お問い合わせ： 

【講師プロフィール】
合同会社INsソリューションズCOO
並木 恵祐 氏
ブリーフセラピスト。大学・大学院でブリーフセラピーと家族心理学を中心に、カウンセリング
・
ファシリテーション・コミュニティについて学び、現場にて約10年の実践を積み重ねる。
心身を構成する材料となる【食】を探求し、「美味しく楽しく心身にも良い」料理を手作りにこ
だわり、
イベント等で提供している。

▶◀ 株式会社Bonheurについて
Bonheurはフランス語で“幸せ”。私たちは
「幸せを感じられる社会を目指し、輝く女性を応援する」
という理念のもと、「女性を離婚のリスクから守る」ことを第一Missionに掲げ、結婚生活の質向
上、
離婚の防止、DV等の早期予防・対策など、女性の可能性を尊重し、幸せや安心を感じられるサー
ビスを
提供していきます。

所在地：神奈川県横浜市中区太田町２丁目２３番地 横浜メディア・ビジネスセンター6階
代表者：代表取締役 ナカヤ タエ
事業内容：女性支援、結婚生活・離婚に関する相談業務や研究、各種ワークショップの企画・運
営
URL：http://la-bonheur.co.jp/

▶◀未来ラボ La#Bonheur（ラボヌール）とは
女性を離婚のリスクから守るために、未婚の時や新婚の時から幸せな夫婦・家族を増やすための
支援を
することが必要です。幸せな家庭を作る為の研究をする機関が未来ラボ「La#Bonheur」です。
夫婦間の関係改善・向上に役立つデータ分析や、ワークショップ、セミナー、交流会を行います
。

▶◀ 本件に関するお問い合わせ先
株式会社Bonheur
担当者：ナカヤ タエ
TEL：
Email：
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