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１月１３日開催

スポーツインストラクター向けコーチング講座無料説明会 １月１３日開催
～受講生と短時間で信頼関係を構築する方法～

株式会社リ・アライズ(本社：東京都渋谷区、代表取締役：清野秀之)は、スポーツインストラク
ターを対象に、受講生と短時間で信頼関係を構築し、目標達成に導くコーチング講座の内容をわ
かりやすく解説する、スポーツインストラクター向けコーチング講座無料説明会を、
2017年1月13日  に東京都渋谷区代官山で開催いたします。

『スポーツインストラクター向けコーチング講座無料説明会』
http://peatix.com/event/222000

【説明会概要】
現在、スポーツ庁のスポーツ基本計画（平成24年3月30日 
 ）に基づいた、国民のスポーツ参加を促進する取組や、2020年オリンピック・パラリンピック開
催などの影響で、フィットネス人口が増加しております。また、今後インストラクターの指導ス
キルアップへのニーズが高まることが予想されており、今回スポーツインストラクターに特化し
たコーチング講座を開催することとなりました。

今回の無料説明会では、コーチングの基本が理解でき、コーチングがどのように指導に役立つか
を詳しく解説します。また、スタジオ運営へのメリットについても分かりやすく解説いたします
。

【開催概要】
開催日 ：2017年1月13日   11:30～12:30(受付開始：11:15～)
会場 ：TENOHA代官山LAB(東京都渋谷区代官山町２０−２３)
(詳細地図 http://tenoha.jp/access/)
参加費 ：無料
定員 ：８名
お申し込み：http://ptix.co/2hny2LC
参加対象 ：ヨガ、ピラティス、などのスタジオーナー、インストラクター
※筆記用具をご持参ください。

＜スケジュール＞
講師：株式会社リ・アライズ 代表取締役 清野秀之

・コーチングとは
・インストラクター・講師向けコーチング講座内容について
・受講すると期待できる効果
・Q&A
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■会社概要
商号 ： 株式会社リ・アライズ
代表者 ： 代表取締役 清野 秀之
所在地 ： 〒150-0034 東京都渋谷区代官山町20−23 TENOHA代官山
設立 ： 2013年8月  
事業内容 ： スポーツインストラクター派遣、コーチング、ウェブマーケティング支援
資本金 ： １１０万円
URL ： http://www.re-arise.co.jp/

【本セミナーに関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社リ・アライズ
Tel：０３−６８６９−３３５８

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】
株式会社リ・アライズ 広報
担当：セイノ
Tel：直通０８０−４００５−６３２１
E-Mail：
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