
夏のアバンチュールに備えたビューティーメソッド公開
30代女性向け美容電子雑誌「MALENA」6月号公開

誰でも無料で読める電子雑誌を発行する株式会社ブランジスタ（本社：東京都渋谷区、代表取締
役社長：岩本恵了、証券コード：6176）は、トータル ビューティー マガジン
電子雑誌『MALENA（マレーナ）』6月号を公開しました。

「MALENA」6月号
http://malena.jp/
6月号の特集テーマは「アバンチュールの準備オッケー？ 目指せ！
『夏恋ビューティー』」。アバンチュール（冒険）という言葉がふさわしい夏に向けて、全身ス
タンバイしておくための美容メソッドを紹介。“サンセット風「ほてり顔」メイク”や“技あり
水着”などを厳選して紹介。

■ 連載
セレブがお手本! モテメイクのススメ
モテメイク／ペネロペ・クルス「SEXY EYE」
http://malena.jp/book/vol21/#!10
セレブのメイクを通して、流行とモテの極意を同時に学ぶ企画。アメリカの雑誌「Esquire」にお
いて“最もSEXYな女性”に選ばれたことのあるペネロペ・クルス。黒い瞳を生かした“囲み目メ
イク”を紹介します。

至近ケアは 淑女のたしなみ
「ベビーコラーゲン（ヒューマラジェン）」でシワをオフ＆ハリ回復
http://malena.jp/book/vol21/#!11
異性を惹きつける豊かな表情は、シワがない弾力のある肌があってこそ。目元のシワなどに威力
を発揮するコラーゲン注射の最前線を紹介。

Dr.相川 presents お悩み転じて福となる! ／ 今月のお悩み「二重あご」
http://malena.jp/book/vol21/#!13
湘南美容外科クリニックの相川佳之総括院長が読者の悩みを聞いて、解決に導く最先端美容医療
を紹介する企画。今回は「二重あご」に悩む女性のために、すっきりした輪郭が最短3日で手に入
る「BNLS注射」を特集します。

カービーボディの作り方 ／ 「楽痩せダイエット」
http://malena.jp/book/vol21/#!14
水着が映えるメリハリボディを目指すなら、プロセスよりも結果にフォーカスした医療ダイエッ
トを選択し、プロの手を借りるのも一案。健康的＆ストレスフリーで理想のボディラインを手に
入れる「楽痩せダイエット」を特集します。
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OLIVIAのエロティシズム講座／ 「“指先”での触れ合い」が愛情を深くする
http://malena.jp/book/vol21/#!16
ラブライフ・アドバイザーのOLIVIA（オリビア）が、「セクシャリティー」をテーマに、「エロ
ティシズム」を追求する企画。今回は、映画『エロスの純愛～若き仕立屋の恋』を題材に、「技
」について語ります。

美食同源Every Day！／「メープルウォーター」
http://malena.jp/book/vol21/#!17
ニューヨークを中心に、世界中で年々ブームが加熱しているのが、植物の樹液などを主成分にし
たプラントウォーター。そのなかでも日本で入手しやすい“メープルウォーター”の活用法をご
紹介します。

■『MALENA（マレーナ）』媒体概要
URL ：http://malena.jp/
創刊日 ：2014年9月22日  
発行 ：毎月20日（電子雑誌のみ、無料）
編集長 ：田上美幸
コンセプト
30代以上の女性が、自信を持って男性に自分の魅力をアピールするため、メイクアップ、スキン
ケア、美容医療、インナービューティーなど、すべての面から“モテる美容”を指南する電子雑
誌です。「好きな言葉は情熱です」のCMでおなじみの湘南美容外科クリニック・相川佳之総括院
長とのコラボレーションで、多角的な切り口により、“キレイになる”ことへのモチベーション
を喚起し、若い頃よりもっと“キレイ”！になりたい女性を応援。ダウンロードや会員登録など
も不要！
誰でも無料で、いつでも、どこでも読める電子雑誌です。

■ 株式会社ブランジスタ 会社概要
http://www.brangista.com/
本社所在地：〒150-0031東京都渋谷区桜丘町20-4 ネクシィーズスクエアビル
代表者 ：代表取締役 岩本恵了
設立 ：2000年11月  
事業内容 ：電子雑誌出版・電子広告・ソリューションサービス

■ 本リリースに関するお問合せ
株式会社ブランジスタ
広報担当：田口隆一
TEL：
e-mail: 
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