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健康的なダイエットを推奨する”痩せ曲”として
新曲「サプリミナル・ダイエット」を発売！

毒舌ラップとして人気急上昇中のCharisma.com。
「DJゴンチ」さんがダイエット検定1級・2級を併願受検し、
両級とも見事合格を果たした。

Charisma.comは3月2日  にミニアルバム「愛泥C」を発売し、
その中のリード曲「サプリミナル・ダイエット」は、
ミュージックビデオでのダンスが、
全身の筋肉運動として最適なエクササイズであることと、
BPMがランニングや運動を促すリズムであることから
日本ダイエット健康協会の”痩せ曲”として認定している。

「サプリミナル・ダイエット」を発売するにあたり、
間違ったダイエットをしている女性が多いことから
DJゴンチさんは正しい健康知識を学ぶことができる
「ダイエット検定」に注目し、見事高得点での合格となった。

今後も、ダイエット検定で得た知識を
多くの人に伝えていきたいとインタビューに答えてくれた。

＜ダイエット検定概要＞
2級：生活アドバイザー1級：プロフェッショナルアドバイザー
年3回 全国で一斉開催 受験者累計人数1万人以上
【検定受験著名人】小島よしお（お笑い芸人）、
アンジャッシュ渡部（お笑い芸人）、
エド・はるみ（お笑い芸人）、シルク（お笑い芸人）、
道端アンジェリカ（モデル）、くみっきー（モデル）、
久住小春（元モーニング娘。・CanCam専属モデル）、
島袋聖南（モデル）、筆岡裕子（モデル）、
小原春香（タレント・元ＡＫＢ）、えりちょす（モデル）、
越川真美（モデル）みちょぱ（モデル）、
Julie ハミ（歌手）7!! MAIKO（歌手） 他多数

＜協会概要＞
【代表理事】古谷 暢基（ﾌﾙﾔ ﾏｻｷ）
【設 立】2008年12月  
【コンセプト】
正しいダイエット知識の普及と発展。
【活 動】ダイエット検定・全国講演 等

＜本件に関するお問い合わせ＞

https://www.prerele.com/releases/detail/21211
https://www.prerele.com/releases/date_list/2016/03
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20160302%2F20160303&text=Charisma.com%E3%81%AE%E3%80%8EDJ%E3%82%B4%E3%83%B3%E3%83%81%E3%80%8F%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%8C%E3%83%80%E3%82%A4%E3%82%A8%E3%83%83%E3%83%88%E6%A4%9C%E5%AE%9A1%E3%83%BB2%E7%B4%9A%E3%82%92%E5%8F%96%E5%BE%97&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F21211
https://www.prerele.com/releases/date_list/2008/12
http://www.google.com/calendar/event?action=TEMPLATE&dates=20081201%2F20081202&text=Charisma.com%E3%81%AE%E3%80%8EDJ%E3%82%B4%E3%83%B3%E3%83%81%E3%80%8F%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%8C%E3%83%80%E3%82%A4%E3%82%A8%E3%83%83%E3%83%88%E6%A4%9C%E5%AE%9A1%E3%83%BB2%E7%B4%9A%E3%82%92%E5%8F%96%E5%BE%97&details=https%3A%2F%2Fwww.prerele.com%2Freleases%2Fdetail%2F21211


日本ダイエット健康協会 広報:北濱（キタハマ）
TEL：  FAX：
E-mail：

Generated by ぷれりり・プレスリリース
https://www.prerele.com

https://www.prerele.com

