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ブライトハート（代表：渡辺愛理／愛知県名古屋市）は、「日本初！分類しないパーソナルカラ
ー診断法 パーソナルカラーヒュートーンシステム」を開発し、2015年9月12日 
 （土曜日）にパーソナルカラーヒュートーンシステムの普及と人材育成を目的とした養成講座を
開講しました。
このパーソナルカラーヒュートーンシステムは、2000人以上の診断から生まれた新しいパーソナ
ルカラー診断法で、パーソナルカラー診断の課題であった「すべての人を明快に診断できない」
ことを解決した、新しいパーソナルカラー診断法です。

いまのパーソナルカラー診断は、4シーズン、8分類、12分類・・・と細分化して分類することに
、重点を置いています。しかし、2000人以上の診断結果から、どんなに細分化しても分類できな
い人が約半数いることが分かりました。パーソナルカラー診断を受診しても、分類できなかった
人にとっては「一体自分はどんな人なのか？」との疑問が残ります。
この課題を解決したのが「パーソナルカラーヒュートーンシステム」です。

パーソナルカラーヒュートーンシステムには、次の特長があります。
特長１．すべての人を明快に診断することができます。
特長２．いまでは診断が難しかった「似合う色、似合わない色」の診断が理論的にできます。
特長３．診断精度が向上し、診断時間も短くなります。
特長４．4シーズン分類にも対応しており従来のコンサルタントでも取り入れることができます。
特長５．初心者でも簡単にわかりやすく診断できる様になります。

初心者からカラー診断を行うコンサルタントにも対応する「パーソナルカラーヒュートーンシス
テム」の普及と人材育成を目的として、2015年9月12日 
 （土曜日）よりアナリスト養成講座を開講いたしました。養成講座は、パーソナルカラー診断の
基本を身につけるベーシックコースから、パーソナルカラーヒュートーンシステムの認定講師を
目指す認定講師コースまでを、体系的に学ぶことができます。
また、養成講座はパーソナルカラー検定にも対応していますので、ファッション、ネイル、ブラ
イダル、インテリア、メーカー（製造業）、デザイン制作など、幅広い分野で活躍することがで
きます。
養成講座は毎月開講し、年間で300名以上の受講者を計画しています。

本プレスリリースに関するお問合せは、ブライトハートまでお問合せください。

※養成講座一覧の詳細は「パーソナルカラーヒュートーンシステム養成講座一覧」を参照してく
ださい。
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■パーソナルカラーヒュートーンシステムとは
パーソナルカラーヒュートーンシステムは、色彩学的理論によって作られた診断用ドレープを色
の指標として、色み（色相）、色の明るさ（明度）、色の鮮やか（彩度）、透明感のある色（清
色）、にごり感のある色（濁色）の属性について、顔色の変化を客観的に観察し、似合う色域、
似合わない色域を分析する方法で、診断精度の向上や診断時間の短縮ができます。パーソナルカ
ラーヒュートーンシステムは、従来のパーソナルカラー診断にも対応しており、既にカラリスト
として活躍する経験者でも取り入れることができます。

■渡辺愛理のプロフィール
まったく普通の専業主婦であった渡辺を変えたのが、16年前に出会った「色彩検定」です。
色を学んでいて、人から聞かれるのは、「私に似合う色は？」でしたし、私自身、それが知りた
くて、色を学び始めたからです。

・主な講師経歴
2002年4月  ～2009年12月  ：名古屋学院大学色彩検定3・2・1 級対策講師
2003年4月  ～2007年12月  ：創造力開発センター色彩検定3・2・1 級対策講師
パーソナルカラーアナリスト養成講師
2003年4月  ～2010年3月 
 ：名古屋ビューティーアート専門学校カラーコーディネート・メイクアップ講師
2005年11月  ～：ヒューマンアカデミーカラー講師
2008年4月  ～2010年3月  ：名古屋医療秘書福祉専門学校メイクアップ・化粧品商品学講師
2009年9月  ～2012年12月  ：愛知学院大学カラーコーディネーター検定3、2 級講師
2010年4月  ～：ミスパリエステティック専門学校名古屋校パーソナルカラー講師
2010年9月  ：名古屋芸術大学色彩検定2 級対策講師
2012年4月  ～2015年3月  ：名古屋ウエディング＆フラワー・ビューティー学院
カラーコーディネートパーソナルカラー講師
2013 年5 月～：愛知学院大学色彩検定3、2 級対策講師

・主な保有資格
NPO 日本パーソナルカラー協会本部講師
NPO 日本心理カウンセラーズ連盟心理カウンセラー
NPO 日本交流分析協会インストラクター
東京商工会議所カラーコーディネーター検定3、2 級認定講師
色彩検定1級 色彩士2級、色彩心理診断士＆ティーチャー
ティーチャーカラーセラピスト（オーラライト・アヴァターラ・センセーション）

■パーソナルカラーヒュートーンシステム養成講座一覧

講座名：ベーシックコース
（パーソナルカラー検定モジュール1対応/診断ドレープ・説明ツール付き）
講座内容：色の基本を学び、色がお顔にどのような影響を与えるかを理論的に学んでいきます。
また、色を見分ける訓練もしながら、パーソナルカラーを分析、診断できる基本的な力を身につ
けます。
受講料：75,000円（税込）

講座名：アナリストコース
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（パーソナルカラー検定モジュール2・3対応）
講座内容：上級コースとしてふさわしい分析力と、似合う似合わないを診断できる力を身につけ
ます。ベストカラー診断ができるようになり、試験合格者はパーソナルカラーアナリストとして
活躍できます。また、イベント出展、ワークショップ開催など、空いた時間で仕事をすることが
可能です。
受講料：98,000円（税込）

講座名：コンサルタントコース
講座内容：似合う色だけでなく、似合う形、柄、素材についても学びます。男性のコンサルティ
ングや4シーズンメイクも学び、カラーコンサルタントとしてどんな人にも対応できるスキルを身
につけます。試験合格者は自宅開業のほか、ブライトハート認定コンサルタントとして、スタッ
フ登録も可能です。
受講料：98,000円（税込）

講座名：パーソナルカラー セラピストコース
講座内容：パーソナルカラー診断をしながら、セラピーを行なう新しい手法です。似合う色と好
きな色が違うのはなぜか？似合うと言われても着ることができないのはなぜか？カラーセラピー
や心理カウンセリングの基本も取り入れながら、様々な人にコンサルタントできるスキルを身に
つけます。
受講料：68,000円（税込）

講座名：アナリスト認定講師コース
講座内容：パーソナルカラーヒュートーンベーシックコースを開講するため、今まで学んだ知識
、技術を復習しながら、伝えるスキルを身につけます。授業の組み立て方、話し方、講師として
のマナー、身だしなみもみっちり教えます。合格者は自宅開業、セミナー講師のほか、ブライト
ハート認定講師としてスタッフ登録も可能です。
受講料：138,000円（税込）

※受講料のほかに教材費等がかかります。

■プレスリリースの問合せ先
ブライトハート
代表 渡辺愛理
〒467-0807 名古屋市瑞穂区駒場町5-11 フォレスティア桜山403
TEL 
http://www.p-colorhuetone.com/
E-mail：

プレスリリース配信サービス【RALLY Press】より配信
※お問い合わせは上記連絡先へお願い致します。

Generated by ぷれりり・プレスリリース
https://www.prerele.com

http://www.p-colorhuetone.com/
https://www.prerele.com

