
業界初。お湯いらず、手間いらずの低カロリーカップ麺。「レン
ジで出来る！！マンナンヌードル」を発売。

こんにゃく加工食品製造・販売のハイスキー食品工業(香川県木田郡三木町、社長：菱谷龍二)は
、お湯が不要で電子レンジですぐできる、カップ入りのこんにゃく麺「レンジで出来る！！マン
ナンヌードル」を商品化しました。電子レンジで調理可能なカップ入りこんにゃく麺は業界初。
9月15日  から、全国のスーパー等で順次販売するほか、ＷＥＢ通販サイト「マンナン王国」（
http://www.mannan-country.com ）でも販売を開始します。

■袋から出して電子レンジで温めるだけ、手間いらずのカップ麺
「レンジで出来る！！マンナンヌードル」は、当社独自製法でできたこんにゃく麺「マンナンヌ
ードル※」をカップ容器入りのスープ麺にしたもので、付属のスープを加えて電子レンジで加熱
すれば簡単にでき上がるのが特徴です。
こんにゃく麺は低カロリーで、春雨ヌードルなどとともにダイエット志向の女性に人気がありま
すが、従来のこんにゃく麺（他社）は、袋から出して水洗いするなどの下手間が必要で、「簡単
便利」というニーズに応えられていませんでした。
調理方法は、麺と一緒になっている調味スープごとカップに移し、添付の具材入り粉末スープを
加えて電子レンジ（600Ｗ）で約1分30秒温めるだけ。麺の水洗いも、丼も、お湯も必要ありませ
ん。

※「マンナンヌードル」は、アルカリ性のこんにゃくを特許製法で酸性化（脱アルカリ）し無臭
にした、当社独自のこんにゃく加工食品「マンナンミール」からできた麺です。

■話題の希少糖入り。低カロリーでダイエットにも最適
「レンジで出来る！！マンナンヌードル」は、スープまで含めて1食あたり70kcal台の低カロリー
。また、「太らない糖」として注目されている希少糖（D-
プシコース）を配合。希少糖+こんにゃく麺の相乗効果で、血糖値が気になる方、健康・ダイエッ
ト志向の方にもお勧めできる、おいしくて健康機能性の高いカップ麺となりました。
パンチの効いた「ピリ辛チゲ味（79kcal）」と、マイルドな「和風かきたま味（71kcal）」の2種
類。容量は控えめですが、しっかりと満腹感をもたらしてくれます。昼食の一品として、小腹が
すいたときの間食や夜食として、手間なくさっと食べられて便利です。

■「レンジで出来る！！マンナンヌードル」商品概要
1.ピリ辛チゲ味
内容量：186.7g
価格：オープン価格
賞味期限：300日
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2.和風かきたま味
内容量：184.7g
価格：オープン価格
賞味期限：300日

■ハイスキー食品工業株式会社 会社概要
所在地：香川県木田郡三木町氷上219
電話：  FAX：
創業：1924年6月  
設立：1959年12月  
資本金：1,000万円
事業内容：こんにゃく製造、チルド食品卸
URL http://www.haisky.co.jp/

■本件についてのお問い合わせ先
ハイスキー食品工業株式会社 担当／菱谷
電話：  FAX：
E-mail：
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