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ご当地キャラ『ちっちゃいおばはん』がダイエット検定に合格
家族の健康を考え、検定を受験。旦那の“ちっちゃいおっさん”にダイエット指導を行う

今何かと話題のご当地キャラで、兵庫県尼崎市の非公式キャラクター“ちっちゃいおっさん”の
相方（妻）である『ちっちゃいおばはん』が昨年（2013年）の7月にダイエット検定2級を受験し
、見事
合格していた事が判明した。
経緯としては、ちっちゃいおばはんから今年7月に開催されるダイエット検定1級の受験について
問合せがあった際に、ダイエット検定2級に合格している事を協会職員が知った。

2級受験の際は、ちっちゃいおばはんではなく、本名の「酒田みづえ」で受験していた為、協会で
も気付く事ができなかった事で判明が遅れてしまった。

ちっちゃいおばはんによると、ダイエット検定で学んだ正しい知識で夫のちっちゃいおっさんは
もちろん、家族の健康管理をしっかり行っていきたいと、7月に開催される1級に向けて猛勉強中
とのことだ。

＜ダイエット検定概要＞
2級：生活アドバイザー
1級：プロフェッショナルアドバイザー
年3回 全国で一斉開催 受験者累計人数1万人

【検定受験著名人】小島よしお（お笑い芸人）、くみっきー（タレント）シルク（お笑い芸人）
、小原春香（タレント・元ＡＫＢ）、筆岡裕子（JJ専属モデル）、えりちょす（egg専属モデル）
、越川真美（nuts専属モデル）真崎ゆか（歌手） 他多数

＜協会概要＞
【代表理事】古谷 暢基（ﾌﾙﾔ ﾏｻｷ）
【設 立】2008年12月  
【コンセプト】正しいダイエット知識の普及と発展。
【活 動】ダイエット検定・全国講演 等

＜本件に関するお問い合わせ＞
日本ダイエット健康協会 広報:川下（カワシタ）
TEL：  FAX：
E-mail：
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