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～美を求める1109人の大人女子へ、ベースメイク事情のホンネ調査～
大人女子の70％がナチュラルメイク志向！
60％が１日の化粧直しはほとんどしない結果に。
ファンデーションへ求めるものは「カバー力と崩れにくさ」

スキンケア発想のメイクアップ化粧品の製造・販売を行う株式会社ウィンフィールド・ライフリ
サーチ（本社：愛知県名古屋市 代表取締役：レイチェル・ワイン URL：
http://www.rachelwine.com/
）はメイクをしている美意識の高い30代～50代の女性1109人を対象にベースメイクの実態につい
てインターネットによる調査を行いました。

調査期間 ：2014年2月18日  ～2月21日  
対象 ：日常メイクをしている美意識の高い30代～50代の女性
既婚：764人 未婚345人 【子供の有無】有：587 無：522
サンプル数：1109
調査方法 ：インターネット

■調査結果
・30代～50代女性の日常メイクは全体の約70％が「ナチュラルメイク」。
・ベースメイクの時間は「5分が約37%」次いで「10分が約31%」
・ベースメイクの理想の時間は「5分が約39%」次いで「3分が約29%」と時短を意識。
・1日の化粧直し回数は約60%が0回。次いで約33%が1回。
・ベースメイク必須のアイテム「ファンデーション」に十分に満足していない女性は約81%。
・満足できない理由NO.1は「カバー力が足りない（55%）」、No.2は「ヨレ・崩れやすい（35%）
」

■調査結果概要
30代～50代の美意識が高い女性のメイクは「ナチュラルメイク」がダントツの1位。また、メイク
や化粧直しに時間をかけたくないと考えている女性が多い結果に。また、ベースメイク重要アイ
テム「ファンデーション」には「カバー力」「崩れにくさ」が必要であることが明らかになりま
した。

■大人女子のメイクはナチュラル志向
「あなたは日常、どのようなメイクですか。」という質問に対して約70.3％が「ナチュラルメイ
ク」と答えました。次いで約20.5％が「薄化粧」、8％が「しっかりメイク」、0.4％のその他に
は「ポイントメイクのみ」や「日焼け止めにフェイスパウダーのみ」という回答もありました。
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また年代別で見てみても「ナチュラルメイク」が1位という結果になりました。

■「時短メイク」がキーワード
「ベースメイクにかける時間はどれくらいですか」という質問に対して5分以内と答えた方が36.9
％。次いで10分以内が30.7％、3分以内が20.6％、20分以内が9.3％、30分以内が1.8％、31分以上
が0.6％という回答に。10分以内にメイクを行っている方が全体で88.2％となり、現在でも時短を
意識してベースメイクを行っているという事が明らかになりました。
続いて、「あなたのベースメイクにかける理想の時間を教えて下さい」と質問を行ったところ「5
分以内」と答えた方が38.8％、「3分以内」と答えた方が28.5％、10分以内が28.1％、20分以内が
3.2％、30分以内が0.9％、31分以上が0.5％という結果に。現在よりもメイク時間を短くしたいと
考えている方がいるという事が明らかになしました。

■化粧直しはほとんどやらない？
「1日何回化粧直しをしますか。」という質問に対して、「ほとんどしない」という回答が59％。
1回が32.3％、2回が6.4％、3回以上が2.3％という結果に。ベースメイクの時間を短縮するだけで
なく、1日の化粧直しも行わず、少しでも化粧に対する時間をなくそうと考えているという事が分
かりました。

■ベースメイクでの重要アイテム「ファンデーション」に満足しているのはわずか15％
「あなたはベースメイクで今使っているファンデーションに満足していますか。」という回答に
「満足している」と答えた方は15.1％。「まあまあ満足している」56.4％、「あまり満足してい
ない」20.3％、「満足していない」4.1％という結果に。またファンデーションを使用していない
女性は4.1％しかいないことから、ファンデーションは95.9％の方がベースメイク時に使用してい
る事も明らかになりました。

■ファンデーションに「カバー力のなさ」や「ヨレ・崩れやすい」、「仕上がりが良くない」こ
とが不満
「あなたはベースメイクで今使っているファンデーションに満足していますか。」という質問に
対して、「まあまあ満足している」、「あまり満足していない」「満足していない」と回答した
方（895人）に「あなたは今お使いのファンデーションでどの点が満足していませんか？（複数回
答）」と質問をいたしました。その結果、1番満足していないと回答が多かったのは「カバー力が
足りない（55％）」、次いで「ヨレ・崩れやすい（34.9％）」という結果に。また、「仕上がり
が良くない（16.6％）」「重たく感じる（10.9％）」「使用感が良くない（7.8％）」「※1その
他（7％）」「メイクに時間がかかる（5％）」「使いにくい（4.8％）」という結果となりました
。
※１：その他については、「色が合っていない」「値段が高い」等の回答がございました。

≪参考≫
■商品案内
商 品 名：レイチェルワイン ミネラルファンデーション
値 段：3,150円
内 容 量：4.5ｇ（2～3ヶ月分）
成 分：マイカ、酸化亜鉛、酸化チタン、シリカ、
酸化鉄、ラウロイルリシン、水酸化Al
販 売 先：レイチェルワイン公式サイト
http://www.rachelwine.com/

http://www.rachelwine.com/


～特徴～
●日本人の肌色を考えて作られた10色
国産ミネラルファンデーションではNo.1のカラー展開。どんな肌色でもばっちり違和感ゼロ！

●付けた感ゼロ！無重力ファンデーション
重ね付しても厚塗りにならず、化粧をしてないと感じるほどの軽さ！

●圧倒的なクチコミ数
某化粧品クチコミサイトやブログでも「カバー力」や「化粧くずれしにくい」と評判！

●パウダーが皮脂を吸着！パウダーなのにしっとり、崩れ知らず
朝にしたメイクを1日中キープ。汗や水にも強く、汗をかいてもハンカチで押さえて化粧したての
状態に！

●ブラシでポンポン、クルクル。簡単時短メイク！
普段お使いのスキンケアで肌を整えた後、直接ファンデーションをブラシでクルクル。下地不要
で、忙しい大人女子でも簡単にメイクができます。

■株式会社ウィンフィールド・ライフリサーチ
事業内容 ：化粧品製造・輸入
代表者 ：代表取締役 レイチェル・ワイン
郵便番号 ：464-0092
所在地 ：愛知県名古屋市千種区茶屋が坂1-7-10
ショッピングサイト：http://www.rachelwine.com/
E-Mail ：

■本リリースに関するお問合せ
株式会社ウィンフィールド・ライフリサーチ
担当：野田
TEL：
E-Mail：
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