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地域の方、商店・事業所などとの繋がりを強め、地元を元気にしよう、
ということで始まった地域の交流場「だんだんカフェ」。
第11回目の開催が決定しました。

■日にち
２０１１年４月５日（火）

■時間
１３：００～１５：００

■場所
香港ダイニング ボブん家
（ＪＲ両国駅徒歩７分）

■内容
・今すぐできる家庭の健康法！健康体操！
・お絵かきアート
・知って得する、雑学クイズ
・墨田の知恵ある生き方♪ ほか

■参加費
￥５００円（ドリンク・おやつ・運営費）

■お問合せ ０３－６６７２－８６８９
ご参加を希望される方は、お電話にてご予約ください。

*地震の影響で、延期される場合がありますことを、ご了承ください。

お気をつけてご参加お待ちしております。m(_ _)m

***************************************

▼ＮＰＯ だんだんカフェ
http://www.hearty-smile.jp/

【お問い合わせ】
墨田区緑1-18-4
株式会社日本在宅ケア研究所 内
ＮＰＯだんだんカフェ
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