
渋谷の整体・骨盤矯正サロン「リラクリズム」院長の植田昌宏が
ＷＥＢサイト「覚悟の瞬間」から取材を受けました。

人生の岐路に立たされた視聴者へ、生きる知恵や成功のヒントを伝えることを目的に、経済界・
スポーツ界・文学界など様々な分野で活躍するプロフェッショナルを取材したサイト「覚悟の瞬
間」に、植田昌宏（東京・渋谷・有限会社プラスボディアン代表）が出演しました。（
2011年3月1日  同サイトにて公開されました。）

現役の整体師でありながら、整体や骨盤矯正を行うサロン「リラクリズム」および「プラスボデ
ィアン整体スクール」の代表を務める植田院長は、サラリーマンから一念発起し「整体師」へ転
身。そうした経歴がWEBサイト「覚悟の瞬間」の趣旨に適い、取材の依頼を受けました。

同サイトでは、様々な分野で活躍する方々が紹介されています。東国原元宮崎県知事、宇宙飛行
士の野口総一さん、他多数。そんな中、代替医療業界の関係者は少なく「もっと取り上げてほし
い」という視聴者からの要望があったことも依頼された理由のひとつです。

植田院長は、「これから独立や起業に向けて『覚悟の瞬間』を迎えようとする人たちに勇気を与
え、ひとりでも多くの人に時代をリードする存在に成長してほしい！」という思いで取材を受け
ました。プラスボディアンは、取材内容が視聴者の皆様のお役に立てばと願っております。

【覚悟の瞬間サイトはこちら】
http://www.kakugo.tv/index.php?c=search&m=detail&kid=349

※ご興味をお持ち頂けたら、植田の著書「からだスッキリ！骨盤エクササイズ」を1冊寄贈致しま
す。お気軽にお問い合わせください。

有限会社 プラスボディアン（直営店 リラクリズム）
代表 植田 昌宏
所在地 東京都渋谷区神南1－15－9 岩瀬ビル4階
URL http://www.relaku.com
事業内容
整体・骨盤矯正サロン「リラクリズム」の運営・プラスボディアン整体スクールの運営・整体・
メンタルケア関連のセミナー・講座の企画運営

＜お問い合わせ先＞
Tel・Fax 03－3770－1886
E-mail 
＜担当＞ 星野
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