
11月からキックで目指せ燃焼系BODY！！入会金０円☆年会費コー
スはTシャツプレゼントも♪

秋はスポーツの秋！！

キックボクシングで冬を乗り切る燃焼系BODYを作りましょう。

キックボクシングは特徴は

１．とりあえずミットを打つ蹴るのが楽しくて快感。

２．全身運動で汗もいっぱい出るし運動効果が高い。
（体脂肪が落ち、体が引き締まる）

３．非日常の空間を楽しむことができる。
（パンチを打つ、キックを蹴ることが許される場所であり、上手に出来ると褒められる）

お客さまの声をご覧下さい

------------------------------------------------------------

https://www.prerele.com/releases/detail/14112
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Q．何が決め手となってM-FACTORYに入会しましたか？

◆Ｈ・Ｍさま ３９歳 男性 会社員
「インストラクターのキャラクター人柄です。受付担当も含めて。
やっている人たちがとても感じがいいです。
立地も駅から近くで便利だし、毎日開いている時間に行けるのがありがたい。
キックボクシングはかなり楽しいです。」

◆辰野さま ３８歳 男性 会社員
「体験入門に参加し、ミットを蹴った時に、あまりにも気持ちよかったから。」

------------------------------------------------------------

Q．キックボクシングをはじめて良かったことは？

◆げっしー様 ２３歳 女性 会社員
ストレス解消！！
ハマりますよ♪

◆立浪様 ３０歳 男性 会社員
ストレス解消。ビールがうまい。

◆野里様 ２８歳 男性 IT系会社員
集中力がアップした。
小さなことで悩まなくなった。
格闘技なんて、自分とは遠い存在だと思っていましたが、やってみたらハマってしまいました（
笑）

------------------------------------------------------------

多数の喜びの声をいただいております。

ぜひ、あなたもキックボクシングを始めましょう。

キックボクシングは、ストレス発散、体力アップ、シェイプアップに効果的で、とにかく楽しい
のでおススメです！！

初めてのことで不安が多いかもしれませんが、わからないことは何でもご相談下さい。そして、
まずは体験してみて下さいね(^O^)
⇒http://www.m-factorygym.com/trial/freetrial/

入会まもない方や初心者にはインストラクターが入会サポートを実施していますので、初めてで
も安心ですよ。
⇒http://www.m-factorygym.com/programs/condition_kick/item_547.html

http://www.m-factorygym.com/trial/freetrial/
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☆2013年11月  のキャンペーン☆

１．燃えるぜ 入会金０円！！

２．さらにマスターコース、前納コース（半年・一年）でご入会の方は、オリジナルジムＴシャ
ツをプレゼント！！

M-FACTORYオリジナルＴシャツ

（11/30まで）

お得な前納制の詳細はコチラ☆
http://www.m-factorygym.com/info/infomation/item_594.html

M-FACTORYはキックボクシングを安全で簡単に楽しめるプログラムを各種用意しております。

■シェイプアップ
http://www.m-factorygym.com/programs/shapeup_kick/
■コンディション
http://www.m-factorygym.com/programs/condition_kick/
■リアルキック
http://www.m-factorygym.com/programs/real_kick/

見学・無料体験は随時募集しております。
ご希望のジムのタイムテーブルから無料体験可能なクラスを選びWEB又はTELにて申込み出来ます
。

■アメ村ジムタイムテーブル
http://www.m-factorygym.com/timetable/ame_time/
■梅田ジムタイムテーブル
http://www.m-factorygym.com/timetable/umd_time/
■申込方法
http://www.m-factorygym.com/trial/freetrial/
■ＴＥＬ
アメ村ジム 
梅田ジム 

■Ｍ－ＦＡＣＴＯＲＹ ＫＩＣＫ ＢＯＸＩＮＧ ＧＹＭについて

ダイエットや健康維持のための体力作りから、本格的なプロを目指す方まで、様々な目的の方に
楽しんでいただいております。

■アメ村ジム
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〒542-0086
大阪市中央区西心斎橋2-7-22 道頓堀ハイツ2F
TEL：
概要：http://www.m-factorygym.com/amemuragym/

■梅田ジム

〒531-0072
大阪市北区豊崎2丁目4番10号 クリスタル豊崎ビル1F
TEL：
概要：http://www.m-factorygym.com/umedagym/

■本件に関する問い合わせ

〒542-0086
大阪市中央区西心斎橋2-7-22道頓堀ハイツ204号
M-FACTORY株式会社
Tel/Fax:
E-mail:
担当:北出
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