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キンドル電子書籍『「女医が教える最高のセックス」もうワンパターンとは言わせない』Amazon
Kindle電子書籍リリース
●目的は自身の快感の追求！？ それともあいての幸せか！？
●２人のセックスで最高に気持ちよくなれば、絆も深まる
●「 セックス ＝ 快感 」を求め続けることが、健康を維持する基本のひとつ
●パートナーに快感を与えたい、また自分も快感を極めたい人が読む書籍
●最高のセックスとは「 ５感が大切 」男性にも女性にも共通して通じる事とは！？

◆ ２００，０００ダウンロード達成
◆ 総合ランキング１位獲得 １２月３０日―１月１３日
◆ iPhone電子書籍ランキング １位獲得 １１月２５日―２８日 １２月２３日―１月１８日
◆ iBooksストア ノンフィクション部門 家族／リレーションシップ部門 １位獲得実績！

キンドル電子書籍スマートフォン
『「女医が教える最高のセックス」 ～もうワンパターンとは言わせない～』

http://www.amazon.co.jp/ebook/dp/B00F4SB9AS
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２０１３/９/１８
キンドル・アップル・楽天の電子書籍関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（
本社：東京都渋谷区、代表取締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、メディアタブレット（本社：東京都渋谷区、http://www.mediatablet.jp/
）『女医が教える最高のセックス』をキンドル電子書籍として９月８日にリリースいたしました
いたしました。

◆目次

はじめに

プロローグ──自分の性感帯をどこまで知っていますか

・SEXは快感を求める行為じゃない?
・女性のからだとオーガズム
・男性のからだと性感帯

●第１章 最高のセックス──愛撫とオーガズム編

・会話による前技
・前技とは相手に期待を抱かせること
・前技としての会話
・「部分」をほめると相手は信頼する
・使ってはいけない言葉
・「確認」をしないというコミュニケーション
・キスで気持ちよくなる
・口とその周辺の性感帯
・オーガズムを得るテクニック
・最高のオーガズムを感じるために
・首筋・脇・足・背中への愛撫
・乳房への愛撫
・乳首に対する愛撫
・臀部への愛撫
・陰毛への愛撫
・恥丘・下腹部への愛撫
・太腿・鼠頸部と大陰唇への愛撫
・会陰への愛撫
・クリトリスへの愛撫
・小陰唇への前技
・ヴァギナへの前技
・クンニリングス
・ポルチオ性感帯への前技
・Gスポット
・キスから始める複合テクニック
・背後から抱きしめる複合テクニック
・複合テクニック3点攻め
・複合テクニック4点攻め

http://www.adventure-inc.co.jp/
http://www.mediatablet.jp/


・男性への前技
・部位別の前技の仕方

●第２章 最高のセックス──体位編

・体位を目的別に見る
・出し入れを楽しむ体位
・密着を楽しむ体位
・クリトリスの刺激を多くする体位
・Gスポットを攻めやすい体位
・2点攻め(ヴァギナ/乳首)の体位
・3点攻め(ヴァギナ/乳首/アナル)の体位
・4点攻め(ヴァギナ/乳首/アナル/クリトリス)の体位
・男性が萎えにくい体位
・女性が主導権をつ体位
・結合しながらキスを楽しむ体位
・第三の性感ボルチオオーガズムが得られる体位

●第３章 最高のセルフセックスのために

・マスターベーションを楽しむ
・パートナーセックスとセルフセックスの違い
・女性のセルフセックス
・乳房・乳首
・愛撫の進め方の例
・首筋からデコルテ
・脇腹
・臀部からアナル
・太腿
・大陰唇・小陰唇
・クリトリス
・恥丘
・会陰からアナル
・クライマックス
・男性のセルフセックス
・アンダーを脱ぐ前に
・自分に対する愛撫の手順
・ゴールドフィンガー(素手のテクニック)
・ローションのテクニック
・射精をずらす

エピローグに変えて

注意※
具体的な愛撫の方法等について、そのページで完結して読めるよう重複して記述してある箇所が
あります。ご了承ください。

■著者 ミナミリエロ



キンドル電子書籍スマートフォン
『「女医が教える最高のセックス」 ～もうワンパターンとは言わせない～』

http://www.amazon.co.jp/ebook/dp/B00F4SB9AS

■ □ ■ □ 株式会社アドベンチャー 電子書籍ニュース（９月１７日 １０時現在）□ ■ □ ■

★ アップルiBooks ７カテゴリーで１位獲得中
・マネジメント／リーダーシップ 『 松下幸之助から未来のリーダーたちへ 』
・キャリア 『 出会った人すべてを味方に変える技術 』
・健康／心と体 『 「夢をかなえるゾウ」の秘密 』
・暮らし／家庭 『 １分で使える暮らしの裏ワザ 』
・科学／自然 『 雑学シリーズ 宇宙 』
・マネー 『 幸せな成功者が教えてくれた 長財布のヒミツ 』
・学習参考書 『 効率よく夢をかなえるＡ４一枚勉強法 』

■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
会社フェイスブック： http://www.facebook.com/pages/Adventure-Inc/191090634245135
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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