
8月も入会金無料！キックで燃やせその脂肪！M-
FACTORYキックボクシングジム大阪・難波・梅田

とある30代男子の会話

友達「えっその体どうしたん！？ 」

出腹君「いやー。飲みすぎちゃってさ。こんなお腹出てもうたわ。」

友達「せやったら、体しぼらなあかんなー。」

出腹君「でもなー。走ったりするんは嫌いやし、ジムで独りで筋トレするのも続けられそうにな
いしな。なんかないんかな？？」

友達「そう言えば、最近友達がキックボクシング始めたみたいで、めっちゃ良い運動になるって
言ってたで。」

出腹君「へー。でもそれケガとかしたり、恐くないん？」

友達「友達いわく、フィットネス感覚で出来るみたいやし、丁寧に教えてくれるみたいやで。パ
ンチとかキックをミットに打つのって気持ちいらしいし。楽しそうにやってるみたいやわ。」

出腹君「なんかおもろそうやん。キックやったら続けられるかもしれんなー。そんでお腹凹ませ
て、、（妄想）。よし、明日問い合わせしてみよ！」

友達「いいねー！その意気ごみやったら、細マッチョも夢じゃないな。そうそう、ジムの名前はM
-FACTORYって言うねん。ホームページですぐ出てくるみたいやで。」

出腹君「ありがと！明日からがんばってみるわ！！」

そんなこんなで、Ｍ-ＦＡＣＴＯＲＹではみなさんの頑張りを応援しています！！

☆2013年8月  も、まだまだ続けちゃいますよ☆
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１．入会金０円！！

２．さらにマスターコース、前納コース（半年・一年）でご入会の方は、パンチンググローﾌﾞを
プレゼント！！

（8/31まで）

お得な前納制の詳細はコチラ☆
http://www.m-factorygym.com/info/infomation/item_594.html

M-FACTORYはキックボクシングを安全で簡単に楽しめるプログラムを各種用意しております。

■シェイプアップ
http://www.m-factorygym.com/programs/shapeup_kick/
■コンディション
http://www.m-factorygym.com/programs/condition_kick/
■リアルキック
http://www.m-factorygym.com/programs/real_kick/

見学・無料体験は随時募集しております。
ご希望のジムのタイムテーブルから無料体験可能なクラスを選びWEB又はTELにて申込み出来ます
。

■アメ村ジムタイムテーブル
http://www.m-factorygym.com/timetable/ame_time/
■梅田ジムタイムテーブル
http://www.m-factorygym.com/timetable/umd_time/
■申込方法
http://www.m-factorygym.com/trial/freetrial/
■ＴＥＬ
アメ村ジム 
梅田ジム 

■Ｍ－ＦＡＣＴＯＲＹ ＫＩＣＫ ＢＯＸＩＮＧ ＧＹＭについて

ダイエットや健康維持のための体力作りから、本格的なプロを目指す方まで、様々な目的の方に
楽しんでいただいております。

■アメ村ジム

〒542-0086
大阪市中央区西心斎橋2-7-22 道頓堀ハイツ2F
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TEL：
概要：http://www.m-factorygym.com/amemuragym/

■梅田ジム

〒531-0072
大阪市北区豊崎2丁目4番10号 クリスタル豊崎ビル1F
TEL：
概要：http://www.m-factorygym.com/umedagym/

■本件に関する問い合わせ

〒542-0086
大阪市中央区西心斎橋2-7-22道頓堀ハイツ204号
M-FACTORY株式会社
Tel/Fax:
E-mail:
担当:北出
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