
Amazonキンドル電子書籍『
どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本 』リリース
■人と出会うのが楽しくなる！

■人と出会うのが楽しくなる！ 話し方・話しかけ方はかんたん！
⇒ 初対面の人が会うのが楽しくなる話しってどんな話し方！？
⇒ 口下手でも大丈夫！？ もうドキドキしない！ したくない！！
Amazonキンドル電子書籍『 どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本 』（あさ出版 出版社 ×
株式会社アドベンチャー 製作会社 ）
合コン！ 街コン！ 出会いの多いこの季節！ どのようにして初対面の人とうちとけるか！？

● 初対面の人ととあっという間にうちとける方法とは！？

● 会話に笑いが絶えなくなる方法とは！？

● 話を継続させる為に必要なポイントとは！？

● あっという間にうちとける！！

● 相手がどのような人かわかる

● 苦手なタイプでも安心して話せる

● 何から始めれば自分にでもできるのだろうか！？

あなたに 『 ピッタリ 』 相手とうちとける為のヒントがここにある！

この先いい人生、いい出会いが貴方を待っている！

Amazonキンドル電子書籍 『どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本』
（出版社 あさ社 × 製作会社 株式会社アドベンチャー）

http://www.amazon.co.jp/dp/B00DWFOYIY

Amazoキンドル、アップルiBooks、楽天コボの電子書籍サービスを提供する株式会社アドベンチャ
ー（本社：東京都渋谷区、代表取締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、株式会社あさ出版 （本社：東京都豊島区代表取締役 佐藤和夫 http://www.asa21.com/
）から出版された『 どんな人とも１０秒でうちとけて話せる本』著者
金井英之を、キンドル電子書籍を７月１１日にリリースいたしました。
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初対面の人、よく知らない人、あまり親しくない人、偉い人――このような人たちと会話をする
のが苦手だという人は、少なくありません。

● 初対面の人と話すときに緊張して何を話していいのかわからな (ドキドキ)
● 何を話せば相手が喜んでくれるかわからない (モヤモヤ)
● 話を継続させることができない (そわそわ)
● 何から始めればいいのか (？？？)

「未知の人」と話すとき、私たちは言いようのない不安や緊張感に襲われます。
その結果、言いたいことの半分も言えず、苦手意識をもってしまいます。
ですが、安心してください。
そのような緊張感は必ず克服できますし、相手とうちとけて会話をするのも、それほど難しいこ
とではありません。

例えば、初対面の相手に対して、このようなことが言えたらどうでしょう。

「じつは声をかけるまで、すごく緊張していたんです。でもこうして話しかけてみたら、すごく
笑顔がすてきで、話しやすい方なので本当に安心しました」

お互いの緊張感が一気に緩和されるのではないでしょうか。

本書は、このような気持ちがほぐれる最初のひと言や、相手に好感を持たれる話し方、話が止ま
らず盛り上がる会話のポイントなど、あがることなく、うちとけて会話をするために必要なこと
を、あらゆる面から掘り下げてまとめました。

ぜひ、多くの人と出会うこと、会話することの喜びを感じてください。この本があなたの悩みを
解消し、素晴らしい人生を構築する一助となることを祈っています。

■目次

●プロローグ 会話が苦手なあなたへ
①いい出会いが、いい人生をつくる
②人に話しかけると出会いになる
③うちとけて話せばいい出会いになる
④あなたにもできる!

●第１章 会話でドキドキしない気持ちのつくり方
①あがりは必ず克服できる
②まずは大きな声を出してみよう
③「ドキドキしない相手」にヒントがある
④じつは相手もドキドキしている
⑤プラスの暗示をかけよう
⑥事前の準備が自信を生む

●第２章 「好印象!」な会話の基本
①好感を与える3つの準備
②「好印象!」な話し方の基本
③「好印象!」な発声の基本



④「好印象!」な外見の基本
⑤シミュレーションで準備万端!

●第３章 人に話しかけるのはこんなに簡単!
①会話の目的と結論を決めれば緊張しない
②「立場の違い」を乗り越える3つのポイント
③見た目から相手の人柄を見抜く方法
④しぐさから相手の人柄を見抜く方法
→他

●第４章 １０秒でうちとける最初のひと言
①出会って１０秒はもっとも大事な時間
②これが一瞬でうちとけるポイントだ
→他

●第５章 こうすれば会話が続いていく!
①自分だけが話していると会話が止まる
②これが相手に気持ちよく話してもらうポイント
→他

●第６章 その場が盛り上がるプラスアルファの話し方
①共通点が見つかれば、おもしろいほど盛り上がる
②会話の良薬「笑い」にチャレンジしよう
→他

エピローグ あなたも積極的になれる!
②は人なり、だから自分を磨こう
②勇気がすべての扉を開く

著 者 金井英之
●出版社 あさ出版
http://www.asa21.com/

●アプリ制作会社 株式会社アドベンチャー
iPhone iPad 電子書籍 アプリ 一覧サイト
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

■ □ ■ □ 株式会社アドベンチャー 電子書籍ニュース（７月１９日 １５時現在）□ ■ □ ■

★Amazonキンドル電子書籍 有料総合ランキングベスト１００に６タイトルがランクイン
★アップルiBooks ７カテゴリーで１位獲得中
・マネジメント／リーダーシップ 『 松下幸之助から未来のリーダーたちへ 』
・学習参考書 『 効率よく夢をかなえるＡ４一枚勉強法 』
・マネー 『 幸せな成功者が教えてくれた 長財布のヒミツ 』
・キャリア 『 出会った人すべてを味方に変える技術 』
・家族／リレーションシップ 『 女医が教える最高のセックス 』
・テーマ別旅行 『 高城剛 サバイバル地球旅行術 』

http://www.asa21.com/
http://iphone.adventure-inc.co.jp/


・暮らし／家庭 『 1分で使える暮らしの裏ワザ 』

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

●新着 kindle電子書籍
・日本でいちばん大切にしたい会社 ７月１１日リリース
・どんな人とも10秒でうちとけて話せる ７月１１日リリース
・モテる出会い ７月１１日リリース
・ココロをつかむ心理術 ７月１１日リリース
・デキる上司は定時に帰る ７月１１日リリース
・デキる部下は「報告」しない ７月１１日リリース
・愛でセックスを買う男・セックスで愛を買う女 ７月１１日リリース
・命のカウンセリング ７月１１日リリース
・フェイスブック 情報セキュリティと使用ルール ７月１０日リリース
・てぃんくる ２０１３年夏 ７月１０日リリース
・こどもから高齢者までみんなができる まずはこれだけ!ストレッチ ６月１９日リリース
・美人ナースのちょっとエッチな●●ライフ ６月１９日リリース

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

●株式会社アドベンチャーの実績
★２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２２３日獲得 【業界１位】
★２０１２年度iPhone総合ランキング１位獲得日数 ６４日獲得 【業界１位】
★２０１２年度アンドロイドコミックアプリ ランキング１位獲得日数２００日越え
【業界１位】
★２０１２年度iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得 【業界１位】
★「AppStoreが選ぶBEST2012」電子書籍ランキングで表彰された７つのうち１位～６位を独占【
業界１位】
★iPhoneブックランキング１位獲得タイトル数は５５本以上 【業界１位】
★iPhone iPad電子書籍アプリが累計ダウンロード数で３００万ダウンロード突破 【業界１位】
■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
会社FB ：http://www.facebook.com/pages/Adventure-Inc/191090634245135
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iPhone http://twitter.com/#!/adv_iPhone
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