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Amazon Kindle『ここで差がつくメモ術・手帳術 ―
効率的に時間を使う５９の方法』電子書籍リリース
● iPhone・iPadブックアプリランキング１位獲得実績！
（出版社 こう書房 × 製作会社 株式会社アドベンチャー）

★iPhone・iPad電子書籍ランキング ダブル１位獲得実績
★ 人の会話で差をつける「個人情報メモ」「得意技メモ」
★ デジタルアナログ、どちらが便利？
★ メモ書きでスランプを脱出する方法
★ 変更や間違いのトラブルは、こうメモすれば防げる

「 書きながら考え、考えながら書く技術 」

● 仕事を必ず１０倍快適にするメモ術の基本
● もう一工夫してみよう！ メモのテクニック
● 自分を成長させるためにメモ帳を生かそう
● 仕事に手帳を２００％使いこなそう
● 日常生活を充実させる、とっておき「メモ」テクニック

■Amazon Kindle電子書籍『ここで差がつくメモ術・手帳術』

http://www.amazon.co.jp/ebook/dp/B00CRXWQVE
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■iBooksストア ｉＰｈｏｎｅ・ｉＰａｄ電子書籍『ここで差がつくメモ術・手帳術』

https://itunes.apple.com/jp/book/id640506804?mt=11

■iPhone iPad電子書籍アプリ

https://itunes.apple.com/jp/book/id640506804?mt=11

■アマゾン書籍ストア

http://www.amazon.co.jp/gp/product/4769608675

■iPhone・iPad 電子書籍 開発社 株式会社アドベンチャー 電子書籍一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが５５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

Amazonキンドル、Apple
iBooks、楽天コボのサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役
中村俊一）は、こう書房株式会社（本社：東京都新宿区）から出版された『ここで差がつくメモ
術・手帳術』（著書：大勝文仁）の キンドル電子書籍をリリースいたしました。

ここで差がつく！ メモ術・手帳術 ⇒ 効率的に時間を使う５９の方法
★ iPhone iPad電子書籍ブックランキング１位獲得実績

★ 人の会話で差をつける「個人情報メモ」「得意技メモ」
★ デジタルアナログ、どちらが便利？
★ メモ書きでスランプを脱出する方法
★ 変更や間違いのトラブルは、こうメモすれば防げる

「書きながら考え、考えながら書く技術」

● 仕事を必ず１０倍快適にするメモ術の基本
● もう一工夫してみよう！ メモのテクニック
● 自分を成長させるためにメモ帳を生かそう
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● 仕事に手帳を２００％使いこなそう
● 日常生活を充実させる、とっておき「メモ」テクニック

■目次

●第１章 仕事を必ず10倍快適にするメモ術の基本
・仕事を気分よいものにする！ そのためにメモ術はある
・なんでもメモする習慣を！ それが仕事の気分をよくしてくれる
・まず最初に「TO DO リスト」をつくってみよう
・突然の仕事にうまく対処できる「緊急時のメモ術」
・ムダな会議では出席者のメモをつくって日常の仕事に活かす
・電話をかける前にもメモをつくる
・ペースを乱さず、メモの内容を正しく伝える方法
・移動中でも常にメモができる体制をつくる
・外出先のメモ術～場所に合わせた手帳の選び方
・講演会やセミナーでのメモ術～自分に力をつける効果的なメモのとり方
・企画を生み出すためのメモ術～メモから「発想」を導き出すヒント
・報告書をつくるためのメモ術～ポイントを確実に押さえるメモのとり方
・交通費をらくらく管理するメモ術～便利な交通費管理メモのつくり方
・メモ用紙は分散して持てば、より快適になる
・相手に書いてもらったほうがいいメモ
・「DON'T TO DOリスト」＝「絶対にやらないこと」リストを書いておこう
・【colmun】「デジタルカメラ」～必要カット以外は、どんどん消去すること

●第２章 もう一工夫してみよう！メモのテクニック
・１度会った人を決して忘れないようにする「名刺メモ」
・新聞・雑誌の情報をメモで効果的に整理する法
・自分の力を確実にアップさせる「読書メモ」

●第３章 自分を成長させるためにメモや手帳を生かそう
●第４章 仕事に手帳を200％使いこなそう
●第５章 日常生活を充実させる、とっておき「メモ」テクニック

■著者 大勝文仁

■ □ ■ □ 株式会社アドベンチャー 電子書籍ニュース（７月２日 １７時現在）□ ■ □ ■

★【Amazon キンドル】キンドル電子書籍 有料総合ランキング ９位獲得中
★【アップル】iBooks ４カテゴリーで１位獲得中
・マネジメント／リーダーシップ 『 松下幸之助から未来のリーダーたちへ 』
・家族／リレーションシップ 『 いただきセックス やっぱり知りたい！Ｈな疑問大全集 』
・学習参考書 『 効率よく夢をかなえるＡ４一枚勉強法 』
・テーマ別旅行 『 高城剛 サバイバル地球旅行術 』

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

●新着 kindle電子書籍
・こどもから高齢者までみんなができる まずはこれだけ!ストレッチ６月１９日リリース



・美人ナースのちょっとエッチな●●ライフ ６月１９日リリース
・リア充宣言 ６月１６日リリース
・高城剛 サバイバル地球旅行術 ６月１３日リリース
・超怖・都市伝説スペシャル ６月１３日リリース
・加藤鷹から学ぶセックスの極意 タイプ別・オンナの攻略術 ６月１２日リリース
・キャバ嬢の兵法 ６月 ６日リリース
・つけちゃうぞ! 大人の保健体育 ６月 ６日リリース
・チャレンジから生まれた10の成功例 ６月 ３日リリース
・いただきＳＥＸ！~やっぱり知りたい！ Ｈな疑問大全集 ６月 ３日リリース
・知っておきたい生活の『なおす大百科』 ６月 ３日リリース
・知っておきたい生活の『洗う大百科』 ６月 ３日リリース
・モテたい男女のリアル恋愛白書 ６月 ３日リリース

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

●株式会社アドベンチャーの実績
★２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２２３日獲得 【業界１位】
★２０１２年度iPhone総合ランキング１位獲得日数 ６４日獲得 【業界１位】
★２０１２年度アンドロイドコミックアプリ ランキング１位獲得日数２００日越え
【業界１位】
★２０１２年度iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得 【業界１位】
★「AppStoreが選ぶBEST2012」電子書籍ランキングで表彰された７つのうち１位～６位を独占【
業界１位】
★iPhoneブックランキング１位獲得タイトル数は５５本以上 【業界１位】
★iPhone iPad電子書籍アプリが累計ダウンロード数で３００万ダウンロード突破 【業界１位】

■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
会社フェイスブック： http://www.facebook.com/pages/Adventure-Inc/191090634245135
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
担当者：西川剛司 ツイッター @adv_iphone https://twitter.com/adv_iPhone
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